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PAT VAN PE

Mot trong nhimg thach thirc lon cua y té Viét Nam 13 sy khac biét vé tinh
trang strc khoe va chat lugng cong tac cham soc sirc khoe nhan dan giita cac ving,
mién trong nudc, gitta cac nhém thu nhap. Sy thay d6i mo hinh bénh tat VOl nguy
co gia tang cac bénh khong lay nhlem va tai nan thuong tich, trong khi mot sé bénh
truyén nhiém van c6 nguy co phat trién, dic biét 1a nhiing dich bénh nguy hiém, tai
nguy hiém va dich bénh méi trong bdi canh hoi nhap va bién doi khi hau. Trong khi
do, cac ngu@)n luc cua y té co s& van con han ché, dic biét 1a & khu vuc bién gioi,
ving sdu, ving xa va vung kho khan. Bac si, can bo y té du phong & tuyén x& con
thiéu, trinh d§ chuyén mon con nhiéu bt cap véi su thay d6i mo hinh bénh tat, hé
théng y té thon ban chua hoan chinh... Hé qua la, voi khéi luong cong viéc ngay
cang tang, cac hoat dong va chuong trinh y té qudc gia dugce trién khai nhiéu nhung
hiéu qua chua dong déu, con c6 hién tugng qua tai cong viéc ¢ tuyén co sé. Bén
canh do, nguy co t6n that cac nguon luc cta y té co sé khi xay ra thién tai, tham hoa
1a rat 1én. Do d6, dé tai dugc tién hanh s& nghién ctru thyc trang mo hinh bénh tat va
mbi lién quan v6i cac hién tuong thoi tiét khi hau cuc doan, tinh trang di bién dong
dan cu tai khu vyuc ving bién giéi Ty Nguyén ciing nhu tiép tuc xay dung cic md
hinh quén dan y két hop cho khu vyc ving bién dé dap tmg nhiém vu va yéu cau
dac thu cho cac xa vung bién gidi trong tinh hinh mai.

Tay Nguyén 1a khu vuc c6 dién tich dit canh tac nong nghiép 16n, c6 diéu
kién khi hau va thd nhitng thuan loi cho phat trién cic cdy cong nghiép ciing nhur
cac loai cay dugc liéu. Dién tich tréng duoc li¢u cling nhu nguén dugc liéu ban dia
1a rat phong phu. Trong khu6n kho d& tai nay, du dinh budc dau hién dai hda mot sb
bai thudc st dung nguén dugce lidu phong phi ndy nay, chuyén dang bao ché thanh
dang ban thanh pham 1a cao kho, tir d6 co thé phat trién thanh cac dang vién nén,
vién nang. Thuc su di sau giai quyét cac nhiém vu cham soc bao vé sirc khoe nhan
dan. Thyc hién ndi dung ndy, ciing phan ndo nang cao thuong hiéu cta bai thudc cb
truyén TAy Nguyén, sir dung cac dugc liéu hién c6 cua Tay Nguyén dé phuc vu
ddng bao Tay Nguyén va ca nudc.

Muc tiéu nghién ciru:

1. Xac dinh mé hinh bénh tat va giai phap tang cudong nang luc bao v¢ cham
s6c strc khoe cong dong ving bién gidi Tay Nguyén do tac dong cua di, bién dong
dan sb va hién tuong thoi tiét khi hau cuc doan.

2. Xay dung quy trinh chuyen giao cong nghé tao san pham hang hoa tir
ngudn duoc liéu ban dia, gop phan x6a d6i giam nghéo dam bao an ninh bién gidi.



' _ CHUONG2 o
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. MUC TIEU 1
2.1.1. Pdi twong, dia diém, thoi gian nghién ciru
2.1.1.1. Péi twong nghién ciru

* Poi twong nghién ciru mod ta

- Nguoi dan séng tai 28 xa bién gioi khu vuc Tay Nguyén.

- Nguoi bi 6 dm trong vong 4 tuan trudc ngay diéu tra (hodc 1a nguoi nim 10
thong tin vé tinh hinh st khoe cua nguoi 6m néu nguoi 6m 13 tré em duéi 15 tudi
hodc ngudi cao tudi khong cé kha ning tra 15i phong van).

- Co 50 dir liéu vé dan sb hoc; Thoi tiét khi hau, thily van ciia 4 tinh nghién
cuu.

- Hé théng s6 sach, bénh 4n, co s& dir liéu thi cép cac truong hop kham va
diéu tri tai cac bénh vién huyén bién gidi tir 1/1/2017-31/12/2018.

- Bénh nhan diéu tri bénh s6t mo, bénh sbt Leptospira, sOt rét, sot xuat huyét,
Zika tai cac bénh vién tuyén tinh.

- Hé thdng s6 sach, bénh 4an, co s& dit liéu thir cap cac trudng hop méc bénh
s6t mo, bénh sdt Leptospira, sbt rét, sdt xuat huyét, Zika tai cac bénh vién myén
tinh ctia 4 tinh nghién ctu.

- Nhitng loai dong vat nudi va dong vat hoang dai 1a ngu@)n chira mam bénh
giy bénh sot mo va bénh sét xoan khurfm.

- Trung gian truyén bénh: Au tring mo, mudi truyén bénh sbt xuat huyét,
Zika, sbt rét thu duoc tai diém nghién cau.

* Poi twong nghién ciru can thiép

- M6 hinh ndng cao ndng lic y té xa:

+ Can bo y té tuyén xa.

+ Co sy té tuyén xa.

+ Céc hoat dong lién quan dén CSSK, cong tac y té duoc trién khai tai 28 xa
khu vuc bién giéi Tay Nguyén.

+ Nguoi dan song tai X can thiép.

- M6 hinh két hop quadn ddn y: he thdng y té quan dan y gdbm quan y don bién
phong, Bénh xa Binh doan kinh té, y té thon ban va x4.
2.1.1.2. Dia diém, thoi gian nghién civu

* Pia diém nghién ctru: nghién ciru duge trién khai tai 28 xa khu vuc bién
giéi Tay Nguyén, cu thé:

- Thoi gian nghién ciu: nghién ctru tién hanh trong 36 thang (tir 12/2016
dén 12/2019).

2.1.2. Thiét ké nghién ciru

Gom cac nghién ctru sau:

- Nghién ctru mé ta cat ngang hoi ctru ¢6 phan tich:

+ Nghién ctru thyc trang di bién dong dan s6 cta khu vuc bién gigi Tay
Nguyén.

+ Nghién ctru thyc trang hién tugng thoi tiét khi hau cuc doan cua khu vuc
bién gidi Tay Nguyén.

+ Nghién ctru thyc trang mo hinh bénh tat ctia din cu song tai khu vuc bién



gi61 Tay Nguyén.

+ Phén tich mdi lién quan giita bénh dich vé6i hién tuong di bién dong dan cu
va cac hién tuong thoi tiét khi hau cuc doan khu vuc bién gii Ty Nguyén.

- Nghién ctru can thi¢p:

+ X4y dung mo hinh két hop quan dan y khu vuc ving bién gidi Tay Nguyén
phong chéng dich bénh do di bién dong dan cu va giao luu bién gidi.

+ X4y dung md hinh nang cao ning lyc kham chita bénh cho y té co s¢ nham
kiém so4t tai nan thuwong tich, dich bénh cho y té tuyén co s trong diéu kién di bién
dong dan cu va cac hién tuong thoi tiét khi hau cuc doan khu vuc bién giol Tay
Nguyén.

2.1.3. N§i dung va phwong phap nghién ctiru

2.1.3.1. Nghién civu thuc trang mé hinh bénh tit ciia din cw song tai khu vuc
bién gidi Tay Nguyén

a, Nghlen ctru co’ cau bénh tai cong dong

Piéu tra 1680 ho gia dinh. C& mau diéu tra & mdi tinh: tinh Kon Tum (600
ho gia dinh), tinh Gia Lai (420 ho gia dinh), tinh Pak Lak (240 ho gia dinh), tinh
Pik Nong (420 ho gia dinh).

b, Nghién ciru mé hinh bénh trong co sé'y té

* Nghién cieu m6 hinh bénh tat:

+ Tat ca cac ho so bénh an bénh nhan diéu tri noi tra tai 12 BV tuyén huyén
bién giai, Tay Nguyén trong thoi gian tir 1/1/2017 — 31/12/2018.

+ Hd so bénh &n bénh nhan tudi tr 0 - > 60 tudi.

* Nghién cizu mé hinh ti vong: Tat ca nhitng trudng hop bi TV tir Oh ngay
01/01/2017 dén 24h ngay 31/12/2018 tai 12 BV tuyén huyén khu vuc bién gigi, c6
ho khau tai c&c tinh Tay Nguyén.
2.1.3.2. Nghién civu thuwe trang mét sé bénh truyén nhiém dé phdt sinh tai khu
vue bién gioi Tay Nguyén
a, Thue trang bénh sét mo tai khu vue bién giéi Tay Nguyén

* Pdnh gid thwe trang lwu hanh mdm bénh sét mo tai cong dong din cu:
Kham I1am sang, phong van va lay mau cta nhimg nguoi dugc chon dé xét nghiém
x4c dinh ty 1& nguoi dan ¢6 mién dich véi Orientia tsutsugamushi.

* Ddnh gid mét so dic diém phén bé bénh sét mo tai 4 tinh: Tra ctu, chon
hd so bénh nhan dugc chan doan bi bénh st mo diéu tri tai bénh vién 4 tinh tir ngay
01/01/2017 dén ngay 31/12/2018.

* Nghién citu diic diém, phan bé vit chii va trung gian truyén bénh sot mo

+ Thu thap chudt bang by trong nha va ngoai nha: Xéac dinh ty I¢, thanh
phan loai, mat do, sy phan bd cua chudt tai diém nghién ciu. Xac dinh ty 18 chuot
c6 khéng thé khang Orientia tsutsugamushitai cac dia diém nghién cuu.

+ Panh gia thuc trang nhidm mo & chudt tai cac dia diém nghién ctu. Xac
dinh thanh phan loai, sy phan bé mo tai cac dia diém nghién ctu.

b, Thuc trang bénh do Leptospira khu vue bién gi¢i TAy Nguyén

- Thu thap miu méu, phat hién khang thé khang Leptospira trong cong dong
bang k¥ thuat xét nghlem Elisa.

- Piéu tra cac yéu to nguy co (tu nhién va xa hoi lién quan t6i tinh trang
nhiém Leptospira) bang mau phiéu diéu tra.

¢, Thure trang bénh sot rét khu vue bién giéi Tay Nguyén



* C¢ mdu nghién ciru

Diéu tra 3 dot khac trong nim 2016: Thang 6/2016 diéu tra 1300 ngudi, thang
8/2016 dicu tra 1320 nguoi va thang 10/2016 diéu tra 1310 nguoi.

* Noi dung nghién ciru

- Danh gia mot s chi sb st rét: S6t rét 1am sang, ky sinh tring sét rét, lach
sung, loai va co cdu ky sinh tring sot rét theo tudi, gidi, dan toc, dia diém, lam
nuong ngu ry, giao lwu bién gidi.

- Xac dinh thanh ph'?m loai, mat do cac loai mudi truyén bénh sbt rét chinh va
phu & céc sinh canh khac nhau tai cac diém nghién ctru.

- Xéc dinh ty 1¢ loai mudi truyén bénh nhiém ky sinh tring sot rét.

d, Thuc trang bénh sot xuit huyet khu vure bién gidi Tay Nguyen

* Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru mé ta cit ngang, hdi ciru sb liéu tir cac
béo cao.

* Ngi dung nghién ciru: Ghi nhan cac truong hop SXHD tai 4 tinh trong
giai doan 2009-2018: S6 lugng mic theo dia phuong, theo nim, thang, tudi, thé lam
sang, két qua xét nghiém huyét thanh, phéan lap vi rat dengue va mét s6 thong tin ve
mudi Aedes aegypti, véc to truyén bénh tai Tay Nguyén.
2.1.3.3. Phén tich méi lién quan giita bénh dich véi hién twong di bién déng din
cw khu vuwce bién gioi Tay Nguyén
a, Phan tich méi lién quan giira di cw va sitc khoe

* Lgra chen bién phu thugc

Cac mo hinh hoi quy logistic, hoi quy logistic da bién va hdi quy theo
phuong phap binh perO’ng nhd nhat duogc xay dung dé phan tich tac dong cua cac
bién doc lap dén céc két qua vé stc khoé. Bién phu thudc duoc lya chon 14 tinh
trang c6 bénh caa ngudi dan trong vong 4 tuan.

* Phwong phap phén tich

Phan tich sau di dan va stuc khoé sir dung nhiéu phuong phap khac nhau va
duoc tong hop bing phuong phap da bién. Cac phan tich da bién st dung hdi quy
logistic va hoi quy binh phuong nhé nhat nham xac dinh cac tac dong riéng ré cua
cac bién doc 1ap t6i bién dau ra sic khoé (tinh trang 6m trong vong 4 tuan).

b, Phan tich méi lién quan giira bénh dich véi hién twong di bién dong dan cw
khu vue bién gi¢i Tay Nguyén

Phan tich 2 bénh dién hinh do 4nh hudng cia hién tugng di bién dong dan cu
& khu vuc bién giéi Tay Nguyén, gdm: bénh ndo mo cau va bénh sbt rét.

- Bénh sot rét: danh gia anh hudng ctia hién tuong giao luu bién gidi (khong
qua cura khau va qua cua khau co6 kiém soat) tdi tinh trang bénh sbt rét & khu vuc
bién gidi Tay Nguyén.

- Bénh ndo mé ciu: danh gia anh hudng cua hién tuong di dan trong nude toi
nguy co mic bénh ndo mé cau & nhém déi twong di dan.
2.1.3.4. Phén tich moi lién quan giita bénh dich véi hién twong thoi tiét khi hdu
cuwc doan khu vuc bién gioi Tdy Nguyén
a, Phan tich mdi lién quan giira hién twong thoi tiét khi hiu cwe doan véi mét
s0 bénh khong truyén nhiém

* Thiét ké nghién ciru

Thiét ké nghién ciru theo ddi doc thu thap cac dit liéu vé sirc khoé va cac dir
lidu vé thoi tiét tai khu vuc nghién ctru tir d6 phan tich nham tong hop va mé ta Mdi
tuong quan giita cac yéu to thoi tiét voi cac nhom bénh pho bién tai cong dong dan
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cu 12 huyén bién gidi khu vuc Tay Nguyén trong giai doan 2017-2018.

* Cdc nhom bién sé chinh

- Cac nhém bién sd vé bénh

] Téng s6 kham theo tun ctia mot sé bénh va nhém bénh phé bién

= Ty suat kham ngoai tri/10.000 dan theo tuan.

= Ty suat kham cac bénh/100.000 dan theo tuan.

- Céc nhom bién s6 vé thoi tiét

= Tx theo tuan

= Tmin trung binh tuin

= Tmax trung binh tuan

- Nhom hién tuong cuc doan: SO ngdy nang ndng trong thang (Tx>=35°C)

* Phan tich so liéu

- Ap dung phuong phap phan tich chudi thoi gian dé xac dinh twong quan
giita tinh mua va chu ky cua bénh so voi tinh mua va tinh chu ky cta cac mot sb
yéu t6 khi hau.

- Ap dung phuong phap phén tich hoi quy tuyen tinh don bién nham xac dinh
moi tuong quan giita sO mac cua bénh va mét s6 chi s6 khi hau cyc doan, mic ¥
nghia thong ké duoc ap dung véi p< 0,05.

- Phuong phap phan tich song (Wavelet), bao gom ca khoang tré thoi
gian (time lag) va xac dinh mdi twong quan ty dong giira sé liéu thang trude va
thang sau.

b, Phan tich moi lién quan giira hién twong thoi tiét khi hau cwe doan véi mot
s0 bénh truyén nhiém dé phat sinh khu vue bién giéi TAy Nguyén

* Phan tich méi lién quan giiva hién twong thoi tiét khi hdu cwe doan véi
mét s6 bénh truyén nhiém khu vwce bién giéi Tay Nguyén

- Thiét ké nghién ciru

St dung phuong phap dich té hoc ¢6 phén tich nham tong hop va m6 ta
chiéu hudng va phan bd cia BTN va mbi tuong quan véi cac yéu t6 khi hau tai 4
tinh ctia khu vuc Tay Nguyén.

- Cdc nhém bién sé chinh

+ Cac nhom bién s vé bénh

Ty 16 mic/100.000 dan bénh st mo

Ty 1 mic/100.000 dan st do Leptospira

Ty 16 mic/100.000 dan bénh sbt rét

Ty 1¢ mac/100.000 dan bénh st xuat huyét

Ty 1 mac/100.000 dan bénh Zika.

+ Céc nhom bién sb vé thoi tiét:

Tx thang (Tx)

Tmin trung binh thang (Tmin)

Tmax trung binh thang (Tmax)

Sb ngay ning nong (Hotday)

* Qudn Iy va phan tich so li¢u: g1ong phan tich lién quan gitra cac hién
tuong thdi tiét, khi hau v6i bénh khong truyén nhiém.
2.1.3.5. Xdy dung mé hinh két hop quéin din y khu vwc viing bién gici Tay
Nguyén phong chong dich bénh do di bién dpng dan cw va giao lwu bién gidi.
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* Noi dung bién phap két hop Quan dan y trong phong chéng st rét cho
ngwoi dian viung bién gioi

- Ngi dung cdc bi¢n phap:

Xay dung chirc nang, nhi¢m vu cua céc lyc luong phéi hop.

X4y dung t6 chirc va bién ché cua cac lyc luong phdi hop.

Xay dung co ché hoat dong va bao dam vat tu y té cta cac luc luong phbi
hop.

- Péi twong tdp hudn két hop quén din y

Toan bd can bd, nhan vién y té xa Quang Tryc, quan y Trung doan 726 va
quan y si bién phong huyén Tuy Duec. Téng sb: 24 nguoi, cu the

+Y té xa Quang Tryc: 11 nguoi (4 nhan vién y té x4, gom 1BS, 2YS, 1YT; 7
nhan vién y té thon).

+ Quan y Trung doan 726: 10 nguoi (2BS, 4YS, 4YT).

+ Quéan y Don bién phong tai xa Quang Tryc: 3 YS.

- Nguyén tic thwe hi¢n bién phdp can thiép

+ Can thiép theo huéng dy phong: Cac hoat dong dap mg dugc nhu cau thyc
té dic trung cua dong bao dan toc xa bién gigi vé quan ly, theo dbi giam sat vé phét
hién sém, diéu tri sém va chi dong bénh sét rét.

+ Dam bao du ngudn luc dé thuc hién cac hoat dong quan ly, theo ddi giam
sat vé phat hién som, diéu trj sém va chu dong bénh sét rét: To chirc quan Iy mang
ludi co sg, kinh phi, phuong tién ki thuat co ban: lam kinh, kim chich méau, test
chan doan nhanh, céac loai s6 sach biéu mau béocao.

+ Phi hop véi nang luc va tinh than trach nhiém cua can bo tram y té x4,
bénh x& quan y, nhan vién YTTB va sy quan tdm cua chinh quyén, doan thé vé xa
hoi hoé cong tac yté.

+ Cé&c hoat d@ong cé tinh kha thi va duy tri, nhan rong cho cac x& khac co
cung diéu kién.

* Pdnh gid hi¢u qud bi¢n phdp két hop Quén déin y phong chong sot rét

- Céc chi sé ddanh gid higu quabién phap két hep Quan dan y phong chéng
sot rét vang bién gidi

+ Chi s6 dénh gia t6 chirc quan 1y

Nguoi dan khai bao cho nhan vién YTTB, Quan y bién phong som vé bénh
sOt rét, gom

S6 nguoi ¢o tridu chiing sot rét caa ho gia dinh.

S6 nguoi trong gia dinh c6 ngt man.

S6 ho c6 bép Ira gitta nha.

S6 ho ¢6 chudng gia stic dudi san nha.

S6 ho doi chudng gia stc xa nha>50m.

S6 ho khong cé bui ram cach nha>50m.

S6 ngudi ¢6 qua lai Campuchia ¢ ngulai.

S6 nguoi di Campuchia vé bj sotrét.

S6 nguoi Campuchia sang nga lai nha, sé c6 mac sotrét.

S6 nguoi ¢o di ring nguray.

+ Chi s6 d4nh gia hiéu qua phat hién va diéu tri tai cong dong

~ Sb lugng, ty 18 BNSR, KSTSR dugc phat hién va xét nghiém tai cong
dong.

S6 luong, ty 1é ngudi sét, c6 KST duoc tu van va theo ddi, diéu tri SR.
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S6 luong, ty 16 nguoi giao luu va mac sét rét do giao luu bién gidi (sang
Campuchia) duoc xet nghi¢m, diéu tri va quan ly.

S6 luong, ty 1é mac sét rét do di ring, nga ray duoc phat hién va quan Iy tai
cong dong.

+ Chi sb vé truyén théng GDSK phong chdng st rét:

So lugng, tylé ho gia dinh, sb nguoi dugc tuyén truyén truc tiép, g@)m cac chi
sO sau:

Ty Ié c6 kién thic dung vé phong chdng sbt rét: 1a ty 1&é % nguoi dan hiéu
nguy@n nhan bénh sét rét, triéu chizng bénh SR va cach phong chdng bénh sétrét.

Ty 1é co thai do ding vé phong chdong sbt rét: 1a ty 16 % ngudi dan hiéu
phong chéng bénh sét rét 1a phai nga man hozc phun ton luu hoéa chat diét mudi trén
tudng nha, khi bi sét dén cd sy té dé duoc diéu tri.

Ty Ié c6 thuc hanh phong chéng sét rét dung: La ty 18 % ngudi dan c6 nam
man; c6 thudc sot rét khi qua bién gisi, di rimg; Khi di ring ngu ray, qua lai bién
gidi cé mang theo man va c6 ngaman.

+ Chi s6 vé phbi hop phong chong st rét tai ving bién gidi

S6 ngudi, s6 1an, s6 dém ngu lai tai Campuchia. S6 luong, ty 18 mac sét rét
(%).

S6 ngudi Campuchia bi sét rét, sé duge diéu tri st rét tai tram y té, tai cac
gia dinh phia Viét Nam. Sé luong, ty 16 mac sot rét (%).

Ty l& hién mac st rét cac thon ddi dién 2 bén bién gioi.

S6 BNSR, s6 KSTSR duoc phat hién va diéu tri 2 bén bién gidi.
2.1.3.6. Xdy duyng mé hinh ning cao nang lyc kham chiva bénh cho y 1é co sé
nhdm kiém sodt tai nan thwong tich, dich bé¢nh khu vyc bién giéi Tay Nguyén

* Poi tuwong, ndi dung va chi s6 danh gia hiéu qua can thiép

Duya trén két qua ciia nghién ctru diéu tra co ban, nghién ciru sinh di cing
nhoém chuin bi cac hoat dong can thiép co tinh phit hop nham tang cuong ning luc
hoat dong CSSK cua tram y té xd va kha nang tiép can va st dung dich vu CSSK tai
tram y té x4 clia nguoi dan.

- Déi twong can thiép

Cac ddi tuong duoc tham gia vao cac hoat dong can thiép trong pham vi cta
nghién ctru nay bao gom:

(1) Toan bd cac ho gia dinh trong dia ban xa Ia-Puch;

(2) Tram y té x4 Ia-Ptich, huyén Chu Prong, tinh Gia Lai.

- N9gi dung can thiép

Yéu cau vé nd1 dung, chuong trinh can thiép: (1) Noi dung, chuong trinh can
thiép cho TYTX phai co ban dap mg nhu cau can thiép, dau tu ca ve€ co' so ha tang,
cung cip TTB, dao tao tip huan CBYT x3; (2) Dbi v0i cong tac truyen thong: Nang
cao nhan thirc cua nguoi dan vé phong chdng mot sd bénh phé bién qua céc tai licu
truyén thong nhu pano, ap phich, td roi. Cong tic truyén thong qua loa dai, truyén
thanh cua thon xa dugc tang cuong thuc hién.

Noi dung can thiép toan dién ddi véi ca bén cung cAdp DVYT, bén sir dung
DVYT va cong tac truyén thong.

+ Doi véi bén cung cdp dich vu CSSK:

Xuit phat tur hi¢n trang, nhu cau thue té cua cac co s& y té, su phan anh va y
kién ctia ngudi dan, sy phan 4nh va ¥ kién ctia cac CBYT, can dau tu cho TYTX vé
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CSVC, TTB va dao tao nang cao trinh do chuyén mén CBYT dé cai thién cac dich
vu CSSK, thu hut va ting cuong kha ning tiép cin cia ngudi dan ddi véi cac dich
vu CSSK.

Cung cip cic bd dung cu KCB thong thuong dé tram c6 du trang thiét bi
KCB thong thudng theo ding chirc ning nhiém vu cta tram; stra chita, tu bd co sO
nha tram dé cac TYTX c6 du diéu kién dat chuan qudc gia vé y té xa.

Tang cuong ket hop quén dan y: Voi dac thu cta xa can thi€p la ¢ khu vuc
dia ban xa x6i, sy tiép can cia nguoi dan voi DVYT con thap, nguon luc y té cla
TYTX con nhiéu han che Do viy, dé huy doéng ngudn lyc sén co, ting cuong nang
luc CSSK cua y t€ tuyén co so, ngoai cic giai phap ting cudng ngudn luc cho
TYTX, giai phap xay dung bénh xa quan dan y la mot giai phap dugc str dung trong
nghién ctru. Két hop quan dan y (KHQDY) da va dang la mét chu truong 16n cua
Nha nuéc nham tan dung tbi da cac ngudn luc vé y té. Sau Dy an 1026, KHQDY da
dugc xay dung la mot chuong trinh myc ti€u quoc gia. Cac moé hinh KHQDY da
phat huy hiéu qua trong mot thoi gian dai véi nhitng nd luc cua ca nganh y té, trong
do6 ¢ luc lugng quan y.

+ Déi vdi bén sir dung dich vu CSSK:

Dau tu cho cong tac truyén thong: In cac tai liéu truyén thong nhu pano, ap
phich, to roi.

Tap huin cho can bd truyén thong ciia xa vé nghiép vu truyén thong va cac
ndi dung can truyén thong.

Tang cuong truyén thong qua loa dai, truyen thanh cua thon xa, long ghép
Vao cac bu01 hop cua thon, xi dé tuyén truyén pho bién cho nguoi dan vé phong
chéng mot s6 bénh pho bién.

- Cdc chi sé ddnh higu qud can thigp

+ Hiéu qud cdc giai phdp can thiép theo hoat dong ciia tram y té xa

S6 luot dén kham bénh tai tram y té x4.

Ty 1€ dé tai tram y té clia san phu.

Ty suét tir vong & tré em dudi 5 tudi.

+ Hiéu qua cac giai phdp can thiép tai ho gia dinh

Céch xir tri ban dau ciia nguoi dan khi bi om.

Ty 1& ngudi dan t6i co sé y té khi bi 6m.

Dia diém mua thudc cua nguoi dan khi bi dm.

Ty 1& nguoi dan téi mua thudc tai tram y té xa khi bi 6m.

Sy hai long ctia nguoi dan di véi tram y té 4.

2.2. MUC TIEU 2

2.2.1. Nghién ctru xdy dung cong thirc va quy trinh bao ché vién nang KARDI
Q10

2.2.1.1. Nguyén li¢u

- Cao Toi den ctia Hoc vién Quan y cung cap 2/2017.

- L4 sen mua & phd Lan Ong vao thang 11/2010.

- L-Coenzyme Q10 fumarat: dat tiéu chuan USP 30.



2.2.1.2. Phwong phdap nghién ciru

* Kiém dinh nguyén liéu dau vao: Kiém dinh bot cao khé toi den, 14 sen theo
phuong phap cua DDVN V.

* Nghién ctru diéu ché cao kho 14 sen: Nghién ctru Iyra chon quy trinh diéu
ché cao.

* Nghién ctru xay dung TCCS cua vién nang KARDI Q10: Dya vao két qua
kiém nghiém 16 vién nang Kardi Q10 dé dé xuat, xdy dung va tham dinh TCCS cta
vién nang di bao ché dugc.

* Nghién ctru danh gia do 6n dinh cua vién nang KARDI Q10

- Theo ddi d6 6n dinh & diéu kién thuong.

- Theo d&i d6 6n dinh & diéu kién l40 hoa cap tdc.

* Panh gid tinh an toan cua ché pham

- Thir ddc tinh cép.

- Thir doc tinh ban truong dién.

* Panh gia tdc dung giam can, ha lipid mau cua vién nang cung KARDI Q10
trén dong vat thuc nghi¢m.

2.2.2. Nghién ctru xdy dung cong thirc va quy trinh bao ché tra tai loc
CyraKontum
2.2.2.1. Nguyén liéu

Cac duogc liéu Actiso, Diép ha chau, Ca gai leo, nhan tran va Co ngot duoc
thu mua tai khu vuc TAy nguyén va kiém nghiém dat tiéu chuan co s hoic tiéu
chuén Dugc dién Viét Nam IV.
2.2.2.2. Phuong phdp nghién cuu

* X4ay dung cong thirc bao ché tra ti loc CynaKontum.

* X4y dung quy trinh bao ché tra tai loc CynaKontum.

* Xay dung TCCS va kiém nghiém tra cynakontum.

* Nghién ctru danh gia d6 6n dinh cua tra CynaKontum.

- Theo d&i d6 6n dinh ¢ diéu kién thuong.

- Theo d&i d6 6n dinh ¢ diéu kién 140 hoa cap téc.

* Nghién ctru danh gia tinh an toan va tac dung bao v¢ gan cua tra
CynaKontum trén moé hinh dong vat thuc nghiém.

- Xac dinh ddc tinh cép.

- Danh gia ddc tinh ban truong dién.

- Panh gia tac dung bao vé té bao gan trén dong vat thuc nghiém.

2.2.3. Nghién ctru xdy dung cong thirc va quy trinh bao ché tra tai loc
CraKontum
2.2.3.1. Nguyén liéu

Cac dugc liéu DBo ngon, ban sam, Puong quy, Hoa hoe va Co ngot duoc thu
mua tai khu vuc Tay nguyén va kiém nghi¢m dat tiéu chuin co s& hodc tiéu chuin
Duoc dién Viét Nam IV,
2.2.3.2. Phwong phap nghién ciru

* Xay dyung cong thirc va quy trinh bao ché tra tai loc Crakontum

* Xay dung TCCS tra crakontum: Can cr vao két qua kiém nghiém trén cac
16 tra Crakontum dé xay dyng TCCS cua san pham va tham dinh TCCS da xay
dung duoc.

* Nghién ctru do 6n dinh cua tra Crakontum

- Theo ddi d6 6n dinh & diéu kién thuong.
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- Theo d&i d6 6n dinh ¢ diéu kién 140 hoé cap tc.

* Panh gid tinh an toan cua tra Crakontum

- Thir dc tinh cip

- Thir doc tinh ban truong dién

* Panh gia tac dung chdng oxy hoa ctia ché pham tra crakontum.

- Nghién ctru in vitro

- Nghién ctru in vivo
2.2.4. Nghién ciru xay dwng quy trinh tao san pham hd tro diéu tri Pot quy tir
bai thuéc Chéong dot quy,
2.2.4.1. Nguyén li¢u

Céc dugc IIeu gom dia long, tran bi, dau den, rau ngot, duong quy, dan sam,
hoang kystr dung trong bai thuéc dugc cung cap bai Cong ty dwoc lidéu Son Lam,
thu mua tai khu vuc Tay Nguyén.
2.2.4.2. Phwong phdp nghién ciru

* Nghién ciu xay dung quy trinh chiét xuat vao bao ché cao khd chong dot
quy dinh chuan tir bai thuéc Chéng dot quy

- Pinh lugng hypoxanthin trong dich chiét bai thuéc Chong dot quy

- Xay dung quy trinh chiét xuat hoat chat tir bai thuc Chéng dot quy

* Phuong phap nghién ctru danh gia tinh an toan va tac dung dién hinh cua
cao CbQbC

- Nghién ctru doc tinh cip

- Nghién ctru ddc tinh ban truong dién

- Nghién ctiu tac dung diéu tri nhoi mau ndo trén thuc nghiém

* Nghién ctru do on dinh ciia cao CPQDC

* Nghién ctu xay dung codng thic va quy trinh bao ché vién nang Craton tir
cao CbQDbC

- Xay dyng cong thtc bao ché vién nang Craton

- Xay dyng va tham dinh quy trinh bao ché vién nang Craton quy md 50.000
vién/mé

- Tham dinh quy trinh bao ché vién nang Craton

* Xay dung TCCS vién nang Craton

* Nghién ctru danh gia tinh an toan va tac dung duoc ly cua vién nang craton

- Boc tinh cap.

- Doc tinh ban truong dién.

- Phuong phéap danh gia tac dung diéu tri nhdi mau ndo.
2.2.5. Phwong phap nghién ciru xay dung quy trinh tao san pham hd tre diéu
tri say nong tir bai thuéc Bach hé nhan sam thang gia vi
2.2.5.1. Nguyén liéu

Cac vi dugc liéu st dung trong nghién ctru dugc li€t ké trong Error!
Reference source not found. dugc thu hai va cung cip bai cic co sd & cac tinh Tay
Nguyén, da dugc chuan héa dau vao dwa vao cic két qua kiém nghiém dat theo
TCCS d3 nang cip xay dung. Cac vi dugc li¢u dugce nghién min, hodc nghién tho
tiy theo timg loai dugc phdi tron theo ti 18 sir dung trong bai thudc.
2.2.5.2. Cac phwong phdp nghién cuu

* Xay dung quy trinh chiét xuat bao ché cao CSNPC tir bai thudc
BHNSTGV
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- Khao sat lya chon cac yéu té anh hudng dén chiét xuat hoat chat tir bai
thudc Bach hd nhan sam thang gia vi (cao long CSNDC)

* Khao sét lya chon céc thong s6 anh hudng dén qua trinh loai tap

* Nghién ctu quy trinh bao ché bot cao khd bang phuong phap phun sy

* Xay dung va tham dinh quy trinh chiét xuat bao ché cao CSNDC

- Xay dung quy trinh.

- Tham dinh quy trinh.

* X4y dung TCCS cao CSNDC: kiém nghiém mot s6 chi tiéu chit luong cla
cao CSNDC, tir két qua thu duoc, xdy dung TCCS cta cao CSNDC.

* Nghién ciu xay dung cong thirc va quy trinh bao ché vién nang Coolsun
chtra cao CSNDC

* Xay dung TCCS vién nang Coolsun

* Nghién ctru @6 on dinh caa vién nang Coolsun

* Nghién ctru doc tinh cép, ban truong dién va tac dung du phong diéu tri
say ndng cua vién nang Coolsun trén thuc nghiém.

- Boc tinh cép.

- Poc tinh ban truong dién.



12

~ CHUONG3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. MO HINH BENH TAT CONG PONG VUNG BIEN GIOI TAY NGUYEN
3.1.1. Két qua dieu tra mot so dac diém co cau bénh cia cong dong dan cu 28

xa bién gioi Tay Nguyén

Bang 3.1. Phan bd co ciu bénh trong thang cia hd gia dinh (%)

Tinh Chung
Nhém bénh Pik Lik | Pik Nong | Gia Lai | Kon Tum | 4 tinh
(n=240) (420) (n=420) | (n=600) |(n=1680)

Bénh ho hip 31,67 34,29 34,05 29,00 31,96
Bénh tim mach 10,00 8,33 9,05 7,17 8,33
Bénh tiéu hoa 26,25 29,52 31,43 25,33 28,04
Bénh tiét niéu 6,25 4,52 7,62 5,50 5,89
Mait, RHM, TMH 7,92 7,14 7,62 5,83 6,90
Tam than kinh 11,25 10,95 10,00 8,50 0,88
g‘g}‘; thuong —Xuong | 1545 | 1095 | 1000 | 817 9,64
Da liéu 5,83 11,67 6,67 8,50 8,45
Noi tiét 4,28 3,41 3,53 2,66 3,38
Khac 11,67 14,05 13,10 12,50 12,92

Cac bénh co ty 1¢ mic cao 14 bénh ho hép chiém 31,96% (ctm, viém phoi,
viém phé€ quan) va cac bénh duong ti€u hoa chiém 28,04%.

Bang 3.2. Co cAu bénh man tinh (%)

Loai bénh T : Tinh - - Chyng
man tinh Pbak Lak | Pak Nong Gia Lai Kon Tum 4 tinh
: (n=83) (n=142) (n=145) (n=146) (n=516)
Tim mach 28,92 24,65 26,21 29,45 27,13
Xuong khép 22,89 25,35 23,45 25,34 24,42
Da day 21,69 24,65 30,34 29,45 27,13
Gan mat 4,82 4,93 7,59 4,79 5,62
Dai trang 8,43 10,56 13,10 13,70 11,82
VPQ man 6,02 8,45 9,66 5,48 7,56
Hen 8,43 6,34 4,83 8,90 6,98
Than kinh 14,46 13,38 13,79 13,01 13,57
Tam than 4,82 3,52 3,45 2,05 3,29
Ngoai da 6,02 19,01 9,66 17,81 13,95
Thén - Tiét niéu 13,25 10,56 17,93 15,75 14,53
Noi tiét 9,64 7,75 7,59 8,90 8,33
Khac 14,46 24,65 17,24 26,71 21,51

~ Trong s6 cac bénh man tinh thudng gip thi nhom bénh tim mach va da d@ly
chiém ty 1¢ cao hon (27,13%); xuong khdp (24,42%). Cac bénh khac co ty 1¢ thap

hon.
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Bang 3.3. Phén b ty 1é ngwdi mic bénh bénh cip tinh di dwoc diéu tri (%)

Loai bénh ohai D;kTinh K Chung
P S Pk Lik Ng‘ng Gia Lai TS;: 4 tinh
(n=96) (n=163) (n=157) (n=203) (n=619)
Cam cim 26,04 33,13 28,66 27,59 29,08
Viém phoi, viém PQ 13,54 20,86 15,92 17,24 17,29
Tiéu chay 11,46 14,72 14,01 10,34 12,60
Gan mat 3,13 6,13 3,82 6,40 5,17
Théan - Tiét niéu 1,04 1,23 1,27 2,46 1,62
Tai - Mii - Hong 3,13 2,45 4,46 2,96 3,23
RHM 5,21 4,91 4,46 3,45 4,36
Mat 3,13 2,45 1,91 0,99 1,94
Tam than kinh 5,21 6,75 6,37 6,40 6,30
Da, niém mac 521 8,59 6,37 7,39 7,11
Chén thuong 1,04 3,68 1,27 1,48 1,94
Khéng rd nguyén nhan 7,29 4,91 9,55 6,90 7,11

Ty I¢ méc cac bénh cép tinh da duoc diéu tri 1a cac nhom bénh ho hép va ti€u
hoéa nhu hdi chimg cam cam 29,08%; viém phdi viém phé quan 17,29% va tiéu
chay 12,60%; bénh da va niém mac 7,11%. Céc bénh khac chiém ty 18 thap hon.
3.1.2. Két qua diéu tra tinh hinh tir vong ciia cong dong dan cw 28 xa bién gidi

Tay Nguyén

Bang 3.4. T suit tir vong thd trong 3 nim (2016 - 2018)

Nam TV suit %o
2016 8,09
2017 7,91
2018 8,25

Ty suét tir vong tho trong 3 nim thdng ké (2016 — 2018) tai khu vuc bién
giéi Tay Nguyén 1a kha cao tir 7,91-8,25%0. Nam 2018 c6 ty suat tir vong cao nhat
(8,25%o).

Bang 3.5. Phin bé nguyén nhén tir vong tré em (<15 tudi) theo cic nhém bénh

STT Tén bénh, nguyén Nam Nir Chung
nhan tir vong n % n % n %
1 | Tai nan, ngd doc 236 | 27,60 | 151 | 27,21 | 387 | 27,45
2 | Tt vong chu sinh 225 26,32 | 95 | 17,12 | 320 22,70
3 | Bénh ho hap 101 | 11,81 | 81 |[1459| 182 | 1291
4 | Bénh than kinh 66 | 7,72 | 68 |1225| 134 | 9,550
5 | Khoiu 81 | 947 | 43 | 7,75 | 124 | 8,79
6 | Nguyén nhan khac 146 | 17,08 | 117 [ 21,08 | 263 | 18,65
Tong sb 855 | 60,64 | 555 | 39,36 | 1410 | 100

Nguyén nhan tr vong hang dau & tré em 1a nhom tai nan, ngd doc, tiép theo
la cac nhém: Tt vong chu sinh, bénh hé hap, bénh than kinh, khéi u, con lai 1a cac
nguyén nhan khac.




14

3.1.3. M6 hinh bénh tit bénh nhan diéu tri ndi tri tai bénh vién huyén khu vue bién giéi TAy Nguyén
Bang 3.6. Phin loai m6 hinh bénh tit theo chwong va Iira tuoi

6-10

11-15

16-20

31-40

51-60

CHUONG | 0-30ng | 1-12th 1-5 tudi Py 2. % | 21-30 tudi 2. | 41-50 tudi 2. >60 tudi | Tong
tuol tuoi tuoi tuol tuol

[ 1.425 21.950 8.146 5.482 6.542 5.643 4.050 4.254 8.100 6.576 6.900 79.068

I 158 2.352 7.100 950 1.250 1.900 5.054 3.655 2.893 15.758 | 21.850 62.920
1l 0 800 9.245 3.254 850 550 732 750 653 300 653 17.787
Y 0 150 400 100 250 250 2.155 3.142 3.900 3.250 4.852 18.449
Vv 0 50 150 150 3.462 100 563 150 657 6.543 1.124 12.949
VI 222 2.556 9.300 2.250 2.650 200 1.368 2.444 7.832 1.542 5.782 36.146
VII 0 850 1.100 900 3.428 3.248 1.932 3.365 4.850 4.600 25.782 50.055
VIII 0 250 1.617 350 3.236 4.328 2.145 1.671 1.883 1.609 1.873 18.962
IX 50 200 350 312 750 1.476 4,550 2.357 3.453 9.864 12.750 36.112
X 12.856 8.650 75.055 9.856 9.788 5.956 7.750 8.538 8.300 7.800 18.673 | 173.222
Xl 2.250 569 9.674 6.550 8.255 9.875 9.734 3.452 5.450 28.645 | 15832 | 100.286
Xl 750 1.350 8.332 6.562 2.345 500 1.235 818 4.325 1.151 1.252 28.620
X1l 0 0 800 632 4.327 300 1.850 2.456 3.950 3.653 4.297 22.265
X1V 150 800 7.550 3.462 4,568 5.200 9.746 4.643 2.550 16.186 | 22.862 77.717
XV 0 0 0 0 865 7.345 5.132 9.643 8.632 574 543 32.734
XVI 12.525 750 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13.275
XVII 11.580 3.456 6.656 2.650 3.256 450 678 652 3.246 150 435 33.209
XVIII 50 5.256 6.856 2.250 4532 6.562 5.842 3.443 5.673 3.874 3.854 48.192
X1X 2.289 1.502 8.258 6.644 7.018 9.650 5.912 5.358 2.353 4,652 4912 58.548
XX 5.552 300 950 256 150 900 2.656 2.346 3.246 509 1.124 17.989
XXI 2.113 200 350 567 451 6.544 8.155 3.752 4.325 400 1.112 27.969
Tong 51.970 | 51.991 161.889 | 53.177 | 67.973 | 70.977 81.239 | 66.889 | 86.271 | 117.636 | 156.462 | 966.474
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Chuong bénh nhidm khuan va ky sinh vat: Chi yéu van 1a bénh giun va tiéu
chay cip, viém gan do virut.

Chuong khdi u: u phd bién nhu u co tron tir cung, u mo lién két.

Chuong bénh mau va co quan tao mau: Ban xuat huyét, thiéu mau huyét tan
1a bénh pho bién.

Chuong bénh ndi tiét dinh dudng va chuyén hoa: réi loan nudc dién giai
dung hang dau.

Chuong bénh réi loan tAm than va hanh vi chua dugc chil y chan doan nhiéu,
sb lugng bénh nhan con it.

Chuong cac bénh hé than kinh: bénh phd bién 1a dong kinh va thiéu mau, tai
bién mach nio.

Chuong cac bénh hé tudn hoan toan: bénh pho bién ting huyét ap, thiéu nang
tuan hoan ndo va tai bién dong mach nao.
3.2. THUC TRANG MOQT SO BENH TRUYEN NHIEM HAY GAP KHU
VUC BIEN GIOI TAY NGUYEN
3.2.1. Mt s6 dic diém nhiém Orientia tsutsugamushi, 4u tring s6t mo va phan
bd bénh sét mo tai khu vire TAy Nguyén
3.2.1.1. Két qua diéu tra huyét thanh phdt hi¢n khdng thé Orientia tsutsugamushi
lwu hanh trong céng dong din cuw

Qua diéu tra cit ngang tai 28 x& bién gidi cua 4 tinh Gia Lai, Dik Nong, Pik
Lk, Kon Tum ¢ 1.520 ngudi duoc xét nghiém huyét thanh phat hién khang thé
khang Orientia tsutsugamushi, két qua nhu sau:

Bang 3.7. Ty 1& nguoi ¢é khang thé khang O. tsutsugamushi theo tinh

Tinh Mau ?;)e“ Ural g mau (+) | T 1é (%) 0
Gia Lai @ 329 55 16,72 P1.2<0,05
Dik Nong @ 431 39 9,05 p1-4<0,05
Dik Lak @ 437 63 14,42 P23<0,05
Kon Tum® 323 28 8,67 p3-4<0,05
Céng 1520 185 12,17

Ghi chi: p1-2: gid tri p cua ) va @,

Két qua tai bang trén cho thay: Ty 1é nguoi co khang thé khang Orientia
tsutsugamushichung 1a 12,17%; Cao nhat ¢ Gia Lai 16,72%, tiép dén 1a Pak Lik
14,42%. Hai tinh Pak Nong va Kon Tum c6 ty ¢ nguoi cd khang thé khang
Orientia tsutsugamushi thap hon (lan luot 12 9,05% va 8,67%). Su khéc biét c6 y
nghia thong ké, p <0,05.

Bang 3.8. Ty 1¢ nguoi ¢6 khang thé khang Orientia tsutsugamushi theo nghé

nghiép
Nghé nghiép Maudieu | oz, (+) | Tyl (%) P
: tra (n) :

Quan nhan® 308 31 10,06
Lam rung, ray @ 801 88 10,98
Lam ruong® 154 38 24,68 P1,2,453< 0,01
Tu do® 112 11 9,82
Nghé khac®) 145 17 11,72

cong 1.520 185 12,17
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Két qua bang trén cho thay: Ty I& nhiém Orientia tsutsugamushia nhom
ngudi 1am nghé néng nghiép cao nhat 24,68%, cao hon cd y nghia théng ké so véi
cac nhom nghé khéc (p<0,01).

Bang 3.9. Ty 1¢ nguoi c6 khang thé khang Orientia tsutsugamushi theo dic
diém sinh canh khu vue sinh song

vingsinh thai | ~° {Tr];lzn(;leu Miu(+) | Ty lé (%) 0
Savan® 428 65 1519
Rung tai sinh@ 670 94 14,03 p12> 0,05
Rung nguyén sinh® 422 26 6.16 P2:3< 0,05
Cong 1.520 185 12,17

Két qua bang trén cho thay ty 1€ ngudi cd khang thé khang Orientia
tsutsugamushi trong cong dong dan cu séng trong cac khu vuc co dic diém sinh
canhSavan Va rimg tai sinh tuong ung 1a 14,03% dén 15,19% cao hon cong dong
dan cu sbng trong vung reng nguyen sinh (6 16%) c6 ¥ nghia thong ké, p<0,05.
3.2.1.2. Mgt sé dic diém phin b6 bénh sét mo
* Phdn bo ciia bénh nhin sét mo theo thdng trong nim

e NGM 2016 el N3m 2017 Chung 2 nam

40 38 34
29 28 30

Ca bénh

7
~ o0 [¢)] o — (o]
oo 00 oo — - -
= = c <1 oo oo
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= ey e T © ©
[= [ [= < < <
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Thang 1
Thang 2
Thang 3
Thang 4

Hinh 3.1. Phan b6 ciia bénh nhan s6t mo theo thing
Bénh sbt mo xuét hién vao tat ca cac thang trong nim, cao diém Ia tir thang 5
dén thang 10 (nam 2017) va tir thang 5 dén thang 9 (nim 2018) 14 cac thang mua
mua. Bénh giam thap nhat vao thang mot va thang hai hang nam.
3.2.1.3. Két qua diéu tra vit chii va vector truyén bénh sot mo
Bang 3.10. Ty 1¢ chudt nhiém au tring mo

Ty lé chudt nhiém au tring mo (%)
~ s, ./ Gialai ik Nong Pik Lak Kon Tum
TT [ Tén loai chudt— ™\ T TN [ NN | TN | NN | TN | NN
n=152 | n=155| n=153 | n=304 | n=241 | n=423 | n=157 | n=122
1 |Chuét nhat 13,16 | - 9,80 - 13,51 - 1465 | -
2 |Chuat rimg - 9570 - | 000 ]| - [8919| - | 588
3 |Chudt mdc - - - 19632 - - - |88,64
4 |Chuot dat bé - la032] - - 714 [ 5252 - ;
5 (13 1€ nhiem 43,65 60,61 48,04 38,71
chung

Ghi chu: TN: Trong nha, NN: Ngoai nha
Két qua ¢ bang trén cho thay:Ty 1€ nhiem au trung mo cua céc loai chudt
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séng gan rimg nhu chuédt ring, chudt méc cao hon nhitng loai séng gan nha va
trong nha nhu chudt dat bé va chudt nhit.
Loai chuot méc ¢ Bak Nong c6 ty 1& nhidm 4u tring mo 96,32%, & Kon Tum
88,64%. Loai chudt ring ¢ Gia Lai c6 ty & nhiém au tring mo 95,7%, ¢ Pak Lak
89,19% va & Kon Tum chi c6 5,88%. Ty 1& chung caa cac loai chudt nhidm au tring
mo cao nhat tai Bak Nong 60,61%, tiép dén 1a Pak Lik 48,04%, tai Gia Lai la
43,65% va thap nhat 1a Kon Tum 38,71%.
Bang 3.11. Thanh phin loai mo tai tirng diém nghién ciru

Ty |é cac loai mo (%)

TT Tén loai mo GiaLai | Pak Néng | Pak Lak | Kon Tum
(n=134) (n=277) (n=319) (n=108)

1 | Ascoschoengastia 70,90 51,62 66,46 55,56
(Laurentella) indica

2 | Garliepia (Walchia) ewingi 3,73 1,81 8,15 5,56

3 |G. (W.) lupella 23,88 23,47 20,38 20,37

4 Leptotrombldlum (Lep.) 1,49 23.10 5,02 1852
deliense

Tai 4 tinh khao sat déuthu duoc 4 lodi mo laAscoschoengastia (Laurentella)
indica, Garliepia (Walchia) ewingi, G. (W.) lupella va Leptotrombidium (Lep.)
deliense. Trong d6 c6 2 loai mo c6 kha ning truyén bénh sét mo & Viét Nam 1a
Leptotrombidium (Lep.) deliense va Ascoschoengastia (Laurentella) indica.

Tai Gia Lai thu dugc 2 lodi mo chiém wu thé vé sd lugng ca thé la
Ascoschoengastia (Laurentella) indica (70,90%), G. (W.) lupella (23,88%).

Tai Dak Nong thu dugc 3 loai mo chiém wu thé vé s6 lugng ca thé la
Ascoschoengastia (Laurentella) indica (51,62%), G. (W.) lupella (23,47%) va
Leptotrombidium (Lep.) deliense (23,10%).
Tai Pik Lik thu dugc 2 lodi mo chiém wu thé vé sb lugng cé thé 1a
Ascoschoengastia (Laurentella) indica (66,46%), G. (W.) lupella (20,38%).

Tai Kon Tum thu dugc 3 lodi mo chiém wu thé vé sé luong ca thé la
Ascoschoengastia (Laurentella) indica (55,56%), G. (W.) lupella (20,37%) va
Leptotrombidium (Lep.) deliense (18,52%).
Bang 3.12. Két qua xét nghiém huyét thanh phat hién khang thé khing

Orientia tsutsugamushi trén chudt

Khang thé khang Orientia tsutsugamushi

T | Loai chuét Gia Lai Dak Nong Dak Lak Kon Tum
| Mau [Ty 18 %| Mau [Ty 186 %| Mau | Ty lé | Mau | Ty lé
XN (+) XN (+) XN | % (+) | XN | % (+)

1 |Chudt nhat 152 | 13,16 | 153 | 523 | 185 | 7,03 | 157 | 5,10
2 |Chubt ring 93 | 3656 | 32 | 31,25 | 185 | 42,16 | 34 | 5,88
3 |Chuot moc - - 272 | 64,71 - - 88 | 36,36
4 |Chuotdatbhé | 62 | 20,97 - - 294 | 1599 | - -
Tongcéng | 307 | 21,82 | 457 | 42,45 | 664 | 20,78 | 279 | 15,77

nghién ctu déu c6 khang thé khéng Orientia tsutsugamushi. 7
Cac loai chugt co6 khang thé khang thé khang Orientia

Két qua phan tich tai bang trén cho thay: Huyét thanh chuét & ca bdn diém

Tai Gia Lai:

tsutsugamushi gom chudt nhat (13,16%), chudt ring (36,56%), chudt dat bé
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(20,97%). Ty léchung 14 21,82%.

Tai Pak Nong: Cac loai chudt c6 khang thé khang Orientia tsutsugamushi
goém chudt nhat (5,23%), chudt méc (68,38%). Ty 1é chung 1a 42,45%.

Tai Pak Lak: Céc loai chudt c6 khang thé khang Orientia tsutsugamushi
gom chudt ring (42,16%), chudt dat bé (15,99%) va chudt nhat (7,03%). Ty lé
chung la 20,78%.

Tai Kon Tum: Céc loai chudt c6 khang thé khang Orientia tsutsugamushi
gom chudt méc (36,36%), chuot ring (5,88%) va chudt nhat (5,10%). Ty 1 chung
la 15,77%.

3.2.2. Mt s6 dic diém bénh do Leptospira khu vure bién gi¢i Tay Nguyén
3.2.2.1. Pdc diém vit chii va yéu to nguy co mic bénh sot do Leptospira
- Ty 1é nhiém Leptospira theo giong
Bang 3.13. Ty 1& nhiém Leptospira trén chudt theo giong

Khang thé khang Leptospira

TT | Loai chugt Gia Lai Pak Nong Pak Lak Kon Tum

Mau [Ty 18 %| Mau [Ty 16 % | Mau | Tylé | Mau | Ty lé
XN (+) XN (+) XN | 9% (+) | XN | % (+)

1 |Chudt nhat 152 | 30,92 | 153 | 11,76 | 185 | 7,03 | 157 | 30,57
2 |Chuét riing 93 | 36556 | 32 | 43,75 | 185 | 30,81 | 34 | 41,18
3 |Chudt méoc - 272 | 42,65 - 88 | 36,36
4 |Chuotdatbé | 62 | 37,10 - 294 | 19,39

Téngcong | 307 | 33,88 | 457 | 32,39 | 664 | 19,13 | 279 | 33,69

Két qua phan tich tai bang trén cho thay: Huyét thanh chudt ¢ ca bon diém
nghién ctru déu c6 khang thé khang Leptospira.

Tai Gia Lai: Cac loai chudt c6 khang thé khang thé khang Leptospira gom
chudt nhat (30,92%), chudt ring (36,56%), chudt dat bé (37,10%). Ty léchung 1a
33,88%.

Tai Bak Nong: Céc loai chudt c6 khang thé khang Leptospira gom chudt
nhit (11,76%), chudt rirng (chudt ring (36,56%), chudt méc (42,65%). Ty 18 chung
la 32,39%.

Tai Bak Lik: Céc loai chudt c6 khang thé khang Leptospira gdm chudt ring
(30,81%), chudt dat bé (19,39%) va chudt nhit (7,03%). Ty 1 chung la 19,13%.

Tai Kon Tum: Céc loai chudt c6 khang thé khang Leptospira gom chudt mbc
(36,36%), chudt ring (41,18%) va chudt nhat (30,57%). Ty 1é chung 1a 33,69%.

- Ty 1é nhiém cdc ching Leptospira trén chut

Bing 3.14. Ty 1¢ nhiém cac chiing Leptospira trén chudt

TT Chung Leptospira Chuét | Chuot Chuot Chudt So6 Ty lé
ring nhit méc datbé | luot (%)
1 L. australis Ballico 8 3 11 1,94
2 L. autumnalis Akiyami A 4 12 3 3 22 3,88
3 L. bataviae Van Tienen 8 3 11 1,94
4 L. canicola Hond Utrecht IV 8 8 4 2 22 3,88
5 L. castellonis Castellon 3 0 0 0,00
6 L. copenhageni Wijnberg 20 17 7 6 50 8,98
7 L. pyrogenes Salinem 4 1 5 0,97
8 L. tonkini LT 9668 16 2 4 22 3,88
L. icterohaemorrhagiae 24 36 13 8 81 14.56

9 Verdun
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TT Chung Leptospira Chudt | Chuot | Chudt | Chudt S6 Ty lé
ring nhit méc datbé | luot (%)
10 L. cynopterie 3522 C 4 36 8 6 54 9,71
11 L. gryppotyphosa Moskva V 8 32 8 6 54 9,71
12 L. hardjo Hardjo Bovis 16 4 2 22 3,88
13 L. hebdomadis Hebdomadis 12 4 16 2,91
L. javanica Veldrat Bataviae
14 16 20 7 27 4,85
15 L. panama CZ 214K 12 9 7 28 5,10
16 L. patoc Patoc 1 6 2 8 1,46
17 L. pomona Pomona 12 16 4 6 38 6,80
18 L. tarassovi Mitis Johnson 0 0 0,00
19 L. vughia LT 09 68 4 1 5 0,97
20 L. hardjo Hardjoprajitno 4 1 5 0,97
21 L. saxkoebing Mus 24 0 0 0,00
22 L. canicola Chiffon 22 10 11 43 1,77
23 L. louisiana LSU 1945 4 16 7 27 4,85
24 L. husbridge Husbridge 4 1 5 0,97
Tong cong 220 194 67 75 558 | 100,00

Két qua bang trén cho thay, thanh phan cac ching Leptospira nhiém trén
chudt rat da dang va phtrc tap, trong 24 chung Leptospira dung chan doan huyét
thanh hoc thi c6 21 chung duong tinh véi chuot.

3.2.2.2.‘Ké't qua diéu tra huyét thanh hoc phdt hién khédng thé lwu hanh trong
cong dong dan cw

Bang 3.15. Két qua diéu tra huyét thanh hoc phat hién khang thé khang

Leptospira
Tinh Mau diéu tra (n) | S6 mau (+) | Ty 1é (%) p
Gia Lai ™V 329 50 15,20 P1.2<0,05
Dik Nong @ 431 35 8,12 p1-4<0,05
Dik Lak @ 437 57 13,04 p2.3<0,05
Kon Tum® 323 23 7,12 P3-4<0,05
céng 1520 165 10,86

Ty 1€ nguoi mang klrléng’thé khang Leptospira la 10,86%. Trong do, cao nhat
tai Gia Lai la 15,20%, tiép den la Pak Lak 13,04% va thap nhat la Bak Nong

8,12%.

Bang 3.16. Phan bd ty 1é mang khang thé khang Leptospira theo gi6i

e SO mdu xét Khdng thé khdng Leptospira

Gidi tinh nghiém (n) | S& mau (+) Ty 18 % P
Nam® 796 08 12,31
N&® 724 67 9,25 <0,05
Cong 1.520 165 10,86

Ty 1¢ mang khang thé khang Leptospira cia nam (12,31%) cao hon nir
(9,25%), su khac biét co y nghia thong ké, vai p < 0,05.
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3.2.3. Mot s6 dic diém dich t& hoc sét xuat huyét dengue tai khu vue Tay
Nguyén
3.2.3.1. Tinh hinh bénh nhan SXHD tai 4 tinh Tdy Nguyén, 2009-2018

500
450 —— Gia Lai
400 —m— Dk Lik

Kon Tum
350 +

300 -
250 -
200 -+
150
100 /\
I — N

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

a

Hinh 3.2. S6 mic/100.000 dan tai 4 tinh TAy Nguyén, 2009-2018

Két qua cho thiy, nim 2014 va 2017 c6 dich SXHD xdy ra & ca 4 tinh Tay
Nguyén, trong d6 nam 2014 sb méc/100.000 dan cao nhat 1a tinh Dak Nong, ké dén
la tinh Dak Lk, thap hon 1 tinh Gia Lai va Kon Tum. Nam 2017, s6 mac/100.000
dan cao nhat 1a tinh Dik Lak, ké dén 14 Gia Lai va thap hon 1a Pak Nong va Kon
Tum.
=p=Pak Lak ==Gia Lai

350 - Piak Nong @i KON Tum
=se=chung4 tinh

340.3
&

318.2
.

7 Théang 1 Thag 2 Thang 3 Théng 4 ‘ Théng 5 ‘ Théang 6 ‘ Théang 7 ‘ Thang 8 ‘ Théang 9 ‘Théng 10‘Théng 11‘Théng 12‘
Hinh 3.3. S6 mac SXHD trung binh theo thang cia 4 tinh, 2009-2018

Nhin chung, bénh SXHD xudt hién tat ca cac thang trong nam, nhimg thang
dau ndm co sd ca mac thap, ting cao dan vao nhimg thang mua mua, s6 mac dat
dinh vao thang 7, thang 8 va thang 9, sau d6 giam dan t&i nhitng thang cubi nam.
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3.2.3.2. Két qua giam sat vector truyén bénh SXHD & khu veec Tay nguyén 2017-
2018

* Két qua giam sat véc to tai mdt sé diém ¢ 4 tinh Ty Nguyén (2017 -
2018)

0.90 - == KonTum

0.80 / == Gia Lai
| —_— D3k Lk
0.70 / \ o5k Non
0.60 - \ &
0.50 - / __—
"
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12

Hinh 3.4. Chi s6 DI trung binh theo thang tai mdt s6 diém giam sat 4 tinh Tay
Nguyén (2017-2018)
Két qua giam sat dinh ky chi s6 mat d6 mudi (DI) trong cac nam tir 2017 -
2018 tai 4 tinh cho thay: nhin chung DI thap véo nhimg thang mua kho (tur thang 12
nim trudc dén thang 4 nim sau) va c6 xu hudn ting dan, dat dinh vao thang 7 (Kon
Tum va Dik Lik), thang 9 (Gia lai). DI tai 2 tinh Kon Tum va Gia Lai chi sé nay
ludn cao hon cac tinh con lai & hau hét cac thang trong nam. Riéng tinh Pak Nong,
chi s6 nay khong cao, ting sém va dat dinh vao thang 4, sau d6 giam dan dén nhimg
thang cudi nam.
50
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30 |
25 |
20 |
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Hinh 3.5. Chi s6 BI trung binh theo thang tai mot s6 diém giam sat 4 tinh Tay
Nguyén (2017-2018)

Két qua giam sat chi sb Breteau (BI) cho thay: BI bt dau c6 xu hudng ting
tir thang 4, tinh Gia Lai lu6n c6 chi s6 BI cao nhat, dat dinh vao thang 8; 9, sau do6
giam nhanh vao thang 9;10. Kon Tum chi s6 nay dat dinh vao thang 5, 7. ik Nong
BI tang cao vao thang 5 va 6, sau do giam dan dén nhimg thang cudi ndm. Chi s6 BI
tai Ddk Lik dat dinh vao thang 8, sau d6 ciing giam dan sau do.
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3.2.4. Thye trang nhiém ky sinh tring sot rét & cong dong dan cw ving bién

gioi Tay Nguyén

3.2.4.1. Thure trang mdc sot rét tai cong dong viing bién gisi Tay Nguyén
Bang 3.17. Ty 1¢ mic sot rét va ty 1¢ lach sung (n=1320)

BNSR Lach sung

Xi nghién ctru S6 kham (SRLS +KST) | (Lich sung d9 1)
So Ty 16 (%) So Ty I¢
lwong | 7 VY| luong | (%)
Gia Lai 335 9 2,69 3 0,90
Pak Lik 325 5 1,54 1 0,31
Pik Nong 335 6 1,79 2 0,60
Kon Tum 325 4 1,23 2 0,62
Tong 1320 24 1,82 8 0,61

Nghién ctru tién hanh kham dé phat hién bénh nhan sdt rét trong cong dong
vao mua khd (4/2017) cho thay, vdi 1320 nguoi dugc kham tai 4 khu vuc bién gidi.
C6 24/1320 nguoi duge chan doan sot rét, chiém 1,82%.

Ty 1& Lach sung ctia 4 xa nghién ciru 12 0,61%. Gia Lai 1a 0,90%; bak Lik la
0,31% ; Bak Nong la 0,60% ; Kon Tum la 0,62%.
Bang 3.18. Ty 1€ ngwai c6 ky sinh trung sot rét dwong tinh (n=1320)

Tén tinh S6 XN Duong tinh g
n Yo
Gia Lai 335 8 2,39
Pak Lak 325 4 1,23
Pik Nong 335 5 1,49
Kon Tum 325 3 0,92
Tong 1320 20 1,52

Két qua khao sat ty 1& nguoi c6 ky sinh tring sbt rét duong tinh vao mua kho
nam 2016 (4/2016) cho thay, ty 1€ nguoi dan khu vuc bién gidi Tay Nguyen co ky
sinh tring sot rét (+) chiém 1,52%. Trong do, ty 18 (+) véi ky sinh tring sot rét cao
nhat tai Gia Lai va Pak Néng.

15

@ P.falciparum
@ P.vivax
O Phéi hop

Hinh 3.6. Co cau ky sinh trung sot rét
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Két qua phan tich co cdu KSTSR cho thay loai P.falciparum chiém 55,00%;
P.vivax chiém 30,00% va phdi hop chiém 15,00%.
Bang 3.19. Phan b6 ky sinh tring st rét & nguoi lam nwong

ngu rﬁ)i (n=1320)

SO nguwoi lam
Tén tinh S6 kham nwong ngii | SO KST (+) | Ty 18 KST
ray
Gia Lai 335 321 8 2,49
Dik Lak 325 257 4 1,56
Pak Nong 335 301 5 1,66
Kon Tum 325 325 3 0,92
Cong 1320 1204 20 1,66

Ty 1& c6 ky sinh tring s6t rét & nguoi lam nwong ngu rayla 1,66%. Trong do,
ty 1€ ngudi lam nuong ngl rayco ky sinh trung sot rét cao nhat ¢ Gia Lai (2,49%) va
thap nhat la Kon Tum (0,92%).

8,

2 - ‘ |1'231.49.
o _

4.46

2.39

Mua khd

PAu mua mua

6.67

5.45

5.76

7.58

5.15

6.466-67

Mua

Gilra mua mua

O Gia Lai

B D4k Lik |

Cudi mua mua

Hinh 3.7. Dién bién ky sinh trung st rét theo mia (n=1320)

Két qua diéu tra cat ngang tai 4 thoi diém theo mua trong nim 2016 cho
thay, ty 1& c6 ky sinh trung sot rét khu vuc bién gigi Tay Nguyén cao nhat vao
cudimua mua (6,72%), tiép dén 1a vao gilta muia mua ty 1¢ co ky sinh trung sOt rét 1a
5,76% va thap nhat vao mua kho 1,52%. Ty 1é c6 ky sinh trung sbt rét chung ca
Su khac bi¢t gifra cac mua

nam cua toan khu vuc bién gidi Tay Nguyén 1a 4,42%.

c¢6 ¥ nghia thong ké vai p<0,05.
Ty 1é c6 ky sinh tring sot rét & Gia Lai cao hon cac khu vuc bién gigi khéac
ctia Ty Nguyén o tit ca cac mua trong nam.
Bang 3.20. Ty 1¢ ky sinh triing sot rét c6 giao bao sau 4 dot diéu tra

P.falciparum P.vivax Phéi hop
~ Téng sé £ e S6 GB
Xa So GB So GB P\
KST TS (%) TS (%) TS (:“g)n
Gia Lai 70 35 |20(57,14) | 31 | 31(100) | 4 3/4
Pak Lak 54 29 |10(34,48) | 23 | 23(100) | 2 212
Pak Nong 58 30 | 16(53,33) | 24 | 24(100) | 4 3/4
Kon Tum 50 26 | 11(42,31) | 21 | 21(200) | 3 313
Tong 232 120 | 57(47,50) | 99 | 99(100) | 13 9/13
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Tat ca bénh nhan nhiém KST P.vivax déu c6 giao bao. Ty 1¢ mau bénh nhan
nhiém KST P.falciparum c6 giao bao chiém 47,50%. Ty 1¢ nay cao hon ¢ Gia Lai
va Bik Nong.
3.2.4.2. Két qud diéu tra thanh phdn loai, mdt dé va 1y 1é ciia mudi Anopheles tai
cdc diém nghién ciru
* Thanh phan loai Anopheles ¢ cdc diém nghién civu

_ Tyle% 17.42
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12 10.81 -
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Hinh 3.8. Phan b6 thanh phan loai Anopheles khu v bién giéi TAy Nguyén

Téng sb loai Anopheles thu thap dugce & khu vuc bién gioi Tay Nguyén la 21
loai. Trong d6 ¢ Gia Lai thu thap dugc s loai Anopheles cao nhat 1a 19 loai va &
Pik Lik thu thap dugc 18 loai. S6 loai Anopheles thu thap duoc ¢ Pak Nong 16
loai va Kon Tum la 14 loai.

Tai khu vuc bién gidi Pk Nong, c6 mat 5 loai trong danh sach cac loai véc
to sot rét chinh va phu ¢ vung rimg nti Viét Nam 13: hai véc to sbt rét chinh 1a An.
dirus va An. minimus. Bén canh d6 c6 mat 3 loai véc to phu ving rirng nui la: An.
aconitus, An. jeyporiensis va An. maculatus. Chiém ty 1 cao nhét trong thanh phan
loai la cac loai An. vagus (17,42%), An. sinensis (15,91%), An.
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Hinh 3.9. Phan bé Anopheles theo sinh cinh & khu vue bién giéi TAy Nguyén

Tai sinh canh trong rimg s6 lugng loai Anopheles 13 loai, c6 mit ca 05 véc

to sbt rét chinh, phu véi ty 18 cta véc to chinh An. dirus chiém rat cao (15,70%); tai

sinh canh bia ring s6 lugng loai Anopheles cao nhat trong 03 sinh canh (21 loai), c6

mit ca 05 vée to sbt rét chinh, phu voi ty 1€ thép; tai sinh canh trong lang, sb luong

loai Anopheles thap vai 13 loai, va chi c6 mit 02 véc to sdt rét phu voi ty 16 thip va

khong c6 mét 02 véc to chinh An. minimus, An. dirus.

3.3. KET QUA PHAN TiCH MOT SO BENH DICH LIEN QUAN TOI DI

BIEN PONG DAN CU

3.3.1. Két qua phan tich da bién cic nhan t6 anh huéng dén sic khée cia ddi

tuwong di cwr

Bang 3.21. Két qua mo hinh hdi quy phan tich cac nhan t6 anh hwéng dén tinh

trang swc Khoé cia ngwoi di cw

Bién doc Iap Di crr Khéng di cur Téng miu

U B Sig Exp(B) B Sig Exp(B) B Sig Exp(B)
Tinh trang di
cw
Khoéng di cu - - - - - - bC bC bC
Di cu - - - - - - -0,55 | 0,000 0,58
Gigi tinh
Nam bC bC bC bC bC bC bC bC bC
N 0,44 | 0,0317 1,55 -0,01 | 0,9492 0,98 0,17 | 0,1935 1,16
Tudi
15-29 bC bC bC bC bC bC bC bC bC
30-44 0,72 0,000 2,04 0,84 0,00 2,28 0,77 0,000 2,16
45-59 1,76 0,000 5,87 1,65 0,000 5,16 1,67 0,000 5,24
Tinh trang hén
nhan
Chua co bC bC bC bC bC bC bC bC bC
vo/chong
Pang c6 0,35 | 0,1287 1,41 0,22 | 0,5181 1,24 0,31 | 0,0756 1,35
vo/chéng
Go4, ly than, ly | -0,25 | 0,5138 0,78 0,23 | 0,5143 1,26 0,21 | 0,3443 1,23
hén
Trinh d§ hoc
véin
Chua biét doc 0,18 | 0,5593 1,22 -0,26 | 0,3418 0,79 -0,09 | 0,6455 0,92
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Bién doc lap Di cur Khéng di cr Tong mau

T B Sig Exp(B) B Sig Exp(B) B Sig Exp(B)
biét viét
Chua tot nghiép | 0,45 | 0,0373 1,58 -0,21 | 0,2456 0,83 0,05 | 0,7561 1,05
tiéu hoc
Tét nghiép tiéu 0,05 | 0,7951 1,06 -0,22 | 0,0900 0,82 -0,11 | 0,3098 0,91
hoc
Tot nghiép 0,04 | 0,2808 1,26 -0,17 | 0,2984 0,84 -0,05 | 0,7585 0,97
THCS
Tét nghiép 0,23 | 0,2808 1,26 -0,17 | 0,2984 0,86 -0,04 | 0,7585 0,95
PTTH
Cao dang, dai 0,11 | 0,8024 1,12 -0,03 | 0,8902 0,97 -0,03 | 0,8843 0,97
hoc tré 1én
Tinh trang viéc
lam
Cd viéc lam, co bC bC bC bC bC bC bC bC bC
hop dong
Cé viéc lam, 0,23 | 0,2695 1,26 0,57 | 0,0006 1,77 0,42 | 0,0009 1,52
khong hop dong
Khéng viéc lam | 0,63 0,122 1,87 1,21 0,000 3,34 0,98 0,000 2,64
Tinh trang dang
ky ho khau
Chua dang ky bC bC bC - - - - - -
KT1 -0,20 | 0,5466 0,83 - - - - - -
KT2 -0,19 | 0,7272 0,84 - - - - - -
KT3 -0,25 | 0,4119 0,78 - - - - - -
KT4 -0,31 | 0,3540 0,75 - - - - - -
Mirc @ hat
thuéc 14
Khéng hat bC bC bC bC bC bC bC bC bC
thuéc 14
Nghién thuoc 0,09 | 0,7893 1,11 0,21 | 0,3864 1,23 0,17 | 0,4005 1,18
nang
Hat binh -0,22 | 0,4228 0,82 0,07 | 0,6916 1,08 -0,02 | 0,8792 0,98
thuong
Hat thuoc it 0,18 | 0,6305 1,21 0,12 | 0,6552 1,13 0,14 | 0,5461 1,13
Mire d§ udng
bia/rugu
Khong uong bC bC bC bC bC bC bC bC bC
>1 lan/ngay -0,01 | 0,9868 0,98 -0,68 | 0,0073 0,52 -0,47 | 0,0273 0,64
>1 lan/tuan -0,63 | 0,1025 0,55 -1,15 | 0,000 0,33 -0,99 | 0,000 0,39
1 lan/tuan -0,68 | 0,0548 0,52 -1,18 | 0,000 0,32 -1,02 | 0,000 0,38
1 lan/thang -0,29 | 0,3802 0,76 -0,68 | 0,0113 0,51 -0,51 | 0,0159 0,62
Chi ubng khi -1,03 | 0,0005 0,37 -0,23 | 0,1857 0,81 -0,44 | 0,0026 0,66
lién hoan
Tinh trang nha
(]
Nha kién c6 bC bC bC bC bC bC bC bC bC
Nha ban kiénco | -0,29 | 0,2677 0,76 0,29 | 0,0387 1,35 0,14 | 0,2988 1,15
Nha khung 9o 0,05 | 0,8756 1,06 0,28 | 0,1972 1,35 0,27 | 0,1124 1,34
1au bén
Nha tho so -0,01 | 0,9717 0,98 0,45 | 0,0356 1,58 0,35 | 0,0415 1,42
Nguon nwéc
sinh hoat
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Bién doc lap Di cur Khéng di cr Tong mau

T B Sig Exp(B) B Sig Exp(B) B Sig Exp(B)
Nudc may riéng bC bC bC bC bC bC bC bC bC
Nudc may -0,82 | 0,4372 0,45 0,85 | 0,0292 2,38 0,46 | 0,1857 1,58
chung
Nudc riéng 0,24 | 0,4422 1,27 0,13 | 0,4268 1,14 0,15 | 0,2897 1,16
Nudc ao hd 0,05 | 0,9243 1,06 -0,38 | 0,3141 0,68 -0,25 | 0,3943 0,79
Nudc khac 0,68 | 0,1164 1,96 0,44 | 0,2473 1,55 0,44 | 0,1056 1,54
Cong trinh vé
sinh
Ho xi tu hoai bC bC bC bC bC bC bC bC bC
riéng
Ho6 xi tu hoai 0,24 | 0,2538 1,27 -0,52 | 0,0538 0,61 -0,04 | 0,7955 0,97
chung
Ho xi hai ngan -1,02 | 0,0168 0,36 0,01 | 0,9491 1,02 -0,26 | 0,1487 0,78
Ho xi tho so 0,14 | 0,6913 1,15 0,37 | 0,0988 1,45 0,27 | 0,1377 1,31
Khéng c6 ho xi 0,37 | 0,2783 1,45 0,12 | 0,6728 1,13 0,25 | 0,2309 1,27
Piéu kién séng
trong gia dinh
(tinh theo sb
loai tai san)
Co tur 0-2 tai bC bC bC bC bC bC bC bC bC
san
Cotr34taisan | -0,06 | 0,7295 0,95 -0,56 | 0,0002 0,59 -0,37 | 0,0004 0,68
Co tu 5 tai san -1,17 | 0,0004 0,32 -0,65 | 0,0002 0,54 -0,64 | 0,0000 0,54
tro 1én
Hang so -3,67 | 0,0000 0,03 -2,80 | 0,000 0,06 -3,05 | 0,000 0,05
Nagelkerke R® 0,2150 0,1820 0,1930

Chu y: BC la nhom so sanh.
Bién phu thugc: mac bénh trong vong 4 tuan gan day
Stc khoé duge do bang c6 mac hoic khdng mac bénh trong vong 4 tuan
trude diéu tra. Cac két qua phan tich duoc trinh bay trong bang trén. Ty 1& nguoi di
cur mac bénh trong vong 4 tuan cao hon 42% so v&i ngudi khong di cu.
Su khac biét nay co ¥ nghia thong ké. Két qua phan tich kiém chimg d6i voi

cac dic trung nhan khau, kinh té, xd hoi khac cho thay nguoi di cu duoc chon loc tir
b phan c6 stic khoe tét hon trong dan so.

Két qua trong bang trén ciing chi ra rang, c¢6 su khac biét gita nhém nguoi di
cu va khong di cu vé tinh trang mac bénh trong vong 4 tuan. Doi véi nguoi di cu,
phu nix bi bénh trong vong 4 tuan nhiéu hon nam gidi, sy khac bi€t nay c6 y nghia
thong ké. Poi véi ngu(n khong di cu, su khac biét ve gisi khong c6 y nghia thong
Ké. Nguyen nhan c6 thé 1a do phy nit di cu phai lam viéc trong nhiing diéu kién co
nhiéu ap luc dén stc khoe cua ho hon nam giéi.

Cac anh huong cua yéu t tudi & ca nhom di cu va khong di cu 13 twong tu
nhau. D6 tudi cang ting, ty 1& ngudi tu nhan dinh minh khong khée ciing ting véi
hé s6 chénh léch (odds) vuot qua 5 khi so sanh nhém tudi 45-59 véi nhém tudi 15-
29.

Piéu dang ngac nhién la nhiing khac biét vé trinh d6 hoc van lai anh huéng
tuong d6i nho va hoan toan khong ¢ y nghia thong ké dén tinh trang bénh ly. Song,
dbi vai yéu té tinh trang viéc 1am, nhitng nguoi khong di cu khong c6 viéc 1am hoic
c6 viéc 1am nhung khéng c6 hop ddng lao bi bénh nhiéu hon nhiing ngudi ¢ viéc
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lam va c6 hop dong lao dong. Su khéc biét nay c6 y nghia. Nhitng anh huong cua
yéu té nay trong nhom di cu khong 1 nét, chi c6 ngudi di cu khong c6 viéc 1am c6
ty 1¢ bi bénh nhiéu hon so véi ngudi ¢6 viéc lam nhung khong c6 hop dong lao
dong.

Doi voi nguoi di cu, c tinh trang dang ky ho khau 1an nhing hanh vi nguy
co dbi véi stic khoe nhu hut thude, uong rugu déu 1a nhitng nhan t6 co ¥ nghia doi
véi tinh trang bi bénh. Tuy nhién, ddi véi ‘nguoi khong di cu, tinh trang uong ruou
lai di kém v&i hé s6 chénh 1éch thap hon vé tinh trang bi bénh.

Piéu kién nha o, vé sinh khdng anh hudng dén tinh trang bi bénh cia ngudi
di cu, & mirc ¢ y nghia. Tuy nhién, ddi Vi ca nguoi di cu va khong di cu, sb loai
tai san hién c6 trong ho gia dinh 1a nhitng nhan t quan trong anh huong dén tinh
trang bi bénh. Khi s loai tai san hién c6 trong ho gia dinh ting 1én thi ty 1& bi bénh
cling giam di. Piéu d6 cho thay 1a thu nhap duoc phan anh théng qua sé hitu tai san
la nhan t4 bao vé.

Mo hinh phan tich da nhan t6 danh cho ngudi di cu ¢6 ¥ nghia cao hon so
v6i mé hinh phén tich da nhan t6 danh cho ngudi khong di cu (Hé s6 R? 14 0,2150
doi v6i mo hinh cua ngudi di cu va 0,1820 d6i v6i nguoi khong di cu).

3.3.2. Két qua phan tich hién twong giao luu blen giéi va bénh sot rét
Bang 3.22. Phan bd ky sinh tring sét rét & ngwoi giao lru
qua bién gidi (n=1320)

’ S6 khong giao Ivu qua | S6 c¢6 giao luu qua bién
Tén tinh Sokham | bién gi6i , gidi

SO lugng |[KST (+) (%), SO luwong |[KST (+) (%)
Gia Lai 335 228 4(1,76) 107 4(3,74)
bak Lak 325 122 1(0,82) 203 3(1,48)
Pik Nong 335 226 2(0,88) 109 3(2,75)
Kon Tum 325 247 2(0,81) 78 1(1,28)
Tong 1320 823 9(1,10) 497 11(2,21)

p <0,05

Ty 1& c6 ky sinh tring st rét & ngudi c¢6 giao luu qua bién gidi (2,21%) cao
hon rat nhiéu & nhém khong giao luu bién gidi (1,10%). Su khac biét co y nghia
thong ké véi p<0,05.

Ty 1é c6 ky sinh tring sbt rét & ngudi co giao luu qua bién gidi cao nhét &
Gia Lai (3,74%), tiép dén 1a Dak Nong (2,75%), thap nhét 1a Kon Tum (1,28%).

Bang 3.23. Dién bién mic s6t rét theo dwdng giao lwu bién giéi sau 4 dot didu

tra
Khéng qua cira khau Qua Cira khau c6 kiém
Xa KSTSR (+) (Tiéu ngach) soat
SL % SL %
Gia Lai 39 29 74,36 10 25,64
Pik Lak 21 13 61,90 8 38,10
Dik Nong 22 15 68,18 7 31,82
Kon Tum 24 14 58,33 10 41,67
Tong 106 71 66,98 35 33,02
p <0,05
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Phan tich s6 nhiém KSTSR ¢ nguoi c6 giao luu bién gidi cho thiy, ty 1¢
nhiém KSTSR & nhém ngudi di theo dudng tiéu ngach (67,98%) cao hon nhiéu
nhom di qua cira khau (33,02%). Su khac biét c6 y nghia thong ké véi p<0,05.
3.3.3. Két qua phan tich hién twong di cwr va bénh niio mé cau

O Dandicw

Hinh 3.10. Phan b6 bénh nhin nio md ciu giai doan 2008 — 2018 theo nhém
nghé nghiép (n=35)

Céc ca b¢nh tip trung nhiéu nhat & nhém dbi tuong di dan chiém 20/35 ca
(57,14%).
3.4. KET QUA PHAN TiCH ANH HUONG CUA CAC HIEN TUQNG THOI
TIET KHi HAU CUC POAN TOI BENH DICH KHU VU'C BIEN GIOI TAY
NGUYEN
3.4.1. Méi lién quan giira yéu to nhiét dd va sirc khée cong dong tai cac khu vue
nghién ctru
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Hinh 3.11. Anh hwéng ciia ngay ning néng > 35°C Ién ty 18 kham/100.000
din ciia cac bénh pho bién

Nghién ctru theo ddi doc 26 tudn ctia ndm 2018 vao thoi diém nang nong cua
nam 2018, dinh diém 1a vao thang 4 nam 2018. Theo quan sat sb liéu tai Hinh trén
cho thiy, mic du ty 1¢ khdam bénh/10.000 din noi chung, va tong s6 kham theo tudi,
gio1 khong co tinh chat chu ky trong mot nam theo déi, va khong co tuong quan co
y nghia théng ké vé6i nhiét do nhu nhitng phan tich ¢ trén, tuy nhién c6 thé thay tai
nhimg thoi diém xay ra dot ning néng >35°C, ty 16 kham bénh/10.000 dan ndi
chung va tong sé kham bénh theo tudi, gidi c6 xu huéng ting hon so véi thoi diém
trude dot nang nong xay ra.

Tai khu vuc bién gidi Gia Lai ¢ thé thdy & tudn 19, nam 2018, khi Tmax
ting dot ngodt tr 31,6°C lén 35,6°C thi ty 1€ khdm bénh néi chung di ting tur
50/10.000 dan & tuan 18 1én 90,9/10.000 dan & tuan 19. Sy gia ting nay ciing nhin
thidy & nhitng nhom tudi khac nhau va & nir gi6i khi tong sé lugt kham & tuan 19
ting 2 1an so voi tudn 18 & tré dudi 5 tudi , ting 2 1an so véi tudn trude d6 & nhom
trén 60 va 1,7 lan & nir gidi. Sy gia tang nay cling duoc ghi nhan twong tu tai khu
vuc bién gidi cia tinh Dak Lak, Pak Nong va Kon Tum.

Tuy nhién su gia ting nay chi xay ra & tudn dau tién cta dot ning noéng va
theo quan sat, ty 16 kham bénh/10.000 dan néi chung va tong sé kham theo tudi va
gidi sau d6 giam dan trong ca mot chu ky ning nong. Ghi nhan su giam di nay & ca
4 tinh nghién ctru.

Su gia ting dudi tic dong cua dot ning nong >35°C ciing dugc ghi nhan theo
quan sat dbi v6i cac nhom bénh chinh xdy ra tai dia phuong nhu nhom bénh truyén
nhiém, nhém bénh khong 1ay, nhém bénh lién quan dén dinh dudng va cac tai nan
thuong tich xay ra tai dia ban.

Tai khu vuc bién gi6i tinh Gia Lai, ¢ tuan 19, ndm 2018, khi Tmax ting dot
ngdt tir 31,6°C l1én 35,6°C thi ty 1& khdm bénh truyén nhiém da ting tur
86,9/100.000 dan & tuan 18 1én 105,9/100.000 dan ¢ tuan 19. Sy gia ting nay ciing
nhin thdy & nhitng nhom bénh va tai nan thuong tich khac nhu khong 1y nhiém
tang tir 39,6/100.000 1én 72,5/100.000 dan hay dinh dudng tir 8,2/100.000 dan 1én
10,3/100.000 dan va tai nan thwong tich la 33,4/100.000 dan lén 42,2/100.000 dan.
Su gia tang nay cling dugc ghi nhan tuong tu tai Pik Lik, bak Nong va Kon Tum
v6i cac nhom bénh khong 1ay nhiém, dinh dudng va tai nan thuong tich.
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Hinh 3.12. Anh hwéng ciia ngay ning néng > 35°C Ién tong s6 kham cac
bénh pho bién theo tudi va giéi tai cac tinh nghién ciru

Téng s6 kham cac bénh co ty 18 méc cao theo tudi gidi theo quan sat ciing
chiu tac dong cta dot ning néng >35°C.

Tai khu vuc bién gidi tinh Gia Lai, & tuan 19, nam 2018, khi Tmax tang dot
ngdt tir 31,6°C Ién 35,6°C thi tong s6 khdm bénh hé ho hap ¢ tré em tang tir 85 luot
tuan 18 1én 127 luot tuan 19, hay nhu bénh hé thuan hoan ¢ lira tudi trén 60, clng
da tang tir 68 luot 1én 141 luot, va sé kham bénh hé tudn hoan nir ciing ting gan
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gip d6i, tir 69 1én 119 luot. Su gia ting nay ciing duoc quan sat thiy ddi véi cac
nhém bénh khéc 1a bénh tiéu chdy ¢ tré dudi tudi, bénh hé ho hap & nhém trén 60
va bénh hé ho hap ¢ nir gidi.

Su gia tang s6 luot kham cac bénh nay ciing thay & Pak Lak, Pak Nong va
Kon Tum. Tuy nhién tai Pak Lak, Pak Nong va Kon Tum, sau tuén bat dau ning
nong thi sb luot kham cac bénh lai c6 xu hudng giam ¢ nhing tuan sau d6 mac du
nhiét do ghi nhan_ van tren 35°C. Tuy nhién, riéng ¢ Dik Nong, s6 luot kham cac
bénh chinh nay van tiép tuc & miic cao va ting nhe ¢ cac tuin c6 dot ning nong
dién ra.
3.4.2. Méi lién quan giira yéu t6 khi twong va mot sé bénh truyén nhiém tai
cac khu vuc nghién ciru
3.4.2.1. Moi twong quan giita cdc yéu té khi hdu tdi bénh sot xuat huyét

Bang 3.24. Méi twong quan giira bénh SXH va yéu to nhiét do

Khu vue Coef r R2 95%ClI P value
TX

Kon Tum 1,17 0,12
biak Lik 12,94 0,3 0,06 3,86 - 22,01 0,01
Dik Nong 4,13 0,34
Gia Lai 110,42 0,3 0,04 11,93 - 208,9 0,03
Tmin

Kon Tum 1,27 0,3 0,03 -0,004 - 2,5 0,05
bak Lik 13,21 0,4 0,09 5,9 -20,5 0
ik Nong 6,08 0,12
Gia Lai 138,79 0,3 0,07 48,7 - 228,9 0,00
Tmax

Kon Tum 0,61 0,44
bak Lik 5,47 0,27
ik Nong 1,35 0,70
Gia Lai 41,29 0,32

Yéu t6 nhiét do trung binh va nhiét do thép nhat trung binh co6 moi tuwong
quan thuan chiéu muc do trung binh vdi ty 18 mac SXH. Moi twong quan nay co y
nghia thdng ké véi p<0.05. Su bién thién cua yéu t6 nhiét do tai khu vuc Pak Lik
6 thé giai thich khoang 6-9% su bién thién cta ty 1€ méc SXH tai khu vyc nay.
Bang 3.25. Mdi twong quan giira bénh SXH va yéu t6 khi hiu cwe doan tai
cac khu vue nghién ciru

Khu vue Coef r R2 95%ClI P value
S6 ngay nang

néng

Kon Tum -0,56 0,29
Dik Nong -1,64 0,37
Gia Lai -12,89 0,58
Pik Lak -3,01 0,38
ONI

Kon Tum 8,17 0,09
Pk Nong -5,01 0,06 -675,1 - (-133,8) 0,04
Gia Lai -48,51 0,07 -80,04 - (-16,98) 0,000
Dik Lik -404,44 0,09 -60,06 - (-15,65) 0,000
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Khong c6 méi twong quan giira s6 ngdy ning néng véi ty 16 mic bénh sbt
xuat huyét/100. 000 dén, p>0,05.

Trong mbi tuong quan voi chi s6 ENSO, tai ba khu vuc la Pik Lak Gia Lai
va Pak Nong da thdy duoc méi twong quan ty 18 nghich, yéu véi ty 16 mac bénh sot
xuat huyét (p<0.05). Sy bién thién cta chi s6 ENSO di giai thich tir 6-9% su bién
thién cua ty 1& méc bénh, va khi chi sd ngay ting 1én 1 don vi thi khién ty 16 mic
bénh sbt xuat huyét/100.000 giam tir 5.01/100.000 t&i 404.44/100.000 dan.
3.4.2.2. Moi twong quan giita yéu té nhiét dp va bénh Zika

Bang 3.26. Mdi twong quan giira yéu t6 nhiét do va bénh Zika
Khu vue Coef r R2 95%ClI P value
TX
Kon Tum 0,04 0,05
Pik Lak 1,33 0,5 0,17 0,81-1,84 0
Pik Nong 0,12 0,2
Gia Lai 1,14 0,3 0,08 0,47- 1,82 0
Tmin
Kon Tum 0,02 0,14
Pik Lak 1,05 0,5 0,16 0,63 - 1,47 0
Dik Nong 0,08 0,36
Gia Lai 0,74 0,2 0,04 0,01-1,38 0,02
Tmax
Kon Tum 0,05 0,2 0,05 0,012 - 0,09 0,01
bak Lak 1,24 0,4 0,14 0,7-1,78 0
Pik Nong 0,11 0,15
Gia Lai 1,31 0,4 0,15 0,78 -1,85 0

Nhin chung yéu té nhiét d6 c6 mdi twong quan thuan chiéu mic do trung
binh kha voi ty 1€ méc Zika tai 4 tinh khu vuc Tay Nguyén. Tai khu vuc trén, su
bién thién cua yéu t6 nhiét do c6 thé giai thich khoang 17% (tai Pik Lik) hay 8-
15% (tai Gia Lai) su bién thién cta ty 16 mac Zika.

Bang 3.27. Mdi twong quan giira hién twong séng nhiét va bénh Zika

Khu vuc Coef r R2 959%ClI P value
S6 ngay ning

nong

Kon Tum 0,02 0,11
bik Lik 0,92 0,5 0,15 0,54 -1,29 0
Dik Nong 0,06 0,14
Gia Lai 0,73 0,4 0,15 0,43-1,03 0
ONI

Kon Tum 0,21 0,08
biak Lik 1,53 0,36
Dik Nong 0,26 0,48
Gia Lai 2,02 0,2 0,03 0,09 - 3,95 0,04
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Moi tuong quan giira ty 16 mac Zika/100.000 dan va sb ngay ning nong chi
dugc ghi nhan ¢ Pak Lik va Gia Lai. bay 1a mdi twong quan ¢ mirc do trung binh,
giai thich 15% su bién thién cua ty 18 mac bénh tai hai khu vyc nay. Khi s6 ngay
nang néng ting thém 1 ngdy thi ty 1¢ mac bénh Zika/100.000 dan tai Pak Lik ting
1én 0.92/100.000 dan va tai Gia Lai la 0.73/100.000 dan.

Tuong quan c6 ¥ nghia théng ké v6i chi s Oni (ENSO) chi dugc ghi nhan &
Gia Lai, tuy nhién ddy 1a twong quan ty 1& thuan yéu, va chi giai thich dugc 3% su
bién thién cua ty 1é mic bénh tai khu vuc nay. Va khi chi s6 ENSO thay d6i 1 don
vi thi ty 16 mic bénh Zika/100.000 dan ¢ Gia Lai tang 2.02/100.000 dan trong giai
doan 2008-2018.
3.4.2.3. Moi twong quan giita cdc yéu té nhiét dp t6i bénh sot rét

Bang 3.28. Mdi twong quan giira bénh sét rét va yéu to thoi tiét tai cac khu
vuc nghién ciru

Khu vue Coef r R2 95%CI P value
Tx

Kon Tum 0,01 0,56
Pak Nong 4,61 0,2 0,04 0,69 - 8,5 0,02
Gia Lai 18,57 0,2 0,05 4,7 -32,4 0,01
bak Lak 5,11 0,2 0,04 5,5-22,6

Tmin

Kon Tum 0,02 0,54
Pik Nong 3,98 0,2 0,04 0,59 - 7,36 0,02
Gia Lai 18,23 0,2 0,06 | 5,71-30,74 0,01
biak Liak 14,72 0,2 0,05 | 4,76 - 28,56 0,04
Tmax

Kon Tum 0,28 0,28
Pik Nong 4,49 0,2 0,03 0,38 -8,59 0,03
Gia Lai 11,73 0,1 0,03 | 0,33-23,13 0,04
biak Lik 11,79 0,2 0,04 0,45 -9,12 0,04

Yéu t6 nhiét do (bao gém ca nhiét do trung binh, nhi¢t do thép nhat va nhiét
d6 cao nhét) c6 mdi twong quan thuan chiéu mic do yéu véi ty 16 méc bénh sbt rét
tai ba tinh Dik Lik, Gia Lai va Dak Nong. Méi tuong quan ndy c6 y nghia thong ké
v6i p<0.05. Sy bién thién cta yéu t6 nhiét do ciing chi co thé giai thich khoang 3-
6% su bién thién cua ty 1€ méc bénh sbt rét tai 3 tinh nay. Trong khi do6 tai tinh Kon
Tum: yéu té nhiét d6 hau nhu khéng mdi twong quan ¢ ¥ nghia thong ké véi ty 18
méc bénh st rét.

Bang 3.29. Mi twong quan giira bénh sot rét va yéu to khi hiu cwe doan tai cac
khu vue nghién ciru

Khu vue Coef r R2 95%CI P value
S6 ngay ning néng

Kon Tum 0,02 0,55
Pak Nong 2,08 0,14
Gia Lai 5,68 0,06
Pak Lik 7,76 0,04
ONI
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Khu vue Coef r R2 95%ClI P value
Kon Tum 0,34 0,32
Dik Nong 33,29 0,3 0,05 | 8,27-583 | 0,010
Gia Lai 47,49 0,4 0,1 | 45,7-149,3 | 0,000
Pik Lak 57,27 0,2 0,1 | 41,8-132,8| 0,000

Ty 18 mac bénh sot rét/100.00 dan khong co moi twong quan véi sb ngay
nang néng. Trong mbi tuong quan vdi chi s6 ENSO, tuong quan c6 y nghia thong
ké duoc ghi nhan ¢ ba tinh bik Lik, Gia Lai va Dik Nong. Day la moi twong quan
thuan chiéu muc do trung binh. Va sy thay ddi cta chi s6 ENSO giai thich tr 1-5%
su bién thién cua ty 1& mac bénh sét rét/100.000 dan. Khi chi s nay thay doi 1 don
vi, thi ty 16 méc bénh & Dik Néng ting 33.29/100.000 dan, tai Gia Lai ting thém
47.49/100.000 dan va tai Bk Lik ting 57.27/100.000 dan.
3.4.2.4. Moi twong quan giita yéu té nhiét dp va bénh do Leptospira

Bang 3.30. Mdi twong quan giira yéu t6 nhiét dé va bénh do Leptospira

Khu vue Coef r R2 95%ClI Pvalue
TX
Kon Tum 14,2 0,2 0,06 3,98 - 24,41 0,006
Pik Nong 117 0,4 0,20 75,75 - 158,17 0
Gia Lai 44,7 0,3 0,11 23,85 - 66,28 0
Pik Lak 202,8 0,3 0,08 82,73 - 322,84 0,001
Tmin
Kon Tum 10,4 0,2 0,04 1,48 - 19,28 0,023
Pak Nong 77,6 0,4 0,13 42,64 - 112,52 0
Gia Lai 32,1 0,3 0,002
Pik Lak 95,1 0,1
Tmax
Kon Tum 16,7 0,2 0,07 6,11 - 27,27 0,002
Dik Nong 132,9 0,5 0,23 90,99 - 174,71 0
Gia Lai 41,1 0,4 0,15 23,85 - 58,41 0
Pik Lak 202,7 0,3 0,12 105,73 - 299,64 0

Ké,t qua phén tich tai cac 4 tinh khu vuc Tay Nguyén cho thay, yéu t6 nhiét
do co6 moi tuong quan thuan chiéu muc dcf), trung binh véi ty 1€ mac bénh do
Leptospira. Moi trong quan nay c6 y nghia thong ké vai p<0.05.

Duya trén phuong trinh hdi quy, c6 thé két luan khi ting thém 1°C thi ty 1&
mic bénh do Leptospira tai Kon Tum ting thém 14,2-16,7/100.000 dan, & Dik
Nong ting thém 117-132/100.000 dan, tai Gia Lai 1a 41,1-44,7/100.000 dan va tai
Dik Lik |4 202,8/100.000 dan.

Biang 3.31. Méi twong quan giira hién twong séng va bénh do Leptospira

Khu vue Coef r R2 95%ClI p
Ngay cé
Tx>35°C
Kon Tum 9,16 0,2 0,04 0,01
Pak Nong 94,22 0,5 0,24 0,000
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Khu vue Coef r R2 95%ClI p
Gia Lai 15,87 0,4 0,08 0,001
Pik Lak 90,25 0,3 0,07 0,003
Oni
Kon Tum 139,15 0,4 0,127 76,16 - 202,13 0,000
Dik Nong 266,08 0,2 0,03 -2,25 - 534,41 0,046
Gia Lai 66,73 0,093
Pik Lak 573,86 0,3 0,09 239,75-907,97 | 0,001

Hién tugng nang nong (Tx>350C) cing co m01 tuong quan véi bénh do
Leptospira vdi mic thong ké p<0.05. Khi sé ngay ning noéng ting thém 1 ngay thi
ty 16 bénh do Leptospira /100.000 dan tai Kon Tum ting 9.2/100.000 dan, & Dik
Nong 1a 94.2/100.000 dan, Gia Lai 13 15.8/100.000 dan va tai khu vuc Pk Lak I
90.3/100.000 dan.

Ty 1é méc bénh do Leptospira/100.000 dan tai 4 tinh nghién ctru ¢6 lién quan
ty 1& thudn, c6 y nghia thong ké dén hién twong ENSO (p<0.05). Ngoai trir mdi
tuong quan & Kon Tum 13 méi twong quan trung binh, twong quan & cac khu vuc
khac 14 trong quan yéu. Khi chi s6 Oni thay d6i 1 don vi (0,1) thi ty 18 tiéu chay cap
tai Kon Tum tang thém 139,2/100.000 dan, tai Pak Nong 1 266,1/100.000 dén, tai
Pik Lak tang thém 573/100.000 dan va tai Gia Lai ting thém 66,73/100.000 dan.
3.4.2.5. Moi twong quan giita cdc yéu t6 khi hdu téi bénh sot mo
Bang 3.32. Mobi twong quan giira bénh s6t mo va yéu t6 nhiét dd tai cac khu vuc

nghién ciru

Khu vuc Coef r R2 95%ClI P value
TX

Kon Tum 0,02 0,53
Pik Lak 0,58 0,2 0,05 0,13 - 1,04 0,01
Dik Nong 0,09 0,39
Gia Lai 0,77 0,24
Tmin

Kon Tum 0,02 0,46
Pik Lak 0,46 0,2 0,04 0,09 - 0,83 0,02
Pik Nong 0,01 0,90
Gia Lai -0,12 0,85
Tmax

Kon Tum 0,02 0,48
Pik Lak 0,47 0,1 0,05 -0,007 - 0,94 0,05
Piak Nong 0,14 0,11
Gia Lai 1,21 0,2 0,04 0,16 - 2,26 0,03

Phan tich cho thay yéu to nhiét do trung binh thang c6 mdi twong quan thuin
chiéu mirc d6 yéu véi ty 18 mac st mo tai khu vuc Pak Liak va Gia Lai. Su bién
thién cta yéu t6 nhiét d¢ trung binh thang ciing chi c6 thé giai thich khoang 5% su
bién thién ty 1& mic s6t mo & khu vyc nay.
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Bang 3.33. Moi twong quan giira bénh s6t mé va yéu to khi hiu cue
doan tai cac khu vuc nghién ctru

Khu vuc Coef r R2 95%ClI P value
S6 ngay

ning néng

Kon Tum 0,01 0,58
Pak Lak 0,36 0,1 0,03 0,027 - 0,69 0,03
Pik Nong 0,03 0,50
Gia Lai 0,64 0,1 0,03 0,06 - 1,23 0,03
ONI

Kon Tum 0,24 0,24
bak Lak 4,39 0,3 0,08 1,74 - 7,04 0,000
Pik Nong 1,43 0,3 0,10 0,67 - 2,18 0,000
Gia Lai 7,90 0,5 0,14 455 - 11,25 0,000

Ty 18 mic bénh st mo/100.000 din c6 twong quan ty 1¢ thudn, yéu, cé y
nghia thong ké véi s6 ngay nang nong >35°C tai khu vyc Dak Lik va Gia Lai voi
p<0.05. Trong khi tai cac khu vuc khac moi tuong quan nay khong c6 y nghia thong
ké khi p>0.05. Va 3% su bién thién cia ty 1¢ mac bénh sot mo/100.000 dan ¢ hai
khu vuc nay duoc giai thich boi sy gia ting cua sé ngay nang nong >35°C tai khu
vuc trong giai doan 2008-2018. Tai hai khu vuc nay, khi sé ngdy nang nong ting
thém 1 ngay thi ty 1& méc bénh sét mo/100.000 dan tang thém 0.36/100.000 dan tai
Dik Lék va 0.64/100.000 dan tai Gia Lai.

Trong mdi tuwong quan véi chi sb ENSO, tai cac tinh nghién ctru ghi nhan
tuong quan ty 1¢ thuén co y nghia thong ké vai chi s6 nay. Ngoai trir Pik Lik la
tuong quan yéu, ba khu vuc con lai c6 mdi tuong quan trung binh véi r=0.3- 0.5.
Chi s6 nay giai thich tir 8-11% sy bién thién cua ty 16 mic bénh sot mo/100.000 dan
tai cac khu vuc nay. Véi sy gia tang thém 1 don vi cia chi s6 ENSO, thi ty 1& méic
bénh sét mo/100.000 dan ting thém 4.39/100.000 dan tai Pak Lak, 1.43/100.000
dan tai Dk Nong, 7.9/100.000 dan tai Gia Lai.

3.5. HIEU QUA MO HINH CAN THIEP NANG CAO NANG LUC HOAT
PONG CHAM SOC SUC KHOE CUA TRAM Y TE XA BIEN GIOI TAY
NGUYEN

3.5.1. Hiéu qua cac giai phap can thiép theo hoat dgng cia tramy té xa

* Hiéu qua can thiép vé s6 lrgt dén kham bénh tai tram y té xa /nguwoi/nim

Bang trén cho thiy, s6 luong nguoi trung binh dén kham tai tam y té xa &
nhom dbi ching trudc va sau can thiép gan nhu khong thay d6i. Nguoc lai, & nhom
can thiép, s6 lugng ngudi trung binh dén kham tai tram y té truéc va sau can thiép
tang tr 0,73 1én 0,92 lugt kham/ngudi/nam (tang 0,19 lugt kham/ngudi/ndm). Hi¢u
qua can thi¢p dat 19,45%.

* Hiéu qua can thiép vé ty 1& dé tai tram y té ciia san phu

Trong nhém can thiép ty 1& dé tai tram y té x3 cua san phu tai thoi diém trudc
va sau can thiép ting cao hon nhiéu so vi nhom ddi chimg (31,28% so vai 3,00%).
Hi¢u qua can thiép 28,28%. Hi¢u qua cua cong tic chdm soc thai san va chdm soc
strc khoe ba me tré em dd giam dang ké ty 18 tir vong tré em < 5 tudi tai xa can
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thiép. Trudc can thiép, ty 18 tir vong tré em < 5 tudi theo ddi trong 3 nim tai x3 can
thiép thuong rat cao (38,6%o - 39,8%o), sau can thiép ty 1¢ tir vong tré em < 5 giam
con 20,4%o.
3.5.2. Hiéu qua céc giai phap can thiép tai hg gia dinh
* Sir Iwa chon dich vu y té ctia nguwoi dan

Bang 3.34. Cach xir tri ban diu ciia ngudi dan khi bi 6m

Nhém ddi chirng Nhoém can thiép
Truée Sau Truwée Sau
Théng tin NC can thiép can thiép can thiép can thiép
(n=86) (n=114) (n=104) (n=108)
n % n % n % n %
Khong diéu tri gi 6 6,98 4 3,51 17 16,35 5 4,63
Mua thudc & hiéu 33 38,37 29 25,44 34 32,69 7 6,48
Dung thudc c6 tai nha 15 17,44 12 10,53 18 17,31 8 7,41
T6i y té thon ban 6 6,98 12 10,53 3 2,88 8 7,41
T6i TYT xa 13 15,12 36 31,58 20 19,23 54 50,0
Téi PKDK khu vuc 1 1,16 1 0,88 0 0,0 1 0,93
Bénh vién huyén 5 5,81 2 1,75 4 3,85 3 2,78
Bénh vién tinh 1 1,16 0 0,0 1 0,96 3 2,78
Bénh vién trung wong 2 2,33 2 1,75 0 0,0 2 1,85
Lang y 3 3,49 1 0,88 0 0,0 1 0,93
Moi thay thudc t6i nha 0 0,0 2 1,75 1 0,96 4 | 370
Khéc 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 1,85

*n = 86; 114; 104; 108 la s6 nguwoi dan c6 trd 107 cdu héi vé cdch xir tri ban dau khi bi 6m

Két qua bang trén cho théy, ty 1€ nguodi dan bi 6m lya chon tram y té xa lam
noi kham chira bénh tang Ién r6 rét & nhom can thi€p (trudc can thi¢p: 19,23%; sau
can thiép: 50,00%). Ty 1& niy ciing ting nhung thip hon nhiéu ¢ nhom ddi chimg
(trudce can thi¢p: 15,12%; sau can thi¢p: 31,58%).

Ty 18 nguoi dan mua thudc ty chita giam rd rét & nhom can thiép (trude can
thiép: 32,69%; sau can thiép: 6,48%). Ty 1& ndy ciing giam nhung khong dang ké ¢
nhom d6i chimg (trudc can thiép: 38 ,37%; sau can thi€p: 25,44%).

Bang 3.35. Hiéu qua can thiép vé ty 1¢ ngudi dan t6i co sé' y té khi bi 6m

Nhom Trwéc can thiép (%) | Sau can thiép (%) CSHQ (%)
Can thi¢p 29,81 67,60 126,77
Doi ching 26,74 47,36 77,11

Hi¢u qua can thiép (%) 49,66

Két qua bang trén cho thay, ty 18 di kham chita bénh tai co so y té cong (tram
y té x4, bénh vién huyén, bénh vién tinh va trung wong) trong ca 2 nhom can thiép
va ddi chuing déu ting (29,81% va 67,60% so vdi 26,74% va 47,36%). Mirc do ting
sir dung dich vu y té cong ting & nhom can thiép 13 37,79% va ¢ nhom ddi ching 1a
20,62%. Hi¢u qua can thi¢p dat 49,66%.
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* S hai 1ong ciia ngwoi dan d6i véi tram y té xa
Bang 3.36. Sy hai long ciia ngwoi dan doi voi tram y té xa
trudc va sau can thiép

Trudc can thiép Sau can thiép
Thong tin NC Nhém chirng | Nhom CT | Nhom chiéng | Nhém CT
n % n % n % n %
Thoi gian phai HaiAI(‘)ng\_ \ 115 | 47,92 | 121 |50,42 | 139 | 57,92 | 201 | 83,75
cho trude khi Khéng hal'l,ong 40 | 16,67 | 34 | 14,17 | 40 | 16,67 1 | 042
Kham Khong ¥ kién 85 | 3542 | 85 |3541| 61 | 2541 | 38 | 15,83
p sau can thiép 0,001
Hai long 102 | 42,50 | 107 | 44,58 | 125 | 52,08 | 199 | 82,92
Thu tuc kham | Khéng hai long | 48 | 20,00 | 60 | 25,00 | 46 | 19,17 | 0 | 0,00
bénh Khongykién | 90 | 37,50 | 73 [ 30,42 | 69 | 28,75 | 41 | 17,08
p sau can thi€p 0,001
Hai long 82 | 34,17 | 86 | 3583 | 74 | 30,83 |102| 425
Trang thiét bi Khoéng hai Ipng 42 | 1750 | 43 | 17,92 | 91 | 37,92 | 82 | 34,17
* | Khong y kién 116 | 48,33 | 111 |46,25| 75 | 31,25 | 56 | 23,33
p sau can thiép 0,022
Hai long 93 | 38,75 | 95 | 39,58 | 104 | 43,33 | 115 | 47,92
Murc d6 c¢6 san | Khong hailong | 41 | 17,08 | 49 | 20,42 | 80 | 33,33 | 64 | 26,67
ctia thudce Khong ¥ kién 106 | 44,17 | 96 | 40,00 | 56 | 23,34 | 61 | 2541
p sau can thiép 0,280
Thai o phuc HéiAI(‘)ngU \ 93 | 38,75 | 95 | 39,58 | 104 | 43,33 | 115 | 47,92
Vi ctia nhan Khong hai Ipng 41 | 17,08 | 49 | 20,42 | 80 | 33,33 | 64 | 26,67
T Khong ¥ kién 106 | 44,17 | 96 | 40,00 | 56 | 23,34 | 61 | 2541
vién —
p sau can thi€p 0,001
Hai long 76 | 31,67 | 85 | 3542 | 93 | 38,75 | 173 | 72,08
Gi4 KCB Khoéng hai Ipng 65 | 27,08 | 61 | 2542 | 60 | 2500 | O 0,0
Khong y kién 99 | 4125 | 94 | 39,16 | 87 | 36,25 | 67 | 27,92
p sau can thiép 0,001
Bang 3.37. Hiéu qua can thiép vé sw hai long ciia ngudi dan
ddi véi tram y té xa
Thong tin nghién ciru Nhom Truwée CT (%) | Sau CT (%) | CSHQ (%)
Thoi gian phai chr Ca}r} thiép 50,42 83,75 66,15
truée khi kham Doi chiing . 47,92 . 57,92 20,87
Hi¢u qua can thié¢p (%) 45,28
Can thiép 44,58 82,92 86,00
Thu tuc kham bénh Dbi ching 42,50 52,08 22,54
Hi¢u qua can thiép (%) 63,46
Can thiép 35,83 42,50 18,62
Trang thiét bi Doi chiing 34,17 30,83 -9,78
Hiéu qua can thiép (%) 28,40
Mite dé s3n cé ciia Cap thi¢p 39,58 47,92 21,07
thube Doi chiing 38,75 43,33 11,82
Hiéu qua can thiép (%) 9,25
Théi d6 phuc vu cua Can thiép 46,67 95,42 104,46
nhan vién Pbi chimg 39,17 46,25 18,08
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Théng tin nghién ciru Nhém | Trwée CT (%) | Sau CT (%) | CSHQ (%)
Hiéu qua can thiép (%) 86,38
Can thiép 35,42 72,08 103,50
Gia KCB Poi chitng 31,67 38,75 22,36
Hi¢u qua can thiép (%) 81,14

Két qua cua 2 bang trén cho thay, mirc d6 hai long cua nguoi dan dugc tinh
toan trén 6 chi sd: thoi gian cho dé duogc kham bénh, thi tuc kham bénh, su sin co
cta trang thiét bi, thuc chira bénh, thai do phuc vu va gia thanh kham chita bénh.
Két qua cho thay: sy hai l1ong ciia ngudi dan vé trang thiét bi y té tai tram y té xa da
tang 1én & nhom can thi€p so véi nhém ching sau khi can thi¢p, su khac biét nay cé
v nghia thong ké (p<0,05). Su hai 10ng ctia nguoi dan vé thoi gian phai chd trude
khi kham bénh, thu tuc kham bénh, mic dd sin c6 cua thude, gia cad kham chira
bénh, thai do phuc vu ctia cdn bd y té déu tiang 1én nhung chwa c6 ¥ nghia thong ké.
3.6. HIEU QUA MO HINH KET HQP QUAN DAN Y TRONG PHONG
CHONG SOT RET KHU VUC BIEN GIOI TAY NGUYEN
3.6.1. Két qua x4y dung mo hinh

M6 hinh két hop quén - dan y xa Quang Truc dugc thanh 1ap trén co s 16ng
ghép toan dién vé bién ché, to chirc va nhiém vu giita Tram y té xa va Bénh xa
Trung doan 726 va Quan y si Pon Bién phong 769, 771 va 775. Tram y té xa, Bénh
xa Trung doan 726 va Quan y s Pon Bién phong 769, 771 va 775 chiu sy quan ly
truc t1ep cua Trung tam y té huyen Tuy Duc va Quan y cap trén vé chuyén mon
nghiép vu va kinh phi. Tram y té x3, Bénh x4 quin y ngoai chtrc ning khiam bénh,
diéu tri bénh con taing cuong cac hoat dong kiém soat, kham, phat hién, diéu tri va
theo doi céac truong hop bénh sbt rét cho bd doi va toan bd cong déng.

Uy ban
v nhan dén tinh v
S& Y té tinh - Bo CHQS Pék Nong
bdk Nong - Chi huy cac don vi
A 4 A 4 A 4
Uy ban nhan dan Ban quan - dan y - Quéan y B6 CHQS tinh
huyén Tuy Dirc Tinh [ - Quan y céac don vi
\ 4 \ 4
Trung tam y té huyén Tuy BCHQS huyén
> Puc Tuy Birc
v v
Ban quan-dany Quén y Bién phong, doan
] huyén Tuy Buc B kinh té <
| Két hop quén dan y PCSR tai Quéng Truc |
(Ban quan dan y x&)
Tram y té x4 Quang Truc - Bénh x4 Trung doan 726

- Quan y si Bién phong

Hinh 3.13. M6 hinh két hop quin - dan y phong chong SR tai xi Quang Truc
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3.6.2. Hiéu qua bién phap két hop Quin dan y phong chong st rét viing bién
gi¢i tinh Pak Nong
- Hiéu qud gidai phdp KHODY trong giam ty 1¢ mdc sot rét
Bang 3.38. Panh gia HQCT d6i véi ty 18 mic sot rét

Nhom chung Nhom can thié¢p
SO XN | SOKST | Tylé | SOXN [ S6KST | Tyle | HQCT P
() % (+) %

. >0,05

Truoec CT | 1320 58 4,39 | 1320 70 5,30
23,91%

Sau CT 1328 50 3,17 | 1330 34 2,56 <0,05
CSHQ 27,79% 51,70%
p <0,05

CSHQ vé ty 1 bénh nhén sot rét ¢ nhom doi chimg 1a 27,79%. Day 1a hiéu qua
cua cac hoat dong phong chéng sot rét thuong quy.

CSHQ vé ty 1¢ bénh nhan sbt rét & nhom can thi¢p la 51,70%. Day la hiu qua
ctia su phdi hop cic hoat dong phong chdng sbt rét thuong quy va hiéu qua giai
phap két hop quan day y tai khu vuc bién gidi.

HQCT cua bién phap két hop quan day y tai khu vuc bién gidi: 23,91%.

- Hiéu qud gidai phdp KHODY trong giam ty lécé ky sinh triing sotrét

Biang 3.39. Panh gia hiéu qua can thiép vé ty 1¢ nguoi c6 KSTSR truée va sau

can thiép
Nhom chirng Nhom can thiép
SO XN | SOKST | Tylé | SO XN | SOKST | Tyle | HQCT P
(+) % () %

. >0,05

Truée CT | 1320 58 4,39 | 1320 70 5,30
37,58%

Sau CT 1328 50 3,77 | 1330 34 2,56 <0,05
CSHQ 14,12% 51,70%
p <0,05

CSHQve ty 1& nguoi co ky sinh tring sot rét & nhém can thiép so véi trude can
thi¢p: CSHQ = 51,70%.

CSHQVé ty 1& nguoi co ky sinh triung sét rét & nhom chimg so véi trude can
thiép: CSHQ = 14,12%.

HQCTVé ty 18 nguoi c6 ky sinh tring sét rét & nhom can thiép so véi nhom
chung 1a: HQCT = 51,70% - 14,12% = 37,58%.

- Hi¢u qua bi¢n phdp . két hop ODY trong PCSR do giao luu bién gidi.

Bang 3.40. Panh gia vé giam ty 1é mic KSTSR ¢ ngudi c6 giao lwu bién gi6i
trudc va sau can thiép

Nhoém chung Nhém can thi¢p

S6 |SOKST| Tyle | SO | S6KST | Tylé|HQCT p

XN (+) % XN (+) %
Trudc >0,05
cT 435 22 5,06 655 39 5,95 64.47
Sau CT 543 32 5,89 712 22 3,09 % <0,05
CSHQ -16,40% 48,07%
p <0,05
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Trude can thiép: Ty 1& nhidm ky sinh trung st rét & nhém nguoi giao luu bién
gi01 khong c6 sy khac biét gitta nhom can thiép va nhom dbi chung (p>0,05).

Sau can thiép: O nhom dbi chtng, ty 18 nhiém ky sinh trung sot rét & nhom
nguoi giao luu bién giodi co chiéu huéng gia tang, chi s6 hiéu qua -16,40%. O nhém
can thiép, ty 1& c6 nhiém ky sinh tring sot rét & nhém nguoi giao luu bién gisi giam
dang ké, chi sb hiéu qua 48,07%.

HQCT cua bién phép két hop Quén dan y trong kiém soat ty 16 mic KSTSR do
giao luu bién gidi dat 64,47%.

Biang 3.41. Panh gia vé giam ty 1¢ mic KSTSR ¢ ngudi din c¢é giao hru bién
gi¢i tw do (theo dwdng tiéu ngach) trude va sau can thiép

Nhom chim Nhom can thi¢p
SO |SOKST | Tyle¢ | SO | SOKST | Tyl¢ | HQCT p
XN (+) % XN (+) %

Truée CT | 22 15 |6818| 39 | 20 |7436 >0,05
0,

SauCT 32 22 | 68.75| 22 12 5455 2/48% 505

CSHQ 20.84% 26.64%

p <005

Trude can thiép: Ty 1 c6 ky sinh trang st rét & nhom nguoi giao luu ty do qua
bién gidi1 khong co sy khac bi€t gitta nhém can thi€p va nhom d01 chting (p>0,05).

Sau can thiép: O nhom dbi chimg, ty 1€ ¢6 ky sinh trung sOt rét & nhdm nguoi
giao luu tu do qua bién gioi gia tang, chi s6 hiéu qua -0,84%. O nhom can thiép, ty
1€ nhlem ky sinh tring s6t rét & nhom ngudi giao luu tw do bién gidi giam dang ké,
chi s6 hiéu qua 26,64%.

HQCT cua bién phap két hop Quan déan y trong kiém soat ty 16 mic KSTSR do
giao luu tu do qua bién gidi dat 27,48%.

- Hi¢u qua giai phiap KHODY trong ning cao nang lwc thwc hanh phong
chéng sét rétciia cong dong

Bang 3.42. Panh gia hiéu qua can thiép vé ning cao kién thirc ding vé phong
chong sot rét ciia ngwdi din sau can thiép

Nhom ching Nhom can thi¢p HQC
Phong | Traloi | % Phong | Traloi | % T p

van ding van diung

Truoe CT 82 43 52,44 82 42 51,22 >0,05
’ ' 33,13

Sau CT 82 67 81,71 82 80 97,56 % <0,05
CSHQ 54,88% 88,01%
p <0,05

CSHQ vé nang cao kién thic cta cong dong trong phong chong sot rét & nhom
dbi chung (hiéu qua cua cac hoat dong phong chéng st rét thuong quy) la 54,88%.

CSHQ vé nang cao kién thirc cua cong dong trong phong chong sOt rét & nhom
can thiép (hiéu qua cta su phdi hop cac hoat dong phong chdng sot rét thuong quy
va hiu qua giai phap két hop quan day y tai khu vuc bién gidi) 1a 88,01%.

HQCT vé nang cao kién thirc & nhom can thiép so voi nhom chimg: = 88,01% -
54,88% = 33,13%.
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Bang 3.43. Panh gia hiéu qua can thiép vé ty 1¢ thue hanh ding vé phong
chong sot rét ding cho ngudi dan sau can thiép

Nhom chirng Nhom can thi¢p
A ) 0, A A 16y 0,
Ph?ng T‘rg %o Ph?ng Tr? loi % HQCT 0
van 101 van diang
ding

Truoc CT | 82 | 41 |5000| 82 41 | 5000 >0.05
Sau CT 82 | 67 |8L71| 82 78 | 9512 | 4082% ["g05
CSHQ 43,42% 90,24%
p <0,05

CSHQ vé nang cao thyc hanh cta cong déng trong phong chong s6t rét & nhom
dbi chung (hiéu qua cua cac hoat dong phong chong sOt rét thuong quy) 1a 43,42%.

CSHQ vé& nang cao thyc hanh ciia cong dong trong phong chong sot rét & nhom
can thiép (hiéu qua cta su phdi hop cic hoat dong phong chdng sot rét thuong quy
va hiéu qua giai phap két hop quan déy y tai khu vuc bién gidi) 1a 90,24%.

HQCT vé ty 1é thuc hanh dung: 46,82%.
3.7. KET QUA NGHIEN CUU SAN XUAT CAC SAN PHAM TU NGUON
DUQC LIEU BAN PIA
3.7.1. Két qua xdy dung cong thirc va quy trinh bao ché vién nang Kardi Q10
3.7.1.1. Két qud nghién ciru xdy dwng céng thirc bao ché ché phim

Bang 3.44. Cong thitc bao ché cho 01 vién nang

STT Thanh phin Ham lwgng

1 Bat toi1 den (mg) 250
2 | Cao kho 14 sen (mg) 100
3 | Coenzyme Q10 fumarat 50
4 Lactose (mg) 70
5 | Avicel (mg) 10
6 | Con PVP 10% (ml) 9

7 | Talc (tinh theo khoi lugng hat) 3%

3.7.1.2. Két qud dinh gid tinh an toan ciia ché phim
a, Poc tinh cap

Chuét nhat trang duoc chia thanh céc 16. Tung 16 chudt duoc cho udng hdn
dich bot thubc KARDI Q10 véi mic liéu ting dan. Theo ddi tinh trang chudt, ty 16
séng chét & mdi 16 trong thoi gian 72 gid sau khi uéng thudce.

Sau khi dung KARDI Q10 dén muc liéu cao nhat c6 thé cho chudt nhat
uéng 14g TLCT/24h, day ciing 1a hdn dich dic nhat con c6 thé qua kim cho
chudt nhit udng va day ciing 1a lvong thude 16n nhat ma chuot cé thé udng duoc
trong 24h. Sau 72 gid khdng thay chuot thi nghiém nao chét o tit ca céc 16
nghién ctu.

b, Péc tinh ban truwong dién.

Ther nghiém anh huéng cua vién nang KARDI Q10 dén trong luong tho thi
nghiém khi ding dai ngay cho thay, so sanh trong luong co thé cua tho ¢ hai 16
dung KARDI Q10 vai 18 chang sinh hoc tai cac thoi diém thay thay d6i khdng co 'y
nghia théng k& véi p > 0,05. So sanh giira cac thoi diém sau so véi trudc thay
TLCT tho cua ba 16 ting, su thay doi c6 ¥ nghia théng ké véi p < 0,05.
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* Két qua nghién ciu danh hwéng ddi véi chire ning gan, thin thé thuc
nghiém.

Tir bang trén, so sanh trong ting 16 gitra cac thoi diém thi nghiém va so sénh
gitta c4c 16 & clng mat thoi diém, ham luong ure mau thay doi khong co ¥ nghia
théng ké (p > 0,05).

* M0 bénh hec gan, than va lach ciaa thé thi nghiém:

Két thuc dot nghién ctu, tho duoc gdy mé nhe bang ketamin, sau d6 phau
tich boc tach cac co quan gan, lach va than. Quan sat va so sanh dai thé bang mat
thuong va dudi kinh lap c6 d6 phong dai 25 lan thay: mau sic, hinh thai cua gan,
lach va than ¢ hai 16 dung KARDI Q10 khéng khéac so véi 16 ching.

KARDI Q10 dung dudng udng lién tuc trong 42 ngay, khdng gay ton thuong
trén gan, than, lach cua tho.
3.7.1.3. Két qud ddnh gid tic dung giam cdn, ha Lipid mdu ciia vién nang Kardi
Q10 trén dong vdt thuc nghiém

Két qua danh gia cac chi s6 sinh hda mau chuot sau 42 ngay nudi duoc trinh
bay ¢ bang sau:

Bing 3.45. Chi s sinh hda lipid mau chudt sau 42 ngay nudi

Chi s6 sinh héa Lo chu6t an thirc an I“a chuft 5n’th}'rc an ¢6 Ty léx .%qthay
mau chudt binh thuomg (16 1) | Mam lwrong co ham lugng doi cua
: lipid cao (16 2) 16 2 so v6i 1o 1
Cholesterol
(mM/T) 34+04 57+0,6 67,65
Triglycerid (mM/I) 0,7+0,2 1,3+04 85,71
Théng ké Pi,j<0,05

Trong d6: 1, =1,2,3.

Két qua bang trén cho thay, & cac 16 chudt an thie an c6 ham lwong lipid cao
déu c6 chi s6 lipid mau cao hon han 16 chudt in thirc dn thuong. Cu thé, ham luong
cholesterol va triglycerid ¢ 16 chudt duoc nudi béo phi ting lan luot 12 67,65% va
85,71% s0 v&i cac chi s6 nay cua 16 chudt an thic an thudng.

* Két qua danh gia anh huong cua thude dén trong luong co thé chudt duoc
trinh bay ¢ bang sau:

Bang 3.46. Thay doi trong lwong co thé chudt sau khi dung thuéc (n=6)

A A TLCT chudt sau diéu | Ty 1é % thay d6i | T¥ 1é % thay ddi

Lo chuot . re 1A e 1A
) tri (g) so v@ilo 1 so vai 10 2

L6 1 29,8 () 34,07

L6 2 45,2 51,68 ()

L6 3 41,2 38,26 8,85

L6 4 37,6 26,17 16,81
Thong ké P1.i<0,05; p».j<0,05; p3-4<0,05

Trong d6:1=2,3,4;j=1,3,4.

Két qua bang trén cho thay, sau 2 tuan cho chudt uéng thuéc, trong luong co
thé cua chudt & cac 16 3 va 4 da giam lan luot 14 8,85% va 16,81% so Véi 16 2, su
thay ddi c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,05. Ty I¢ giam trong luong co thé chuot ¢ 16 3
thap hon so v6i ¢ 16 4 khoang 2,38 lan, sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké vai p<0, 05.
Tuy nhién, sau 2 tuan ding thudc, trong lugng co thé cua chudt & 2 16 3 va 4 van
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cao hon so v6i chudt ¢ 16 1 1an luot 14 38,26% va 26,17%, su khéc biét co ¥ nghia
thong ké véi p<0,05. o ’ ‘
* K&t qua danh gia anh hudng cua thuoce den chi so6 Cholesterol toan phan:

Bang 3.47. Chi s6 Cholesterol mau trwéc va sau dung thudc (n=6)

Lé chubt Cholesterol toan phan | Ty 1é % thay d6i | TV 1& % thay doi
: mau chudt (mM/1) so v6ilo 1 $0 véi 16 2
161 3,45+ 0,4 ) 39.79
Lo 2 573+0,5 66,09 ()
L6 3 5,28 + 0,6 53,04 7.85
Lo 4 4,42 0,4 28,11 22.86
Thong ké P1.i<0,05; p2<0,05; p34<0,05

Trong dé:1=234;j= 1,334. i , ’
Két qua bang trén cho thay, sau 2 tuan cho chuét uong thudc, ham luong

cholesterol toan phan mau cua chudt & cac 16 3 va 4 di giam lan luot 1a 7,85% va
22,86% so vai 16 2, sy thay doi co y nghia thong ké véi p<0,05. Ham luong
cholesterol toan phan mau caa chudt ¢ 16 3 thap hon so vai ¢ 16 4 khoang 2,92 lan,
su khéc biét c6 ¥ nghia thong ké vai p<0,05. Tuy nhién, sau 2 tuan ding thudc, ham
lwong cholesterol toan phan méu caa chudt ¢ 2 16 3 va 4 van cao hon so véi chudt &

16 1 Ian lugt 1& 53,04% va 28,11%, su khéac biét c6 y nghia théng ké véi p<0,05.
* Keét qua danh gia anh huong cua thude dén chi so triglycerid mau:
Bang 3.48. Chi so triglycerid mau chugt sau khi dung thuoc (n=6)

Lé chubt Triglycerid mau Ty 1é % thay d6i | Ty 1é % thay doi
: chudt (mM/1) so vai 16 1 s0 V@i 16 2
L6 1 0,76 £ 0,2 () 51,61
L6 2 1,55+0,5 106,67 )
L6 3 1,17+0,3 56,01 24,52
Lo 4 0,89 + 0,4 18,67 42,58
Thong ké P1.i<0,05; p2-<0,05; p3-4<0,05

Trong do: i =2,3,4;j = 1,3,4.

Két qua bang trén cho thay, sau 2 tuan cho chudt ung thude, ham lwong
triglycerid mau chuét ¢ cac 16 3 va 4 da giam lan luot 1a 24,52% va 42,58% so Voi
16 2, su khac biét co y nghia théng ké vaéi p<0,05. Ty 1é giam ham luong triglycerid
ctia chudt & 16 3 thap hon so véi ¢ 16 4 khoang 1,74 lan, sy khac biét c6 ¥ nghia
théng ké véi p<0,05. Tuy nhién, sau 2 tuan dung thude, ham luong triglycerid mau
cta chudt & 2 16 3 va 4 van cao hon so véi chudt ¢ 16 1 1an luot 1a 56,01 va 18,67%,
sur khéc biét co y nghia thdng ké véi p<0,05.

* Két qua danh gia anh huong cua thube dén chi s6 LDL-cholesterol mau
duoc thé hién & bang sau:

Bang 3.49. Chi s6 LDL-cholesterol mau chugt sau khi dung thuédc (n=6)

L6 chubt LDL-cholesterol Ty 18 % thay doi | Ty 1¢ % thay doi
: mau chudt (mM/1) so v6i 16 1 s0 voi 16 2
161 1,59 + 0,25 () 42,81
L6 2 2,78 + 0,38 74,84 (-)
L6 3 1,85+ 0,41 16,35 33,45
Lo 4 1,74 + 0,43 9,43 37,41
Thong ké P1.i<0,05; p»<0,05; ps-4>0,05
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Trong d6:1=2,3,4;5=1,3,4.

Két qua bang trén cho thiy, sau 2 tuan cho chudt ubng thubc, ham luong
LDL-cholesterol mau chudt & cac 16 3 va 4 da giam lan luot 1a 33,45% va 37,41%
$0 V6i 16 2, sy khac biét co ¥ nghia théng ké véi p<0,05. Su khac biét vé ty I¢ giam
ham lugng LDL-cholesterol mau cua chudt gitra 2 16 3 va 4 la khong c6 y nghia
thng ké véi p>0,05. Tuy nhién, sau 2 tuan ding thudc, ham luong LDL-cholesterol
mau cua chudt & 2 16 3 va 4 van cao hon so vai chudt & 16 1 1an luot 13 16,35 va
9,43%, sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi p<0,05.

* Két qua danh gia anh huong cua thude dén chi s6 HDL-cholesterol méu
duoc trinh bay ¢ bang sau:

Bang 3.50. Chi s6 HDL-cholesterol mau sau khi dung thudc (n=6)

Lé chuét HDL-cholesterol Ty 1é % thay doi | Ty 1¢ % thay doi
i miu Chu(}t (mM/I) so v@i 10 1 so voi 1o 2
L6 1 2,80+0,31 ) 30,84
L6 2 2,14 +£0,24 23,57 )
L6 3 2,47 £ 0,26 11,79 15,42
L6 4 2,53 +0,23 9,64 18,22
Thong ké P1.i<0,05; p2-j<0,05; ps-+>0,05

Trong d6:1=2,3,4;5=1,3,4.

Két qua bang trén cho thiy, sau 2 tuan cho chudt udng thubc, ham luong
HDL-cholesterol mau chuét ¢ cac 16 3 va 4 da tang lan luot 1a 15,42% va 18,22%
s0 V6i 16 2, su khéc biét c6 y nghia thdng ké véi p<0,05. Su khac biét vé ty 16 ting
ham Iugng HDL-cholesterol mau cua chu¢t gitra 2 16 3 va 4 1a khong c¢6 y nghia
théng ké véi p>0,05. Tuy nhién, sau 2 tuan ding thudc, ham lwong HDL-
cholesterol méau cua chudt ¢ 2 16 3 va 4 van thap hon so véi chudt & 16 1 lan luot 12
11,79% va 9,64%, su khéc biét c6 ¥ nghia thong ké vai p<0,05.

Qua cac két qua nghién ctu trén cho thay, ché pham KARDI Q10 ¢ liéu
nghién ctu cé tac dung lam giam cholesterol toan phan, triglycerid va LDL-
cholesterol mau chudt, ddy 1a nhitng chi sé thé hién tinh trang xau caa bénh béo phi
va tim mach khi céc chi s6 nay ting cao hon so véi binh thu’O‘ng Nguogc lai, ché
pham KARDI Q10 c6 tac dyng lam tdng HDL-cholesterol mau chudt, két qua nay
rit co y nghla bai HDL c6 vai trd lay cholesterol ra khéi mau va ngan khong cho
cholesterol xAm nhap vao thanh mach dan dén lam giam nguy co mac cac bénh tim
mach.

3.7.2. Két qua xay duwng cdng thic va quy trinh bao ché tra tai loc
Cynakontum
3.7.2.1. Két qua xdy dwng cong thirc bao ché tra tiii loc CynaKontum

Qua khao sat tai liéu va diac diém cac dugc liéu cho tac dung hiép dong voi
Actiso, ching i chon ra dugc 4 duogc li¢u goém c6: diép ha chau, ca gai leo, nhan
tran va co ngon dé phdi hop tao tra tui loc cynakontum.

Nghién cuu x&y dyng 12 céng thic khac nhau. Tu cac cong thuc trén, nghién
ctru va lra chon duoc cdng thire 12 cho céc nghién ciu tiép theo.
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3.7.2.2. Két qud ddinh gid tinh an toan
a, Két qua nghién ciru xac dinh ddc tinh cip
* Két qua nghién ciru xac dinh LDs theo dwdng udng

Chu6t nhat trang dugc chia thanh cac 16. Tung 16 chudt duge cho uong Hon
dich cao Tra Cynakontum véi muc lidu tang dan. Theo ddi tinh trang chuot, ty 1¢
song chét & mdi 16 trong thoi gian 72 gid sau khi udng thudc va kéo dai cho dén
ngay thu 14.

Sau khi ding hdn dich cao tra cynakontum dén mtc liéu cao nhat c6 thé cho
chudt nhat udng 60 g /kg TLCT/24h (t6i da cho chudt udng 0,3ml hdn dich dic/10
gram thé trong x 4 1an/ngay), day ciing 1a hdn dich dic nhat con co thé qua kim cho
chudt nhit udng va day ciing 13 luong thude 16n nhat ma chudt cé thé udng dugc
trong 24h.

Trude 72 gio sau khi uéng ché pham khong thay chudt thi nghiém nao chét &
tat ca cac 16 nghién ctru. Tir két qua nghién ciru trén, ching t6i két luan ché pham
an toan chudt nhat trang du dung véi lidu ti da c6 thé.

Cac 16 chudt dugc ubng theo cac muc lidu ting dan tr 0,1 dén 60
g/kgTLCT/24h, quan sat hinh anh dai thé cac tang gan, lach than va cac tang khéc
trong 0 bung khong thay cé biéu hién bt thuong.

Poc tinh cép cta thude 1a doc tinh xay ra sau khi dung thudc mot 1an hodc
nhiéu 1an trong ngay. Nghién ctru doc tinh cua thude trén dong vat thuc nghiém, chi
yéu 1a xac dinh liéu chét trung binh tirc 1a lidu 1am chét 50% sb con vat thi nghiém
trong nhitng diéu kién nhat dinh va duoc ki hiéu 13 LDso.

LDso 1a mot thong sb rat quan trong dé danh gia doc tinh cua thudc. Biét
LDso s& co phuong hudng dung lidu thi nghiém dugc 1y mot cach dang dan. Lidu
LDso va lidu co tac dung duge 1y trén dong vat thuc nghiém 1a mot trong nhiing co
s& dé suy ra lidu dung trong diéu tri & ngudi dwa vao mot s6 phuong phap tinh toan
ngoai suy.

Biét LDso m&i xac dinh dugc chi s6 diéu tri 1a mot théng so rat quan trong dé
quyét dinh xem c6 nén dua thudc vao ding trén ngudi hay khong.

Két qua thi nghiém cho thiy: Khong tim thiy duoc LD50 ctia ché phim Tra
Cynakontum do Trung tdm nhiét d6i Viét Nga gia cung cap trén chudt nhit tring
theo dudng udng du véi lidu toi da.

b, Két qua nghién ciru ddc tinh ban trwong dién
* Anh huéng ciia Cao tra Cynakontum dén trong lwong chudt

Thur nghiém anh hudng ctia Cao tra Cynakontum trén trong lugng chudt thi
nghiém khi dung dai ngdy: so sanh trong luong co thé ciia chudt & hai 16 dung Cao
tra Cynakontum véi 16 chimg sinh hoc tai cac thoi diém thdy thay doi khong c6 ¥
nghia thong ké véi p> 0,05. So sanh giita cac thoi diém sau so véi trude thly TLCT
chudt cta ba 16 ting, su thay d6i c¢6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,05.

* Anh hwéng dén mét sd chi tiéu vé huyét hoc ciia chudt

Thir nghiém anh hudng cia cao tra Cynakontum ddi véi mot sd chi tiéu vé
huyét hoc ctia chudt két qua so sanh trong timg 16 gitra cac thoi diém thi nghiém va
so sanh gitra cac 16 ¢ cung mot thoi diém thay s lugng HC, ham lwong HST, s6
luong BC va sb luong TC thay d6i khong c6 ¥ nghia thong ké (p > 0,05).
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* Két qua nghién ciru anh huwéng d6i véi chirc niing gan, thin chudt thuc
nghiém

Két qua nghién ctru anh hudng ciia Cao tra Cynakontum déi v6i chirc nang gan,
than chudt thi nghiém, két qua so sanh trong timg 16 giita cac thoi diém thi nghiém
va gilta cac 16 & cung mot thoi diém cho théy, hoat d0 enzyme AST, hoat do
enzyme ALT, ham lugng creatinin mau va ham luong ure mau thay d6i khdng c6 y
nghia thong ké (p> 0,05).
* M6 bénh hoc gan, thian va lach ciia chugt thi nghiém

Két thic dot nghién ctru, chudt dugc gdy mé nhe bﬁng ketamin, sau d6 phau
tich boc tach cac co quan gan, lach va than. Quan sat va so sanh dai thé bang mat
thudng va dudi kinh lup co6 do phong dai 25 1an thiy: mau sic, hinh thi cta gan,
lach va than ¢ hai 16 dung Cao tra Cynakontum khong khac so vi 16 chimg.

Cao tra Cynakontum ding duong udng lién tuc trong 42 ngay, khong giy ton
thuong trén gan, than, lach cua chuot.
3.7.2.3. Két qua ddnh gia tic dung bdo vé gan trén dpng vit thwe nghiém ciia cao
tra CynaKontum
* Swr thay d6i khoi lwgng gan ciia cac 16 chirg va thir thudc

Két qua nghién ctru anh huéng ctia Cao tra Cynakontum dén khdi luong
gan ctia chudt nhat tring gdy doc véi CCl4 duoc trinh bay ¢ bang sau:

Bang 3.51. Anh hwéng ciia cao tra Cynakontum dén khoi lwong gan chudt

Khéi luong gan | Ty 1é % tang | Ty 1& % giam

L6 nghién ciru " | tungbinh () | sovéi(l) | sovéi(2)
Chirng sinh hoc ()| 12 | 1,1124 + 0,1567 - 32,52
Gay doc, khong tri (2)| 12 | 1,6486 +0,1664 48,20 -

Gay doc + Eganin (3)] 12 | 1,3614+£0,1612 22,38 17,42
Gay doc + Ca(')ktra @ 12 1,3202 £ 0,1251 18,68 1991
Cynakontum li€u 1
Gay doc + Cao tra ©)| 12 1,2994 + 0,1302 16,81 21,18
Cynakontum

p p-1 < 0,05, p2 < 0,05, ps-3; pa3 > 0,05

- Khdi lwong gan chudt & cac 16 gy doc vi CCl4 déu 16n hon so véi nhém
chung sinh hoc, ty 1é phan trim ting so v6i 16 chung sinh hoc 1an luot 1a 48,20%;
22,38%:; 18,68 % va 16,81 %. Su khac biét gitra cac 16 c6 y nghia théng ké véip <
0,05.

- So v6i 16 gay doc + khong tri, khéi luong gan chudt & cac 16 gay doc co
diéu tri déu giam hon, ty 18 phan trim giam so véi 16 gdy doc + khong tri trong tng
13 17,42%; 19,91% va 21,18%. Su khac biét c6 ¥ nghia théng ké véi p < 0,05.

- So sanh giira 16 dung Cao tra Cynakontum va 16 dung Eganin khong thay
co su khac biét (p > 0,05).

* Sir thay ddi hoat 30 AST trong mau chudt nhit tring.

Két qua nghién ctru anh hudng cia Cao tra Cynakontum dén nong do AST

trong méu cua chudt nhit tring dwoc trinh by & bang sau:
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Bang 3.52. Anh hwéng ciia Cao tra Cynakontum dén hoat @9 AST

A A Hoat 46 ASTte | Ty 1¢ % tang | Ty 1¢ % giam
Lo nghién ctru n (UI/L) sovéi (1) | sovéi(2)

Chirng sinh hoc (1) 12 96,5+ 17,6 - 71,46
Gay doc, khong tri (2)[12| 338,1+30,2 250,36 -
Gay doc + Eganin (3)]12| 146,6 £20,7 51,92 56,64
Gay doc + Cao tra
Cynakontum lidu 1 (4) 12| 143,2+20,8 48,39 57,65
Gay doc + Cao tra
Cynakontum lidu 2 (5) 12| 138,6+17,8 43,63 59,01

p p-l < 0a057 p'2 < 01057 p5'3; p4-3 > 0105

- Hoat d§ AST trong mau chuot ¢ 16 c6 gy doc tang rd so vdi 16 chiing sinh
hoc, ty 1¢ phan trim ting so véi 16 chimg sinh hoc lan luot 1a 250,36%, 51,92%;
48,39% va 43,63%. Su khac biét giita cac 16 co y nghia thong ké véi p < 0,05.

- So v6i 16 gay doc + khong tri, hoat do AST trong mau chudt & cac 16 gay
doc co dung thuéc Cao tra Cynakontum liéu 1, lidu 2 va Eganin déu giam c6 y
nghia thong ké (p < 0,05). Ty 1& phan traim giam so véi 16 gay doc + khong tri tuong
ung la 57,65%, 59,01% va 56,64%.

- So séanh gitra 16 dung Cao tra Cynakontum va 16 dung Eganin khong thay
c6 su khac biét (p > 0,05).
* Sur thay do6i hoat dd ALT trong mau & céc 16 nghién ciru.

Két qua nghién ctru anh hudng cta Cao tra Cynakontum dén hoat d6 ALT
trong mau ctia chudt nhat trang duoc trinh bay & bang sau:

Bang 3.53. Hoat d9 ALT trong mau & cac 16 nghién ciu

L6 nghién ctru n |Hoat do ALTe (UI/L) S0 v6i (1) | sovéi(2)

Ty 1& % tang| Ty 1& % giam

Ching sinh hoc (1) 12 114,0 + 16,9 - 68,63
Gay doc, khong tri (2) 12| 3634 +24,6 218,77 i
Gay doc + Eganin (3) 12| 1789+355 56,93 50,77
Gay doc + Cao tra Cynakontum) 15| 169 84 374 48,95 53,27
licu 1 (4)

Gay doc + Cao tra Cynakontum) 45| 154 64 34 9 44,39 54,71
licu 2 (5)

p p-1 < 0,05, p-2 < 0,05, ps-3; P43 > 0,05

- Hoat @6 ALT trong mau chudt & cac 16 co gay doc ting, ty 1¢ phan trim
tang so v&i 16 chtng sinh hoc 1an luot 14 218,77%, 56,93%, 48,95% va 44,39%. Su
khac biét co y nghia théng ké véi p < 0,05.

- So voi 16 gy doc + khong tri, hoat d0 ALT trong mau chudt ¢ cac 16 gay
doc co dung thude Cao tra Cynakontum lidu 1, liéu 2 va Eganin déu giam, ty 1¢
phan trim ting so véi 16 gy doc + khong trj trong tng 1a
53,27%; 54,71% va 50,77%. Su khéc biét cd y nghia théng ké (p <0,05).

- So sanh giira 16 dung Cao tra Cynakontum va 16 ding Eganin khong thay
co su khac bi¢t (p > 0,05).
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* Su thay d6i nong d¢ Bilirubin toan phan trong mau ciia chudt nhit trz'mg
Két qua nghién ctru anh huong cua Cao tra Cynakontum dén nong o
Bilirubin toan phan mau chudt nhit tring duoc thé hién ¢ bang dudi day:
Bang 3.54. Nong dé Bilirubin toan phan trong mau cia cac 16 nghién ciru

e Nong d6 Bilirubin| Ty 1é % tang| Ty 1& % giam so
L6 nghién ciru " | toan phan (mg/L) | so véi (1) v6i (2)
Ching sinh hoc Q) 12 0,98 + 0,05 - 78,51
Gay doc, khong tri (2) 12 4,56 + 0,06 365,31 -
Gay ddc + Eganin (3) 12 1,45+ 0,04 47,96 68,20
Gay doc + Cao tra
Cynakontum lidu 1 (4) 12 1,42 + 0,05 44,90 68,86
Gay doc + Cao tra
Cynakontum lidu 2 (5) 12 1,40 £ 0,06 42,86 69,30
p p-l < 01051 p-2 < 01051 p5-3; p4-3 > 0105

- Nong d6 Bilirubin toan phan trong mau chudt & cac 16 c6 giy doc ting, ty
1€ phﬁn tram tang so v&i 16 chung sinh hoc lan luot 13 365,31%, 47,96%, 44,90% va
42,86%. Su khac biét co y nghia théng ké véi p < 0,05.

- So véi 16 chung giy doc + khong tri, ndng d6 Bilirubin toan phan trong
mau chudt ¢ cac 16 gay doc co dung Cao tra Cynakontum liéu 1, liéu 2 va Eganin
déu giam, ty 1& phan trim giam so v&i 16 gy doc + khong tri twong tmg 13 68,86 %,
69,30 % va 68,20%. Su khac biét co y nghia théng ké (p <0,05).

- So sanh gitta 16 dung Cao tra Cynakontum va Eganin khéng thiy c6 sy
khac biét (p > 0,05).

* Su thay doi nong d0 MDA trong gan chudt nhat tring.

Két qua nghién ctru anh hudng cua Cao tra Cynakontum dén nong d6 MDA
trong gan cta chudt nhit tring duoc trinh bay & bang sau:

Bang 3.55. Anh hwéng ciia Cao tra Cynakontum dén nong dé MDA

o A MDA Ty 1€ % tang | Ty I¢ % giam so
1.0 nghién ciru n (nmol/mg t6 chirc) so voi (1) voi (2)
Chirng sinh hoc Q| 12 188,71 + 11,91 - 63,30
Gay doc, khong tri 2| 12 514,20 + 12,24 172,48 -

Gay doc + Eganin 3)| 12 250,32 £13,92 32,65 51,32

Gay doc + Cao tra

Cynakontum lidu 1 4| 12 245,43 + 13,94 30,06 52,27

Gay doc + Cao tra

Cynakontum lidu 2 5)| 12 237,08 + 12,88 25,63 53,89
p p-l < 0105’ p-2 < 0’051 p5-3; p4-3 > 0105

- Nong do MDA trong gan chudt & cac 16 giy doc + khong tri, 16 gdy doc c6
diéu tri ting cao hon so v&i nhém chimg sinh hoc, ty 1& phan trim ting so voi 16
chirng sinh hoc lan luot 1a 172,48%; 32,65%:; 30,06% va 25,63%. Su khac biét gitra
cac 16 ¢6 ¥ nghia thong ké voi p < 0,05.

- So véi 16 gay doc + khong tri, ndng d6 MDA trong gan chudt & cac 16 giy
doc co diéu tri déu giam hon, ty 18 phan trim giam so véi 16 gdy doc + khong tri
tuong Gng 13 51,32%; 52,27% va 53,89%. Su khac biét c6 y nghia thong ké véi p <
0,05.
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- So sanh gitra 16 dung Cao tra Cynakontum va 16 dung Eganin khong thay
c6 su khac biét (p > 0,05).

Tir cac két qua trén, ching toi thdy rang, ché phim Cao tra Cynakontum co
tac dung cai thién chirc nang gan trén mo hinh gay doc véoi CCl4, tac dung nay
tuong tw voi Eganin.

3.7.3. Két qua xdy duwng cong thirc va quy trinh bao ché tra tidi loc Crakontum
3.7.3.1. Két qua xdy dung cong thirc bao ché tra tiii loc Crakontum

Qua khao sat tai liéu va dic diém cac dugc liéu cho tac dung hiép dong véi
do ngon, chung t0i chon ra dugc 4 dugc li¢u gdm co: hoa hoe, duong quy, dan sdm
va co ngon dé phdi hop tao tra tai loc crakontum.

Tién hanh khao sat cac cong thue khac nhau, dong géi tai loc 1,5 g/ tui, pha
vao 100 ml nudc so6i, dé 2 phut. Tién hanh quan sat mau sac va mui vi cua cac cong
thire thu duoc. Tra thu dugc phai cho mau séc dep, dam, trong, mui vi dé chiu;
3.7.3.2. Két qud ddnh gid tinh an toan ciia ché pham trén mé hinh dgng vt thuwe
nghiém
a, Két qua nghién ciru xac dinh LDso theo dwong udng

Chudt nhat tréng duoc chia thanh cac 16. Tung 16 chudt dugc cho uéng cao
crakontum véi muc liéu ting dan. Theo ddi tinh trang chudt, ty 1& song chét & mdi
16 trong thoi gian 72 gio sau khi udng thude va kéo dai cho dén ngay thir 14.

Céc 16 chudt duge udng theo cac mirc lidu ting dan tir 3,40 dén 12,40 g/kg
TLCT/24 h. Sau thoi gian 72 gid khong cé chudt nao chét. Khong chudt nao biéu
hién ngd ddc.

b, Két qua danh gia ddc tinh ban trwong dién ciaa ché phim cao
CRAKONTUM

Tién hanh nghién ctru doc tinh ban trudng dién cia cao CRAKONTUM trén
3 16 thd thuc nghiém, két qua nhu sau:

* Anh hwéng ciia ca0 CRAKONTUM dén trong lirong thé

Anh huéng ciia ca0 CRAKONTUM trén trong lugng tho thi nghiém khi
ding dai ngay: két qua so sanh trong lugng co thé cua thé & hai 16 dung CAO
CRAKONTUM véi 16 chimg sinh hoc tai cac thoi diém thay thay doi khong co y
nghia thdng ké véi p> 0,05. So sanh giita cac thoi diém sau so véi trude thly TLCT
tho ctia ba 16 ting, su thay d6i co ¥ nghia thong ké véi p< 0,05.

* Anh hwong dén dién tim thé

Anh huodng ciia cao CRAKONTUM dbi véi dién tim tho ¢ dao trinh Dy so
sanh trong tung 16 gitta cac thoi diém thi nghiém va so sanh giita cac 16 & cung mot
thoi diém, tan s6 va bién do cta dién tim tho thay doi khong co ¥ nghia thong ké
(p> 0,05). Khong c6 song bat thuong trén dién tim cia cac 16 tho tai cac thoi diém
nghién ciu.

* Anh hwong dén mét sé chi tiéu vé huyét hoc ciia thé

Anh huong cia ca0 CRAKONTUM d6i véi mot so chi tiéu vé huyét hoc cia
tho: so sanh trong timg 16 gitra cac thoi diém thi nghiém va so sanh giira cac 10 ¢
cung mot thoi diém, sb luong HC, ham lugng HST, sb luong BC va ) lugng TC
thay d6i khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05).

* Két qud nghién civu anh hwéng doi vdi chikc ning gan, thin thé thuwe
nghiém

Két qua nghién ctru anh huong ciia ca0 CRAKONTUM dbi véi chire ning gan,
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than tho thi nghiém: so sanh trong timg 16 giita cac thoi diém thi nghiém va so sanh
gifra cac 16 & cung mat thoi diém, hoat do enzyme AST, hoat d6 enzyme ALT, ham
luong creatinin mau va ham luong ure mau thay ddi khong c6 ¥ nghia théng ké (p>
0,05).

* M6 bénh hec gan, thdn va lach cia the thi nghiém

Két thuc dot nghién ctru, thd dugc gy mé nhe bang ketamin, sau d6 phiu
tich boc tach cac co quan gan, lach va than. Quan sat va so sanh dai thé bang mat
thudng va dudi kinh lup co6 do phong dai 25 1an thay: mau sic, hinh thai ctia gan,
lach va than ¢ hai 16 dung CAO CRAKONTUM khong khac so véi 16 chung.

CAO CRAKONTUM dung duong udng lién tuc trong 42 ngdy, khong giy
tén thuong trén gan, than, lach cia tho.

T cic két qua nghién ctu doc tinh ban trudng dién cia CAO
CRAKONTUM trén tho thyc nghiém cho théy

Tho udng CAO CRAKONTUM véi licu dung 3,0 g va 4,59 /kg/24 gio, ubng
lién tuc trong 42 ngay da lam khong anh huong dén su phat trién trong lugng tho,
khong blen d01 dién tim tho, khong bién ddi cac chi sb huyet hoc nhu hong cau,
bach cdu, tiéu cau va ham luong hemoglobin, cac chi sb danh gia chirc ning gan
(hoat 36 AST, ALT), than (néng dd ure, creatin) trong gioi han binh thuong. Hinh
anh mo6 bénh hoc gan, than va lach tho binh thuong.
3.7.3.3. Két qud ddnh gid tic dung chéng oxy héa ciia tra tii loc CRAKONTUM

* Hoat tinh chdng oxy héa in vitro

Trong thir nghiém DPPH, cic mau thir tic dung véi DPPH lam giam mau
ctia DPPH chimg t6 trong cao con va cao nudc cua Tra crakontum c6 cac nhém chat
coO hoat tinh chéng oxy hoa, két hop voi géc tu do cua DPPH dan dén hién tuong
giam mau. Trong thir nghiém MDA, cac mau thir cao con, cao nudc tra crakontum
lam gidm mau phtic hop ctia MDA va acid thiobarbituric, chimg té trong mau thir
nay c6 cac nhom chat cé hoat tinh trc ché qua trinh peroxy hoa lipid mang té bao
nén d 1am giam ham lugng MDA trong dich ndo chudt, dan dén hién tuong giam
mau cua cua phuc hop nay.
Bang 3.56. IC50 ciia cao con va cao nwdc caa tra crakontum trong thir nghiém

DPPH va MDA

Cao ICs0(ug/ml) thir nghiém ICs0(ug/ml) thir nghiém
DPPH MDA

Cao con 715 772
Y=0,0583 + 8,7427 Y=0,0263 + 28,736
R?=0,9342 R?=0,9441

Cao nudc 1092 1145
Y=0,0363 + 9,9423 Y=0,0169 £ 29,554
R?=0,9367 R?=0,9788

Ghi chii: Chit nghiéng: phwong trinh hoi quy tuyén tinh
* Nghién ctru in vivo o
Keét qua khao sat huyét hoc trén chut nhat trang tiém cyclophosphamide.
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Béing 3.57. Anh hwéng cia cao con va cao nwéc cia tra crakontum trén so
lwong bach ciu, s6 lugng héng céu, s6 lugng tiéu ciu

. Bach cau Hong cau | Tiéu cau (x10%/ml)
Nhom | L6 (n=10) (x10¥/ml) (x10%/ml)
CY(-) Chunng 3,58 £ 0,54 9,55+0,21 1470,58 + 70,54
Chimng bénh ly | 1,34 £0,27 8,18 + 0,51 1068,52+150,15%
CY(+) Cao con 4,38+1,24 7,48 £ 0,49 1233,00 + 220,14
Cao nudc 4,37+1,44 8,15+ 0,55 1420,50 + 231,06

#p<0,05 so vdi 16 chitng binh thuong CY (-)

“p<0,05 so vdi I6 chitng twong wng CY(+)
Bang 3.58. Anh hwéng cia cao con va cao nuwéC cua tra crakontum trén cac chi

s6 hong ciu
Nhém | L6 (n=10) | HGB(g/dl) | HCT(%) MCV/(fl) MCHC(g/dI)
CY(-) | Chimg 14,58 +0,24 |53,35+0,71 |5538+056 |27,31+0,29
Chimng bénh ly | 12,34+0,67% | 42,18+2,41% |5152+0,75% | 30,12 + 0,307
CY(+) | Cao con 11,73+ 64 [40,08+2,49 |54,22+0,61" |30,22+0,33
Cao nudc 13,37 £0,48 | 45,15+3,15° [ 5590+0,76" |29,21+0,36

#p<0,05 so v&i 16 ching binh thudng CY (-)

“p<0,05 so voi 16 chirng twong tng CY (+)

HGB: Hemoglobin; HCT: Hematocrit; MCV: Mean cell volume (Thé tich
trung binh hong cau); MCHC: Mean cell hemoglobin concentration (Nong do
hemoglobin trung binh trong hong cau)

Nhan xét :

L6 chirng bénh ly CY (+)

L6 ching bénh 1y c6 s6 luong hong cau, bach cau, tiéu cau giam so véi 16
chtng binh thuong. Trén 1am sang, cyclophosphamide c6 thé gay suy tuy ¢ cac murc
d6 khac nhau, lién quan dén giam bach cau, tiéu cau va giy thiéu mau kém theo
giam hemoglobin.

Lo thir - CY (+)

- S6 luong bach cau: Cac 16 cho ubng cac cao cua tra crakontum trong 10
ngdy c6 tac dung phuc hdi su giam sd lugng bach cu dat y nghia thdng ké so véi 16
chung tiém cyclophosphamide. Cac 16 cho uéng cao nuéc Crakontum khong co tac
dung phuc hoi su giam s6 luong bach céu do cyclophosphamide gay ra.

- S luwong hong cau, tiéu cau, ndong do hemoglobin trong mau (HGB): Cac
16 ubng cao cua tra crakontum nghién ctru khong c6 tac dung phuc hoi sy giam sb
lwong hong cau, tiéu cau va ndong do hemoglobin trong mau do cyclophosphamide
gay ra.

- Hematocrit (HCT): cac 16 cho udng cao cua tra crakontum c6 tac dung lam
phuc hoi chi s6 hematocrit trong mau. Céac 16 cho udng cao tra crakontum chua c
tac dung 1am phuc hoi chi sd hematocrit trong mau.

- Thé tich trung binh hong cau (MCV): Cac 16 cho ubng cao con, cao nuoc
cta tra crakontum cé kha ning phuc hodi sy giam thé tich trung binh hong ciu do
cyclophosphamide gay ra.

- Nong d6 hemoglobin trung binh trong hong cau (MCHC): Céc 16 udng cao
tra crakontum cé tac dung phuc hoi su ting nong do hemoglobin trong mau_do
cyclophosphamide gy ra. Céc cao tra crakontum khong cé tic dung phuc hdi ndng
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d6 hemoglobin trung binh trong hong cau.
Két qua khao sat ham lugng malonyl dialdehyd (MDA) trong gan sau khi
gy suy giam mién dich bang cyclophosphamide
Bang 3.59. Su thay doi ham lwgng MDA trong gan sau khi tiém
cyclophosphamide

Nhém L0 (n=10) Ham lugng MDA (nmol/g Protid)
CY(-) Chiing 92,567 £ 2,244
CY(+) 3 ngay 125,725 + 6,126"
5 ngay 144,112 + 9,143"
8 ngay 161,817 + 8,824"
* P < 0,05 So sanh voi l6 chung khong tiém cyclophosphamide
Nhan xét:

Ham lugng MDA trong gan sau 3, 5, 8 ngay tiém cyclophosphamide déu
ting dat ¥ nghia thong ké so vé6i 16 chimg khong tiém, chimg to cyclophosphamide
gy ton thuong peroxy hoa mang té bao dan dén viéc 1am ting ham luong MDA
trong gan. Ham lugng MDA sau khi tiém cyclophosphamide 8 ngay tang cao nhat
do d6 thoi diém nay dugc chon cho cac khéo sét tiép theo.

Két qua trén phu hop voi nghién ciu trudc ddy coa nhom Ia
cyclophosphamide lam giam ham lugng glutathion, chat chéng oxy hoa noi sinh
trong co thé, & ngay thtr 8 sau khi tiém cyclophosphamide. Piéu ndy cho thy
glutathion v&i chirc ning giai doc twong tac voi acrolein, chat chuyén hoa cua
cyclophosphamide. Pdc tinh cua cyclophosphamide tang kéo theo su giam
glutathion ndi sinh trong gan, do d6 gian tiép 1am ting qua trinh peroxy hoéa lipid
mang té bao dan den ham luong MDA tang. Két qua khao sat tic dung bao vé gan
theo hudéng chong gdc tu do cia cac cao chiét

Bang 3.60. Ham lwong MDA trong gan & 16 cho udng cao con va cao nwéc cia
tra crakontum trong 8 ngay

Nhom Lo S6 TN Ham lugng MDA (nmol/g
Protid)
Chirng 10 92,568 + 2,143
CY(-) Cao con 10 92,682 + 4,195
Cao nudc 10 88,159 + 0,037
Chuing 10 161,952 + 8,855
CY(+) Cao con 136,115 + 5,743"
Cao nudc 10 106,132 + 5,231"

# P < 0,05 so voi lo chirng khong tiem cyclophosphamide

*P < 0,05 50 voi 6 chung tuwong ung

Nhan xét:

Nhom binh thuong CY(-):

L6 udng cao con va cao nudc tra crakontum khong 1am thay d6i ham lugng
MDA so v61 16 ching.

Nhom bénh Iy CY (+):

Lo uong cao con va cao nudc tra crakontum lidu twong dwong 5g nguyén
lidu/kg thé trong thé hién tac dong lam giam sy ting ham lwong MDA do
cyclophosphamide gay ra.
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3.7.4. Két qua xay dwng cong thirc bao ché vién nang cirng craton
3.7.4.1. Thiét ké xay dgng cong thic bao ché
Tt tinh chat caa duoc chat, yéu cau chat luong cua ché pham luva chon mot
s6 ta duoc dé nghién ctu bao ché vién nang cing craton. Thiét ké cac cong thic
khao sat t& dugc dugc trinh bay ¢ Bang 3..
Bang 3.61. Thanh phin dwogc chit, ti dwoc trong cic cong thire khio sat

. X Khéi lweng thanh phan khao sat (m
Thanh phan TNL | TN2 | TN3 g\ TN4 I\OTNS [ TNG (\ g?\ﬂ [ TNS
Cao CDQDC 400
Natri stach glycolat 0 10 20 30 20 20 30 30
Aerosil 3 3 3 3 10 15 10 0
Magnesi stearat 5
Lactose Vira du nang s6 0

Trong nghién ctu ndy, ching tdi lya mot sé ta dugc dé khao séat cong thuc,
bao gom:

+ T4 duoc siéu ra: natri stach glycolat tir 0 - 30 mg/vién dé vién ra nhanh.

+ T4 duoc chbng hat am 13 aerosil tir 0 - 15 mg/vién nham han ché sy hat
am, diéu hoa su tron chay va chéng dinh.

+ T4 dugc tron 12 magnesi stearat vai khdi luong 5 mg/vién.

+ T4 duge don: lactose thém vao dé vira du khdi luong dong nang s6 0.
3.7.4.2. Két qud ddnh gid déc tinh cdp, bdn trwong dién va tac dung dw phong
diéu trj nhai mau néo ciia vién nang craton
a, Két qud nghién citu dgc tinh cap csia vién nang craton

Thuc hién danh gia doc tinh cip duong udng ctia bot nang craton theo huéng
dan cia WHO va OECD. Két qua duoc trinh bay trong bang sau.

T6i mire liéu cao nhét co thé cho chudt udng (44,5 g/kg BW), khong quan sat
thiy bat ky chudt ndo bi chét & tit ca cac 16 thir nghiém. Sau 24 gio va 72 gio, ¢ tat
ca cac 16 thir nghiém, chudt déu an udng binh thudng, 16ng muot, mat trong, cac
hoat dong khac binh thuong va khong co6 sy khac biét so vai trudce khi thir nghiém.

Két qua nay cho thay, téi muc lidu cao nhat cho chudt udng, chua tim thay cac
gia tri LDsg cua nang craton.
b, Két qud nghién cizu dgc tinh ban trueong dién cia vién nang craton

Thir theo huéng din cia WHO trén tho dat tiéu chuin thi nghiém. Cac 16
ubng thude st dung cac mirc lidu 1a 150 mg/kg (16 tr1 1) va 300 mg/kg (16 tri 2).
Theo ddi cac chi tiéu vé thé trong, cac chi tiéu huyet hoc, sinh hoa & cac thoi diém
truée thi nghiém, sau 45 ngay va 90 ngay. Céac két qua nghién ctru duoc trinh bay
nhu sau:

* Anh hwong ciia cdc cao dinh chudn dén trong lwong co thé PVIN

Két qua nghién ciru tir Error! Reference source not found. cho thay, khong co
su khac biét vé trong lugng cua thd nghién ciru & cac muc liéu thir nghi¢m trong
nhoém & ciing mot thoi diém danh gia.

* Anh hwong Ciia vién nang craton dén céc chi tiéu huyét hoc trén PVTN
Anh huéng cia vién nang craton lén cac chi tiéu huyét hoc trén thé thuc
nghi¢m dugc trinh bay trong cac sau.

Két qua ¢ cac bang 7-12 cho thdy, cac chi tiéu sinh hda gom hoat d6 enzyme
AST, ALT, ndng do creatinin, ure, bilirubin todn phan va protein toan phan trong
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huyét twong DVTN & céc 16 thir nghiém trong cting nhém thir khéng quan sat thiy
su khac biét c6 ¥ nghia théng ké & 16 chiing va céc 16 udng cao dinh chuan & cac
thoi diém xét nghiém (p> 0,05). O trong cling mét 16 thir nghiém, véi cac thoi diém
khac nhau, chua quan sat thay sy khac biét c6 y nghia thong ké vé cac chi tiéu sinh
hoa kiém tra (p> 0,05).

* Két qud phan tich mé bénh hec tang PVTN

Quan sat dai thé bang mat thuong va dudi kinh lap c6 do phong dai 25 lan
thiy: mau séc, hinh thai ciia gan, than ¢ 16 uéng bot nang craton khong khac so véi
chung.

Két qua nghién ctru Ve mo bénh hoc gan cho thiy & cac 16 thir nghiém (ca 16
uong cao va 16 ching) cho té bao gan binh thuong, bao tuong dong nhat, ciu ric
tleu thiy binh thudng, & cac 16 udng bot nang craton thi tiéu thuy gan nhin rd hon;
c4u trac khoang ctra binh thuong; cac mach mau gan binh thuong, tuy nhién, trong
nhom st dung thuoc ¢ hinh anh tinh mach trung tam tiéu thiy xung huyét nhe.
Ngoai ra, khong xuat hién cac ton thuong khac. Nhu vy, chua xuat hién cac ton
thuong gan ¢ cac nhom sir dung cac cao dinh chuan trén hinh anh mé bénh hoc gan.

Quan sat hinh anh m6 bénh hoc than tho cho théy: 0 16 ching, cudén mach
clia cac tiéu cau than co cau triic binh thudng, cac té bao ndi md cua cudn mach nho
va déu nhau. Khoang Bowman ro. Cac té bao 6ng than déu nhau, rd cau trac, cac té
bao biéu mo dng than binh thuong. Khe than hep. Mao mach méau thanh mong, té
bao ndi mé rd. Khong phat hién thay hinh anh bénh 1y; ¢ cac Lo tri: CAu trac ving
vo, ving tily cau than binh thudng, khong thay hinh anh ton thuong.
3.7.4.3. Két qud ddnh gid tic dung dw phong diéu tri nhéi mau ndo cia vién nang
Craton
* Két qud ddnh gid mikc dp suy giam védn dgng

Chuot dugc cho udng bot nang Craton ¢ cac muc Ileu 460 mg/kg (liéu 1) va
920 mg/kg (liéu 2). Song song thuc hién véi cac 16 cho udng cao léng vaéi muc lidu
tuong du:ong va thubc tham chiéu Bluoke 200 mg/kg (16 ching duong). Két qua
danh gia muc d6 suy giam hoat dong van dong theo thang diém cua Clark cia chuot
& céc 16 gay nhdi mau dugc trinh bay ¢ bang sau.
Bang 3.62. Két qua danh gia mirc d6 suy giam hoat dong van dong theo thang
diém cia Clark

Thoi Piém danh gia theo thang diém Clark (X +£SD, n=8)

diém Chwrng Vién nang Vién nang Cao léng Boluoke
danh gia | 94y nhdi | cratonliéul | craton liéu 2

mau
Sau 6h 14,11+1,12 14,05+ 0,83 14,08+1,12 13,97 +1,43 13,95+1,02

Sau 24h | 13,10+1,31 12,13*+ 0,84 12,01* +0,99 12,21*+1,12 | 11,95* +0,95
Sau 48h | 12,31+1,11 11,55* +0,95 10,44**+1,15 11,63*+0,97 | 10,52* +1,16
Sau 72h | 11,28+1,05 10,11**+1,11 9,42** +1,15 10,08** +£ 1,05 | 9,21** + 0,92
Sau 168h | 8,43 £ 0,56 7,42** + 0,97 7,05%**+1,14 |7,04**+1,02 |7,05**+1,01

*p < 0,05 khi so sénh véi 16 chizng nhoi mau
**n < 0,01 khi so sanh véi 16 chizng nhai mau
- Tai thoi diém 6h sau gay nhdi mau, diém danh gia theo thang diém Clark ¢
cac 16 uéng thuéc nho hon nhung chua cé ¥ nghia théng ké so véi 16 ching gay
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nhdi mau. Sau 3h udng thudc, cé thé thudc da bat dau c6 tac dung nhung chua du
manh dé gay ra céac thay doi co y nghia théng ké.

Tai cac thoi diém 24h, 48h sau gay nhoi mau, diém danh gia theo thang diém
Clark o cac 16 uong bot nang craton liéu 1, cao long va Boluoke nhé co ¥ nghia
thong ké so vai 16 ching gay nhoi mau véi p < 0,05. Diém danh gia theo thang
diém Clark ¢ 16 ubng bot nang craton lidu 2 c6 ¥ nghia thong ké so véi 16 ching
gay nhdi méu vai p < 0,05 tai thoi diém sau 24h va p < 0,01 tai thoi diém sau 48h.
Vién nang Craton, cao long va thubc tham chiéu Boluoke véi cac mic lidu va céch
st dung trong nghién ctru da thé hién tac dung 1am hdi phuc ton thuong than kinh,
lam giam muc do ton thuong van dong cua cac chudt gy nhdi mau néo tai cac thoi
diém sau 24h, 48h sau gay nhoi mau. Bot nang craton liéu 2 ¢6 xu hudng thé hién
tac dung nay rd hon.

Tai céc thoi diém 72 gio, 168 gio sau gay nhdi mau, diém danh gia theo
thang diém Clark ¢ céc 16 udng bot nang craton liéu 1, liéu 2, cao long va Boluoke
nho c6 ¥ nghia thong ké so véi 16 chimg gay nhdi mau vai p < 0,01. Tac dung lam
hdi phuc ton thuong than kinh cua cac thudc nghién ctu di thé hién rd khi danh gia
tai cac thoi diém 72h va 168h sau gay nhdi mau.

So séanh gitra 16 dung bat nang craton liéu 1 va liéu 2, tai tat ca cac thoi diém
do déu cho thang diém Clark ¢ 16 dung liéu cao thap hon so vé&i ¢ 16 ding liéu thap,
tuy nhién sy khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké. Xu hudéng dap Gmg ting theo murc
licu dung cua bot nang craton chua rd rang c6 thé do ¢& mau nghién ctru chua du
I6n dé tao ra su khac biét co y nghia théng ké.

So sanh giira 16 ding bot nang craton liéu 1 va 16 dung cao l6ng, nhan thay
trong phan 16n cac thoi diém do, 16 dung bot nang craton liéu 1 ¢6 thang diém Clark
thiap hon so véi 16 ding cao long, tuy nhién sy khac biét nay khong rd rang va
khong c6 ¥ nghia théng ké.

So véi 16 tham chiéu dung Boluoke 200mg/kg, cac 16 dung bot nang craton
(liéu 1, lidu 2) va 16 dung cao long c6 thang diém Clark tuong du:(yng, khong co su
khac biét c6 ¥ nghia thong ké (p > 0 ,05). Bt nang craton voi cac muc lidu dung
trong nghién ctu c6 tac dung 1am hoéi phuc tén thwong ndo tuong duong voi
Boluoke 200 mg/kg.

* Két qua ddnh gid tac dung cia ché pham Ién hoat dgng ciia chugt nhdt trdng
dung md hinh bdng duc 16 (hole board).
Bang 3.63. Két qua danh gia tac dung cia cac ché pham nghién cieu 1én hoat
dong cia chudt nhit tring ding mé hinh bang duc 15

L6 thi nghiém S6 Iz‘“u} thbxdﬁu S6 lan di c,huyén vi
xuong lo tri
Chung khong gay nhoi mau | (1) 37,6 +4,4 105+1,9
Chuang gay nhoi mau (2) 25,8 + 6,7 6,3+15
Nang Craton liéu 1 (3) 33,456 8,8+0,9
Nang Cratonliéu 2 (4) 32,4+46 9,1+05
Cao long (5) 32,4+5]1 9,0£0,9
Tham chiéu Boluoke (6) 32,2+3,04 86+11
P2-1< 0,01; p3s-2< 0,05; pas-2< 0,01; p3s1<
P 0,05; pas-1> 0,05; p3,45-6> 0,05; p3-45> 0,05
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So véi 16 chiang khdng gay nhoi mau, sb lan tho dau xudng 16 va sb lan di
chuyén vi tri ¢ 16 chitng gay nhoi mau giam c6 ¥ nghia thong ké (p21 < 0,01). Viéc
gay nhoi mau dong mach ndo gitra lam giam ro rét hoat dong cua chudt.

So véi 16 chitng gay nhoi mau, s6 lan tho dau xudng 16 va sé 1an di chuyeén vi
tri & cac 16 ding thube déu tang c6 ¥ nghia thong ké (pss-2 < 0,05; pas2 < 0,01). L6
dung bot nang craton liéu 2 va 16 dung thudc tham chiéu Boluoke c6 sé lan tho dau
xudng 16 va sé 1an di chuyén vi trf ting rd rét (pss2 < 0,01) va nhiéu hon, vé mic
tuong duong so vai 16 chung khong gay nhoi mau (p4s-1>0,05). L6 dung bot nang
craton lidu 1 va cao long c6 s6 lan tho dau xudng 16 va sb Ian di chuyén vi tri tang
s0 v&i 16 ching khong gay nhdi mau (pss-2 < 0,05) nhung van con giam so véi 10
chting khong gay nhdi mau (pss-1 < 0,05).

So véi 16 tham chiéu, cac 16 dung bot nang craton va cao 1ong c6 sb 1an tho
dau xudng 15 va sé 1an di chuyén vi tri 1a twong duong, khong cé su khac biét ¢ y
nghia thong ké (ps,45-6 > 0,05). bot nang craton va cao long véi lidu sir dung trong
nghién ctu, dic biét bot nang craton liéu 2, c6 tac dung 1am hdi phuc hoat dong cua
chudt gay nhdi mau ndo tuong dwong so voi thudc tham chiéu Boluoke liéu
200mg/kg.

So sé&nh gitra 16 dung bot nang craton liéu 1 va 16 dung cao long (liéu dung &
2 16 la twong duong khi qui do6i ra g duoc lidu khd), so lan tho dau xudng 16 va sb
lan di chuyen vi tri cia chudt ¢ 2 16 1a twong dwong (ps-s > 0,05). Viéc dua chuyén
dang bao ché khdng anh huong dén tac dung cua ché pham.

So sanh gita 10 dung bt nang craton Ileu 2 (920 mg/kg) va 16 dung bot nang
craton lidu 1 (460 mg/kg), s6 lan tho dau xudng 16 va sé lan di chuyén vi tri cua
chuot & 16 dung bot nang craton lidu 2 cao hon so véi & 16 dung bt nang craton liéu
1 nhu:ng chua dat ¥ nghia théng ké (ps-4> 0,05). Tuy nhién, s6 lan tho dau xudng 15
va s lan di chuyen vi tri cua chudt ¢ 16 ding bot nang craton liéu 2 tang vé muc
tuong duong so vai 16 chitng khdng gay nhdi mau (ps-1> 0,05), trong khi ¢ 16 dung
bot nang craton lidu 1 thi chua ting dwoc V& muc trong duong so vai 16 ching
khong gay nhdi mau (ps1 < 0,05). Két qua nay cho thdy bot nang craton c6 xu
huéng co tac dung ting theo muc liéu.

3.7.5. Két qua nghién citu xay dwng cong thic va quy trinh bao ché vién nang
Coolsun tir cao CSNDC

3.7.5.1. Két qud xay dewng cong thic bao ché

a. Thiét ké xay dwng cdng thizc bao ché

Tur tinh chat cua dugc chat, yéu cau chat lugng caa ché pham, lua chon mot
s6 ta duoc dé nghién ciu bao ché vién nang Coolsun. Thiét ké cac cong thuc khao
sat ta duoc duoc trinh bay ¢ bang sau.

Bing 3.64. Thanh phin dwoc chit, ta dwogc trong cic cong thire khio sat

. X Khéi lwong thanh phan khao sat (mg)
Thanh phan CTL | CT2 | CT3 | CT4 | CT5 | CT6 | CT7 | CT8

Cao CSNDC 350
Natri stach glycolat 0 10 20 30 20 20 30 30
Arosil 2.5 2.5 2.5 2.5 5 7.5 5 0
Magnesi stearat 5

Lactose phun say Vira da nang s6 0
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Véi thanh phan dugc chat 1a bot cao khd Chdng say nong dinh chuan, lya
mét s6 ta dugc dé khao sét cong thirc, bao gom:

+ T4 duoc siéu rd: natri stach glycolat tir O - 30 mg/vién nhiam lam cho vién
rd nhanh.

+ T4 dugc chdng hat am 1a aerosil tir 0 — 7,5 mg/vién nham tao 16p &o han
ché su hat 4m cho dugc chit trong qua trinh bao ché va bao quan. Ngoai ra, Aerosil
con ¢o vai trd nhu ta duoc diéu hda su tron chay va chong dinh.

+ Ta dugc tron 12 magnesi stearat voi khéi luong 5 mg/vién, gitip diéu hoa
su tron chay cua khéi bot khi dong nang dé dam bao d6 dong déu khdi lwong cho
ché pham.

+Ta duge don: lactose phun sdy duoc sir dung 1a ta dugc don do kich thudc
tiéu phan dong déu, it hat am, tron chay tot, thém vao dé vira du khdi lwong dong
nang sé 0.

Dé bao ché vién nang s6 0 c6 dung tich nang 12 0,67ml, tinh thé tich caa bot
cao khd Chéng say nong dinh chuan va hdn hop cac ta dugc (natri starch glycolat,
aerosil va magnesi stearat), tir d6 xac dinh duoc sé thé tich con lai dé tinh ra khéi
lwong cua ta duge don lactose can thém vao cho vira du dung tich nang.
3.7.5.2. Nghién ciu déc tinh cdp, bdn trwong dién va tac dw phong say néng cia
vién nang Coolsun
a, Két qua nghién cizu déc tinh cdp cia vién nang Coolsun

Thuc hién danh gia doc tinh cAp duong udng ctia bot nang Coolsun theo
huéng dan cia WHO va OECD. Két qua duoc trinh bay trong bang sau.

T6i mic lidu cao nhit co the cho chudt udng (43,0 g/kg BW), khéng quan sat
thdy bat ky chudt nao bi chét ¢ tat ca cac 16 thir nghiém. Sau 24 gio va 72 gio, ¢ tat
ca cac 16 thir nghiém, chudt déu an udng binh thuong, 16ng muogt, mat trong, C4c
hoat dong khac binh thuong va khong co6 sy khac biét so vaoi trudce khi thir nghiém.

Két qua nay cho thay, téi muc lidu cao nhat cho chudt udng, chua tim thay cac
gia tri LDso cua vién nang Coolsun.

b, Két qua nghién citu déc tinh bdn trirong dién cia vién nang Coolsun

Thir theo huéng din cia WHO trén tho dat tiéu chuan thi nghiém. Céac 16
ubng bot nang Coolsun véi cac mirc lidu 125 mg/kg va 250 mg/kg. Theo ddi cac chi
tiéu vé thé trong, cac chi tiéu huyét hoc, sinh hoa ¢ cac thoi diém trude thi nghiém,
sau 45 ngay va 90 ngay. Cac két qua nghién ctru duoc trinh bay nhu sau:
* Anh hwong cia bgt nang Coolsun dén trong lwong co thé PVTN

Két qué nghién curu tir bang trén cho théy, khong c6 su khac biét vé trong
luong cua tho nghién ctru ¢ cac muc lidu thir nghiém trong nhém thir & cing mot
thoi diém danh gia.

* Anh hwong ciia vién nang Coolsun dén céac chi tiéu huyét hoc trén PVIN

Anh huéng cta vién nang Coolsun 1én cac chi tiéu huyét hoc trén tho thuc
nghiém: céc chi tiéu huyét hoc gom sb luong hong cau, bach cau, tiéu cau va ham
lwong huyét sic td ¢ cac 16 thir nghiém trong cting nhom thir khdng quan sét thiy sy
khéc biét c6 y nghia thong ké ¢ 16 chung va cac 16 udng cao dinh chuan & céc thoi
diém xét nghiém (p> 0,05). O trong cing mat 16 thir nghiém, véi cac thoi diém khéc
nhau, chua quan sat thay su khac biét c6 y nghia thong ké vé céc chi tiéu huyét hoc
(p> 0,05).
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* Anh hwong ciia cdc cao dinh chudn dén céac chi tiéu sinh héa trén PVTN

Cac chi tiéu sinh hoa gdm hoat d6 enzyme AST, ALT, ndng do creatinin, ure,
bilirubin toan phan va protein toan phan trong huyét twvong DVTN & céc 16 thir
nghiém trong cing nhém thir khéng quan sat thay su khac biét c6 y nghia thong ké
& 16 chting va céc 16 udng cao dinh chuan & céc thoi diém xét nghiém (p> 0,05). O
trong cung mot 16 thir nghiém, véi cac thoi diém khac nhau, chua quan sat thay sy
khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé cac chi tiéu sinh hda kiém tra (p> 0,05).
* Két qud phan tich mé bénh hec tang PVTN

Quan st dai thé bang mat thuong va dudi kinh lap c6 do phong dai 25 lan
thiy: mau sic, hinh thai ctia gan, thn & cac 16 udng vién nang Coolsun khéng khac
S0 vO1 chung.

Két qua nghién ctru Vé mo bénh hoc gan cho thiy & cac 16 thir nghiém (ca 16
uong cao va 16 chimg) cho té bao gan binh thuong, bao tuong ddng nhét, cau ric
tiéu thuy binh thuong, ¢ cac 16 ubng cac cao dinh chuan thi tiéu thuy gan nhin o
hon; cau trac khoang ctra binh thuong; cac mach mau gan binh thuong, tuy nhién,
trong nhém st dung thuoc ¢ hinh anh tinh mach trung tam tiéu thuy Xung huyét
nhe. Ngoai ra, khong xuét hién cac t6n thuong khac. Nhu vy, chua xuat hién cac
t6n thuong gan & cac nhom sir dung cac cao dinh chuan trén hinh anh mé bénh hoc
gan.

Két qua phan tich md bénh hoc than tho sau thoi d1em 90 ngay su dung cac
cao dinh chUan cho thay, khdng c6 su khac biét v& mau sic, cau tric ving vo, cau
trdc ving tay, dng than cia cac nhom dung cao dinh chuan so véi nhém ching. Tuy
nhién, & nhoém str dung cac cao dinh chuan thi trén hinh anh cau than co ban binh
thudng nhung quan sat thdy khoang Bowman rd. Két qua nay ciing cho thay, chua
quan sat thay ton thwong trén hinh anh mé bénh hoc than thé ¢ cac nhém sir dung
cac cao dinh chuan & cac muc lidu nghién ctu trong thoi gian 90 ngay.
3.7.5.3. Két qud nghién ciru tac dung mire dé ting chiu dwng ganh ngng nhiét
cua vién nang Coolsun

Dé danh gia vé tac dung chong say ndng cua Vién nang Coolsun trén chugt
thuc nghiém, ching t6i danh gia vé mic do thay ddi cac chi sé vé than nhiét, nhip
tim, huyét ap, céc chi sé vé huyét hoc, sinh héa mau truéce, trong va sau chiu dung
ganh nang nhiét va kha nang cac chi s6 ndy vé dua vé mic binh thuong sau khi
ngung chiu dung ganh nang nhiét gitra 16 ching véi cac 10 udng bot nang Coolsun
& cac muc lidu 250 mg/kg (16 1) va 500 mg/kg (16 2).

a, Két qua danh gia vé thay déi than nhiét, nhip tim, huyét &4p

Sy thay d6i than nhiét trong sudt qua trinh nghién ctru duogc trinh bay trong
bang sau.

Bang 3.65. Nhiét d§ trung tam ciia chudt tai cac thoi diém thi nghiém

N Nhiét d§ trung tam (°C)
Thoidiem Fae o @] Lo1(2) 62 (3) p
Ban dau 35,11+0,25 | 35,02+0,71 35,04 + 0,55 p>0,05
p1-2<0,05;
Sau 30 phat* | 41,55+0,21 | 40,45+ 0,22 40,09 + 0,15 p1-3<0,05;
p2-3>0,05
Sau 60 phat | 36,87 +0,35 | 35,56 +0,15 35,31 + 0,26 p>0,05

*Piém ket thic stress nhiét.
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Két qua nghién ciru bang trén cho thay, nhiét do trung tm cta chuét ting 1én
khi dua chudt vao budng VKH21 & nhiét ¢ 40°C va do am 60%, nhiét do trung tam
dat cao nhat ¢ thoi diém 30 phut ngay trude khi dua ra khoi budng VKH21. Sau 30
phut chudt dugce dua ra ngoai nhiét d6 phong (26°C), nhiét do trung tam cua chuot
giam dan va hoi phuc dan vé nhiét 6 ban dau sau 30 pht ra khoi budng. Tuy
nhién, & nhom chudt co st dung vién nang Coolsun (16 1 va 16 2), muc tang nhiét do
ctia chudt tai cac thoi diém thap hon so véi 16 chiing (khong ding thudc). Nhiét do
cao nhat cua chudt tai tai thoi diém 30 phut ngay truéc khi két thic stress nhiét & 16
chung 1a 41,55 £ 0,21°C cao hon so vai 16 tri 1 (40,45 £ 0,22°C) va 16 tri 2 (41,09 +
0,15°C) c6 ¥ nghia théng ké (p<0,05). Nhiét ¢ cao nhat cua céc 16 ubng vién nang
Coolsun khong co6 su khac biét c6 y nghia thdng ke.

Thay doi Ve tan so tim
Két qua vé su thay doi tan sb tim mach trong céc 16 thir ngiém duoc xac dinh
trong cac thoi diém nghién ciu.

500

5
N
o
3 400
2
£
£
«Q
"
& 300 4
-
—a— |6 chung
—o— Lo tri1
—A— | O tri 2
200 - T T T T T T
0 20 40 60

Thoi diem (phut)

Hinh 3.14. P6 thi thé hién sy bién doi vé tan sé tim ciaa chudt trong thir nghiém

Két qua bang va hinh trén cho thay, tan s6 tim cta chudt ting cao khi chiu
dung véi ganh ning nhiét, sau khi két thic ganh ning nhiét (phat tha 30) va dugc
dua tré vé nhiét 6 phong, tan s6 tim dan hdi phuc vé gi4 tri ban dau sau khoang 15
phat. Tuy nhién, tan sé tim cua chudt & nhém chiing bién doi nhiéu nhit, ting cao
nhat vao phat thir 25 sau chiu dung ganh nang nhiét; khi duge dua tré vé nhiét do
phong, tan s6 tim dan hoéi phuc vé gia tri ban dau sau 15 phat. Di voi 2 16 tri 1 va
16 tri 2, tén s6 tim cua chudt ciing ting khi chiu dung ganh ning nhiét, nhung murc
tang tan s6 tim it hon so v&i nhdm chiing. Mac du vay, so sanh tan sb tim tai thoi
diém ting cao nhat giira cac 16 nghién ctru, chua thay sy khac biét co ¥ nghia théng
ké (p>0,05).

Két qua danh gia su thay doi ciia huyét ap dong mach & cac thoi diém nghién
cliu.
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Hinh 3.15. P thi thé hién sw bién doi huyét ap déng mach cia chudt trong thir
nghiém

Két qua tir hinh trén cho thay, khi chiu dung véi ganh nang nhiét, huyet ap
cua chugt c6 xu huéng giam. Sau khi két thdc ganh ning nhiét, huyet ap dan hoi
phuc vé gia tri ban dau. Tuy nhién, huyét &p & 16 trj 2 it thay do6i nhat, huyét &p c6
xu huéng 6n dinh hon.

Nhu vay, qua cac két qua nghién ctru theo déi bién d6i nhiét do, tin sé mach
va huyét &p cua chuét khi chiu dung ganh ning nhiét trong thoi gian 30 phit cho
thay, thuc chdng dot quy dinh chuan da c6 tac dung 1am giam than nhiét caa chuot
trong diéu kién tiép xdc véi nhiét ¢ cao. Nhiét do trung tdm cua chudt & 2 16 uéng
thudc ludn thap hon so véi 16 chung & tat ca cac thoi diém theo ddi. Nhiét do cao
nhat tai thoi diém 30 phit & 2 16 ubng thude ciing thap hon dang ké so vai 16 chang.
Do than nhiét & céc 16 uong thudc chdng dot quy dinh chuan thap hon so véi 16
chting nén bién doi vé huyét ap va tan s6 mach ¢ céac 16 UOng thudc ciing it hon
trong qué trinh tlep xuc vai nhiét do cao. Piéu nay ching to rang vién nang chdng
say nong dinh chuan cé tac dung dy phong tang than nhiét khi tiép xdc véi nhiét do
cao nén co tac dung du phong say. nong.

b, Két qué danh gla cac chi s6 vé huyet hoc

Dé danh gia bién d6i cac chi sé huyét hoc, chudt duoc l1dy mau xét nghiém
vao ngay hom trudc (gia tri truéc thi nghiém), sau d6 duogc gitr 6n dinh dé tién hanh
thi nghiém vao ngay hém sau.

Tai thoi diém thi nghiém, chudt dugc dwa vao budng VKH21 & nhiét do
40°C, d6 am 60% trong thoi gian 30 phat. Sau d6 chudt dugc ldy mau xét nghiém
cac chi s6 huyét hoc (thoi diém sau tang than nhiét).

Két qua nghién ciiu vé bién d6i cac chi s6 huyét hoc dugc trinh bay ¢ bang
sau cho thay, s6 lugng hong cau sau ganh nang nhiét c6 xu huéng giam. Tuy nhién,
s6 luong hong cau 16 chung giam ro rét sau ganh nang nhiét (p<0,05). Cac 10 tri 1
va 16 tri 2 khong thdy su khac biét vé sb lugng hong Cau trude va sau giy tang than
nhiét. Chi s6 hemoglobin va hematocrit khong thay c6 su khéc biét gitra 3 nhém &
ca thoi diém trude va sau khi gy ting than nhiét.
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Két qua thir nghiém cho thdy, sé lugng bach ciu c6 xu huéng giam sau tac
dong caa ganh ning nhiét, nhung chua thay c6 su thay d6i khéac biét so véi trude
ganh nang nhiét gitra nhdm chung vai nhom tri liéu.

Du6i tac dong cua ganh nang nhiét, ty 1¢é bach cau neutrophil tang 1én so véi
thoi diém truéc thi nghiém nhung ty 1 bach cau lympho giam xudng so véi thoi
diém trude gy tang than nhiét (p<0,05).

Tuy nhién, dui tic dong ciia ganh nang nhiét s6 lugng hong cau ¢ nhom
ching giam dang ké (p<0,05) phu hop voi nhiéu nghién ciru da cong bd. Trong khi
d6 6216 UOng thudc, s6 luong hong cau khéng giam nhiéu, sau ganh nang nhiét s6
luong hong cau thay ddi khong c6 sy khéac biét so voi truée nghién ciu. Diéu nay
cho thay thudc Chong dot quy dinh chuan d3 lam nhiét d6 co thé tang it hon so véi
nhém chang va s6 luong hong Cau ciing giam it hon so v&i nhém chuang.

c, Két qua danh gia cac chi s6 sinh hoa chirc ning gan

Két qua danh gia chirc ning gan cua chudt sau ganh niang nhiét cho thay, sau
ganh ning nhiét, hoat @ AST, ALT va nong do creatinin huyét twong & cd 3 nhém
c6 xu huéng ting nhung sy thay doi chua ¢ ¥ nghia thong ké trudc va sau ganh
nang nhiét. Khdng nhan thiy su khéc biét vé cac chi sé nay giita 3 nhém nghién
cau.

d, Két qua thei gian séng trung binh cia chuét khi chiu tac dong cia ganh
nang nhiét

Két qua thoi gian séng trung binh cua chudt gitra cac nhém nghién ciru duoc
so sanh theo thuat todn Kaplan-Mayer dugc trinh bay trong hinh sau.

Survival Functions

Cum Survival

0.2

0.0

Thoigian

Hinh 3.16. P thi biéu dién thoi gian séng trung binh cia chudt trong thir
nghiém

Keét qua tir bang va hinh trén cho thay, khi chju dung ganh ning nhigt, thoi
gian sbéng trung binh cua 16 chung la 62,4 phat thip hon dang ké so véi thoi gian
séng trung binh cua 16 udng thudc 16 1 (77,3 phat) va 16 2 (78,8 phit). Khi so sanh
thoi gian song trung binh giira 2 16 udng UOng cao CSNDC, chiing t6i khong thay cd
su khéc biét giira 2 16. Nhu vay, khi chudt udng vién nang Coolsun di 1am ting kha
ning chiu dung véi ganh nang nhiét, kéo dai thoi gian séng caa chudt trong diéu
kién nhiét do cao.
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KET LUAN
1. MUC TIEU 1
1.1. Mt sé dic diém co ciu bénh va tir vong ciia céng dong dan cu khu vie
bién gi¢i Tay Nguyén

* Pic diém co cAu bénh tai cong dong

Ty 18 ho gia dinh c6 it nhat 1 nguoi bi bénh trong thang la 28,51%. Ty 1¢ bi
bénh cao nhat 0 nhom tr¢ em <10 tudi (36, 19%), 10 - 19 tudi (16, 88%) va nhom
trén 60 tudi (15,73%). Cac bénh cap tinh hay mac chu yéu tai cong dong can phai
diéu tri 1a hoi chimg cam cam (29,08%), viém phdi - viém phé quan (17,29%) va
ti€u chay (12,60%). Cac bénh man tinh phai diéu tri tai co ty 1€ cao nhét 13 bénh da
day (10,08%) va cac bénh xuong khop (7,36%).

* M6 hinh bénh tat bénh nhan diéu trj ndi tri

M6 hinh bénh tat bénh nhan diéu tri ndi tra tai cac bénh vién huyén khu vuc
bién gidi Tay Nguyén l1a mo hinh bénh tat cua cac nudc dang phat trién. Bénh
nhiém tring van 14 bénh pho bién va chiém ty 1& cao. Cac bénh nhiém khuan trong
chuong trinh TCMR giam 13 rét. Cac bénh khong nhiém khuan nhu khéi u, bénh co
quan tao mau, bénh noi tiét chuyén ho4, di tit bam sinh va bt thuong NST ngay
cang tang.

* Tinh hinh tir vong

Ty suat tir vong chung: 7,91%0-8,25%0; ty sudt tir vong tré em <5 tudi:
37,80%0 — 40,10%o. Nguyén nhan tir vong chil yéu ¢ tré em: tai nan (27,45%), bénh
thoi ky chu sinh (22,70%), bénh ho hip (12,91%), bénh than kinh (9,50%), bénh
khéi u (8,79%). Nguyén nhan tir vong chii yéu & nguoi 16n: khdi u (24,01%), bénh
hé tuan hoan (20,14%), tai nan va ngd doc (13,10%), bénh ho hip (10,88%).

1.2. Thye trang mdt s6 bénh truyén nhiém hay giip tai khu vuwe bién giéi Tay
Nguyén
1.2.1. Tinh hinh bénh sét xuit huyét dengue tai Tay Nguyén

Tir ndm 2009 dén 2018 ludn ghi nhan bénh nhan SXHD va xuét hién & tat ca
cac thang, s6 mac dat dinh vao thang 8 va 9. Hau hét s6 ca mac déu & tudi > 15. Pa
s6 bénh nhan déu 1a SXHD nhe va SXHD c6 d4u hiéu canh bao. Bénh nhan SXHD
ghi nhan ¢ hau hét cac huyén/thi xd/thanh phd.

bi xac dinh sy c6 mat cua 4 type vi rat, trong do D1 va D2 chiém wu thé ¢
ca 4 tinh. Mu01 Aedes aegypti c6 mit quanh nim & tit ca cac huyén/thi trong tinh.
Céc chi s6 HI, DI, BI nhin chung c¢6 xu hudng ting dan tir nhitng thang dau nam va
dat cao vao nhiing thdng mua mua.

1.2.2. Tinh hinh bénh sét rét & cong dong dan cw ving bién giéi TAy Nguyén
(2017-2018)

- Ty 18 mac st rét cuia cong dong 13 1,82%, ty 18 lach sung 1 0,61%, ty 1& c6
ky sinh tring 1a 1,52%. Ty 1& c¢6 ky sinh trung cao nhat ¢ Itra tudi >15 tudi
(60,00%).

- Co cau KSTSR, loai P.falciparum chiém 55,00% va phéi hop chiém
15,00%. Bénh nhan nhiém KST P.vivax 100% c6 giao bao. Nhiém KST
P.falciparum co giao bao chiém 47,50%.

- Dién bién bénh sbt rét: Ty 16 c6 KSTSR cao nhéit vao cubi mua mua
(6,72%), tiép dén 1a vao gitta miia mua (5,76%) va thap nhat vao mua kho (1,52%).
Ty 1& ¢6 c6 ky sinh tring sot rét trung binh ca nam 1a 4,42%.
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- S6 loai Anopheles thu thap duogc 1a 21 loai. C6 mat 5 loai véc to sdt rét
chinh va phu: véc to sét rét chinh 1a An. dirus va An. minimus, véc to phu la: An.
aconitus, An. JeyporlenS|s va An. maculatus. Cac véc to phu chua phat hién nhiém
v6i KSTSR, hai véc to sot ret chinh déu nhiém KSTSR, ty 1&¢ mudi An. dirus nhiém
P. vivax 1a 0,84% va ty 1¢ mudi An. minimus nhiém P. falciparum la 14,28%.

1.2.3. Thuc trang bénh sét mo khu vuc bién giéi Tay Nguyén
* Khang thé khang O.tsutsugamushi lwu hanh trong cong dong

Ty 1é nguoi c¢6 khang thé khang Orientia tsutsugamushi chung 1a 12,17%
(185/1.520), trong d6 & nir 13,54% (98/724) va nam la 10,93% (87/796); Ty Ié cao
hon & nhom tudi 41 - 50 (23,01%) va nhém nguoi 1am ruong (24,68%). Ty 1& nguoi
c6 khang thé khang Orientia tsutsugamushi tai Gia Lai 16,72% (55/329), Dk Néng
9,05% (39/431), bak Lik 14,42% (63/437) va Kon Tum 8,67% (28/323).

* Mot s6 dic diém phan bé bénh sét mo (2017 - 2018)

Trong 2 niam, ca 4 tinh nghién ctu déu c6 bénh nhan sét mo dén kham va
diéu tri tai bénh vién tinh. Dak Lik 78 truong hop (chiém 33,91%), Gia Lai 69
truong hop (30,0%), Dak Néng 48 truong hop (20,87%), Kon Tum 35 trudng hop
(15,22%). Bénh gap nhiéu & lra tudi 41-50 tudi (23,91%).

Bénh s6t mo xuat hién vao tat ca cac thang trong nam, cao diém Ia tir thang 5
dén thang 10 va tir thang 5 dén thang 9. Bénh giam thap nhat vao thang mot va
thang hai hang nam.

* Pic diém vat chi va vector truyén bénh sét mo

Tai 4 tinh nghién ctu déu thu duoc loai mod ¢6 kha nang truyén bénh sét mo
la Leptotrombidium (Lep.) deliense va Ascoschoengastia (Laurentella) indicavéi
cac ty ¢ khac nhau: Ty 1é nhiém mo Ascoschoengastia (Laurentella) indica ¢ Gia
Lai 70,90%, Bak Nong 51,62%, Dak Lak 66,46%, Kon Tum 55,56%. Ty I& nhiém
mo Leptotrombidium (Lep.) deliense & Bak Néng 23,10%, Kon Tum 18,52%, Dién
Bién 5,02% va Hoa Binh 1,49%.

1.2.4. Thuc trang bénh nhiém khuan do Leptospira tai khu vuc bién giéi Tay
Nguyén
* Piém vit chii va yéu t6 nguy co mic bénh sot do Leptospira

Ty 1é¢ nhiém Leptospira trén chuot 1a 32,7%. Ty 1& nhiém Leptospira trén
chudt khong c6 sy khac biét vé giéng, dia diém. Chudt duong tinh voi 21/24 ching
Leptospira. Cac nhém huyét thanh phd bién 1a: L. icterohaemorrhagiae Verdun
(14,56%), L. icterohaemorrhagiae copenhagini Wijnberg (8,98%), L.
gryppotyphosa gryppotyphosa Moskva V (9,71%), L. cynopterie 3522 C (9,71%), L.
canicola canicola Chiffon (7,77%).

* Pic diém dich t& bénh sét do Leptospira tai khu vue trong diém

Ty 16 ngudi mang khang thé khang Leptospira 1a 10,86%, cao nhit tai Gia
Lai 12 15,20%, tiép dén 1a Pik Lik 13,04% va thap nhat 1a Pak Nong 8,12%. Pbi
v6i nhém nguoi 1am nghé nong nghiép, quan nhan, 1am ray nguy co phoi nhiém voi
Leptospira cao hon so v6i nganh nghé khac véi p<0,05.

1.3. Anh huéng cia giira hi¢n twong di bién dong dan cw dén bénh dich khu
vue bién gi¢i Tay Nguyén

Ty 18 nguoi di cu mic bénh trong vong 4 tudn cao hon 42% so vé&i ngudi
khong di cu. Sy khac biét nay c6 y nghia thong ké. Sau di cu, strc khoé ctia phy nif,
ctia nhém (44-59) c6 biéu hién x4u di.



66

Bénh ndo md cau c6 lién quan nhiéu dén van dé di cu trong nuée. Ty 18 mac
bénh ndo md cau chu yéu tap trung ¢ nhoém dan di cu (57,14%).

Bénh sét rét khu vuc bién giéi Tay Nguyén cé lién quan nhiéu dén van dé
giao luu bién gigi. Ty 1¢ c6 ky sinh tring sét rét & ngudi co giao luu qua bién gidi
(2,21%) cao hon rat nhiéu & nhom khong giao luu bién gioi (1,10%). Trong do, ty
1¢ nhiém KSTSR & nhom nguoi di theo dudng tiéu ngach (67,98%) cao hon nhiéu
nhom di qua cira khau (33 02%) Su khéc biét co y nghla théng ké vai p<0,05.

1.4. Anh hwéng ciia yéu t6 nhiét d6 méi trwong dén sirc khée cong dong khu
vuce bién gioi Tay Nguyén

1.4.1. Anh huéng ciia yéu t6 nhiét d0 méi trwong dén strc khoé cong dong tai
khu vuc blen gioi Tay Nguyén

Yéu t6 nhiét moi truong c6 tac dong lén den ty suat kham/10.000 dan. Khi
nhiét d6 moi truong >35°C, néu ctr ting 1°C thi s6 sé kham bénh/10.000 dan ting
1,7-2 lan tuy la tudi.

Trong diéu kién nang néng >35°C, sy gia ting nhiét d6 anh hudng téi cac
nhoém bénh truyén nhidm, nhom bénh khong ldy, nhom bénh lién quan dén dinh
dudng va cac tai nan thuong tich. Mbi twong quan ndy 1a tuong quan trung binh,
giai thich duoc 20% sy bién thién bénh.

1.4.2. Anh hwéng ciia yéu t6 nhiét do méi trwong dén mot sé bénh truyén
nhiém dé phat sinh tai cong dong tai khu vuee bién glO’l Tay Nguyén

Bénh SXH c6 mo6i twong quan thuén chleu Vo1 cac yeu t6 nhiét d6 ¢ hau hét
cac khu vuc nghién ctru. Su bién thién cua cac yéu to trén giai thich 30-49% su bién
thién cua ty 1¢ méc SXH tai cac khu vue.

Bénh sét rét: Bénh c6 mbi twong quan thudn chiéu véi yéu td nhiét do, hién
tugng ENSO. Cac méi tuong quan trén chi & mirc do trung binh, Su bién thién cua
cac yéu to nay giai thich khoang 3-10% su bién thién cua ty 1& mic bénh SR tai cac
khu vuec trén.

Bénh do Leptospira c6 mdi twong quan thudn chiéu véi yéu té nhiét do. Su
bién bién cta cac yéu t6 nhiét do giai thich khoang 20-23% (BTB) su bién thién ty
1é méic bénh tai khu vuc nay.

Bénh s6t mo c6 moi twong quan thudn chidu véi yéu t6 nhiét do. Su bién
thién cta cac yéu t6 nhiét 4o giai thich khoang 21% sy bién thién ty 1é mic bénh tai
khu vuec.

Bénh Zika c6 mbi tuong quan thuan chiéu véi cac yéu té nhiét do. Su bién
thién cila nhiét d6 giai thich 19% su bién thién cua ty 1¢ mac Zika.

1.5. Hi€u qua mé hinh can thi¢ép ning cao ning luc hoat dong cham séc sirc
khoée cua cac tram y té x4 bién gidi Tay Nguyen
1.5.1. Hi€u qua cac giai phap can thi¢p ddi voi tram y té xa

Sau can thi¢p so lugt nguoi trung binh dén kham tai tram y té xa Ia-Puch
tang hon co ¥ nghia thong ké so véi s luot nguoi trung binh dén kham tai tram y té
db6i chimg (tang 0,19 so véi 0,04). Hiéu qua can thiép 19,45%.

Su hai 10ng cta ngudi dan: sau can thiép ty 18 nguoi dan hai long vé trang
thiét bi y té tai tram y té x4 da tang 1én c6 ¥ nghia thong ké & nhém can thiép so véi
nhom ching. Sy hai long cua nguoi dan vé thot gian cho doi trude khi kham bénh,
thu tuc kham bénh, mic d6 san sang cung cap thudc, thai ¢ phuc vu ciia can bo y
té déu tang 1én nhung chua c6 y nghia thong ké.
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1.5.2. Hiéu qua ciia cac giai phap can thi¢p ddi voi cong dong

Sau can thi€p, ty 1¢ nguoi dan ¢ nhom can thiép dén kham chita bénh va mua
thudc tai tram y té xd d3 ting cao hon c6 y nghia thng ké so v4i nhom ddi chimg.
Mirc d6 tang str dung dich vu y té cong ting cao & x4 can thiép (37,79%), hiéu qua
can thiép 49,66%. Ty I¢ dé tai tram y té xd cua san phy tang cao, hi¢u qua can thiép
28,3%. Ty 1& tir vong tré em < 5 tudi giam tir 39,8%o xudng con 20,4%o sau can
thiép. Ty 1& nguoi dan di mua thude tai tram y té khi bi 6m ting 52,92% & x4 can
thi€p, hi€u qua can thi¢p 128,59%.

1.6. Hiéu qua mé hinh két hop Quéin dan y trong phong chdng sét rét cho
ngwoi dan vung bién gigi Tay Nguyén

- Cac hoat dong dat duogc ting 1én nhd bién phap két hop quan déan y: ting
cuong cac hoat dong quan ly, phat hién ca bénh tai cong dong (ty 1¢ _phat hién va
diéu tri s6t rét tai cong dong sau can thiép dat 26,47%), ting cuong cap thude didu
tri c6 giam sat, tang cuong glam sat giao luu bién gioi, 100% ho gia dinh dugc giam
sat vec to, tang cuong s6 hd gia dinh dugc phun hoa chat va tam man, tang cuong
cac hoat dong truyén thong gido duc kién thirc phong chong bénh sbt rét cho cong
ddng, huy dong duoc can bo quan y bién phong, bénh x4 quan y tham gia cong tic
phong chéng va gidm sat bénh sOt rét tai cong déng, huy dong dugc nguén luc bd
sung cho cong tac phong chong st rét.

- Banh gia hiéu qua can thiép:

+ HQCT giam ty 1é mic bénh nhan sdt rét trong cong déng 1a 23,91%. Hiéu
qua can thiép giam ty 1é nhiém ky sinh trung sot rét trong cong dong 13 37,58%.

+ HQCT trong kiém so4t ty 1¢ mac KSTSR do giao luu bién gidi dat 64,47%.
HQCT trong kiém soat ty 16 mac KSTSR do giao luu ty do qua bién gisi dat
27,48%.

- Banh gia hiéu qua trong TTGDSK sau can thi¢p: HQCT nang cao kién thirc
cho cong dong ve chdng st rét cho cong dong 1a 33,13%. HQCT nang cao thuc
hanh vé chdng st rét cho cong dong 1a 46,82%.

2. MUC TIEU 2
2.1. Nghién ctru quy trinh cong ngh¢ san xuit nang KARDI Q10

- Nghién ctru da kiém nghiém va xay dung dugc quy trinh diéu ché va tiéu
chuan co s cao kho 14 sen. Nghién ctru di lia chon va dénh gia phuong phap chiét
siéu am cho cao c6 ham lugng Nuciferin cao nhat. Nghién ctru da lya chon duogc
diéu kién phun sdy dé bao ché cao kho 14 sen va da xay dung dugc TCCS cao kho 1a
sen.

- D3 xay dung cong thirc bao ché vién nang Kardi Q10 voi cac thanh phan
nhu sau: Bot toi den 250(mg), Cao kho la sen  100(mg), Coenzyme Q10 fumarat

50, Lactose 70(mg), Avicel 10(mg), Cén PVP 10% 9 (ml), Talc (tinh theo
khéi luong hat) 3%. Pa xiy dung dugc TCCS cia vién nang KARDI Q10 tir bot toi
den, cao kho 14 sen va Coenzyme Q10.

- ba danh gia duoc do 6n dinh cua vién nang Kardi Q10: ché phélm 6n dinh
trong thoi gian 06 thang theo ddi ¢ ca diéu kién diéu kién 130 hoa cap tdc va trong thoi
gian 18 thang theo doi ¢ didu kién thuong.

- Pa danh gia dugc tinh an toan cua vién nang Kardi Q10: sau khi dung
KARDI Q10 dén murc liéu cao nhat c6 thé cho chudt nhat uéng 14g TLCT/24h,
sau 72 gio khong thay chuot thi nghiém nao chét ¢ tat ca cac 16 nghién cuau.
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KARDI Q10 dung dudng udng lién tuc trong 42 ngay, khéng gay ton thuong trén
gan, than, lach cua tho.

- ba danh gia duoc tac dung giam cén, ha lipid cua vién nang trén dong vat thuc
nghiém: Ché pham KARDI Q10 ¢ liéu nghién ctiu c6 tac dung lam giam cholesterol
toan phan, triglycerid va LDL-cholesterol mau chudt. Nguoc lai, ché pham KARDI
Q10 co tac dung lam tang HDL-cholesterol mau chuot.

2.2. Nghién ctru quy trinh cdng nghé san xuit tra tdi loc Cynakontum

- i xay dung cong thiic bao ché tra tdi loc Cynakontum véi thanh phan nhu
sau: Di¢p ha chau 10 gram, Actiso 2,0 gram, Ca gai leo 2,0 gram, Nhan tran 3,0
gram, Cé ngot 3,0 gram.

- P3 kiém nghiém va xay dung dugc TCCS cho tra tdi loc CynaKontum. Da
danh gia duoc d6 6n dinh cua tra tdi loc CynaKontum.

- Tra tGi loc CynaKontum duoc Kiém tra dat yéu cau chat luong, dinh luong
dé xac dinh ham lugng ban dau cua hoat chat, duoc bao quan & nhiét do 30£2°C, do
am 80+5%. Két qua cho thay tudi tho du kién theo phuong phap 130 hoa cap téc 1a 25
thang.

- P danh gi4 tinh an toan cua tra tdi loc Cynakontum, két qua danh gia cho
thay: Cao tra Cynakontum dung duong udng lién tuc trong 42 ngay, khong gy ton
thuong trén gan, than, lach cua chuét.

- Panh gia tac dung bao vé gan cua tra tli loc CynaKontum, két qua danh gia:
ché pham Cao tra Cynakontum c6 tac dung cai thién chirc ning gan trén mé hinh gy
doc vai CCl4, tac dung nay twong tu v&i Eganin.

2.3. Nghién ctru quy trinh cdng nghé san xuit tra tii loc Crakontum

- Pi xay dung dugc cong thic bao ché tra tdi loc Crakontum, dugc thé hien
qua bang sau: D6 ngon 10 gram, Co6 ngot 2,0 gram, Puong quy 2,0 gram, Pan sam
3,0 gram, Hoe 3,0 gram.

- Pa x4y dung dugc TCCS cua tra thi loc Crakontum gom céc chi tiéu: Tinh
chat, do dong déu khéi luong, ham lwong kim loai nang, dinh tinh, do nhiém khuan.

- Pa nghién ctiru danh gia duoc do on dinh cua tra tdi loc Crakontum: Tra tdi
loc CraKontum dua vao nghién ctu duoc Kiém tra dat yéu cau chit luong, dinh
luong dé xac dinh ham lwong ban dau caa hoat chit, dugc bao quan & nhiét do
30+£20C, d6 am 80+5%. Két qua cho thay tudi tho du kién theo phuong phép 130 hoa
cap toc 1a 25 thang.

- P3 danh gia duoc tinh an toan cua tra Crakontum: Cac 16 chudt dugc udng
theo cac muc lidu tang dan tir 3,40 dén 12,40 g/kg TLCT/24 h. Sau thoi gian 72 gio
khéng c6 chudt ndo chét. Khdng chudt nao biéu hién ngd doc. Tho udng cao
Crakontum vai liéu dung 3,0 g va 4,5g /kg/24 gio, trong 42 ngay khong lam anh
hudong dén su phat trién trong luong tho, khong bién doi dién tim tho, khdng bién doi
cac chi s6 huyét hoc va cac chi sé danh gia chtrc ning gan, than. Hinh anh mé bénh
hoc gan, than va lach tho binh thuong.

- B4 danh gia dugc tac dung chéng oxy hda cua tra Crakontum.

2.4. Nghién ciru quy trinh cong nghé san xuit vién nang Craton dy phong diéu
tri dot quy tir co ban cac dwge li€u ban dia

- Pi khao sat xay dung dugc quy trinh chiét xudt bao ché cao khé CPQDC.
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- Pi xay dung duoc TCCS bot cao khé CPQDC véi day da cac chi tidu: cam
quan, mat khoi lugng do lam kho, dinh tinh, dinh lugng, gidi han nhiém khuan, gioi
han kim loai nang, du luong hoa chét bao vé thuc vat.

- Pa nghién ciru xay dung duge cong thirc va quy trinh bao ché vién nang
Craton tir cao CPQDC. Mdi vién nang chia 400 mg cao CPQDC va céc ta dugc.
Quy trinh bao ché dugc xay dung va thim dinh & quy mé 50.000 vién/mé trén 3 16
san xudt lién tiép cho thay 1a 6n dinh va lip lai.

- b xay dyng dugc tiéu chuan co so clia vién nang Craton gom céc chi tidu:
cam quan, do rd, 46 dong déu khdi luong, giéi han kim loai ning, gidi han nhiém
khuan, dinh tinh, dinh luong, du luvong HCBVTV.

- Pi nghién ctru duoc doc tinh cip, ban trudng dién va tac dung diéu trj nhdi
mau nio ctia cao CDQPC va vién nang Craton. Két qua thu dugc cho thay voi cac
muc lidu cao nhit cho chudt uéng, khong théy chuot nao chét, chua phat hién dugc
LD50 cua ca ban thanh pham vién nang. Nghién ciru doc tinh ban trudong dién trén
tho dai ngay (90 ngay) ¢ cac muc liéu 320 mg/kg & 960 mg/kg; 150 mg/kg &300
mg/kg (d01 v0i vién nang) cho thiy: cao CBQDC va vién nang Craton 1a an toan,
khong thay xuét hién cac bat thudng vé cac chi tiéu cam quan, cic chi tiéu huyét
hoc, hoa sinh va m6 bénh hoc so vo1 nhém ching. Két qua thyc nghiém trén chudt
nhit trang chimg minh, cao CbQDC vai cac muc lidu 320 mg/kg va 960 mg/kg; va
vién nang craton véi cac muc lidu 460 mg/kg va 920 mg/kg cho tic dung diéu tri
nhdi mau nio twong duong voi Boluoke 200 mg/kg.

2.5. Pa xay dung dwoc quy trinh cdng nghé san xuit vién nang Coolsun du
phong diéu tri say nong tir co ban cac dwoc liéu ban dia

- Pa nghién ctru xay dung duoc quy trinh chiét xuat va bao ché cao CSNPC
tir bai thuéc BHNST gia vi.

- Pi xdy dung duoc TCCS cua cao CSNDC gbm cac chi tidu: tinh chat, mat
khdi lugng do 1am kho, d6 min, dinh tinh, dinh luong, gidi han nhiém khuén, du
luong hoa chét bao vé thuc vat, gi61 han kim loai nang.

- P xay dung duoc cong thic va quy trinh bao ché vién nang Coolsun chia
cao CSNDC. Thanh phan cong thirc chtra 350 mg cao CSNDC va céc thanh phan ta
dugc. Quy trinh bao ché vién nang Coolsun quy md 50.000 vién/mé da dugc xdy
dung va tham dinh trén 3 16 san xuat lién tiép cho thay 14 6n dinh va lap lai, cho
phép san xuat ché pham dat yéu cau.

- Pi nghién ctru doc tinh cap, ban truong dién va tac ‘dung du phong diéu tri
say nong trén dong vat thyc nghiém. O cac mirc liéu cao nhat co thé cho chudt nhat
udng dbi vé6i vién nang Coolsun, cac chudt déu khong cé su thay doi vé ngoai hinh,
hanh vi so v6i trude ther nghiém, khong co chudt nao chét. O cac mirc lidu 165
mg/kg & 495 mg/kg ddi voi cao CSNDC; va 125 mg/kg &250 mg/kg ddi voi vién
nang Coolsun trén tho thuc nghiém st dung trong 90 ngdy, chua phat hién thiy cac
bét thudng vé trong luong co thé, cac chi tiéu huyét hoc, sinh héa va hinh anh mo
bénh hoc so v6i nhom ching. Véi cac mie lidu 1a 250 mg/kg &500 mg/kg ddi voi
vién nang Coolsun va cac muc lidu 165 mg/kg & 495 mg/kg trén chudt céng thuc
nghiém cho thay, cac 16 tri c6 mirc tang nhiét do thap hon, it c6 sy thay ddi vé huyét
ap va tan s6 mach hon, it c6 sy thay doi vé sb lugng té bao hong cau hon so véi 16
ching khi chiu dung ganh nang nhiét; thoi gian séng trung binh ting 1én nhiéu hon
so voi 16 chung trong chiu dung ganh ning nhiét.
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KIEN NGHI

1. Cac Tram y té xa can dugc tang cudng co so vat chat, trang thiét bi, thudc
thiét yeu theo chuan qudc gia vé y té xa nham ning cao chat luong hoat dong cua
Tram y té x4, ddc biét 1a cac x3 ving sau, vung xa.

2. Can ting cudng dao tao, tap huén, bo sung vé chuyén mén cho cac bac si
hién dang cong tac tai tram y té xd. Noi dung, chuong trinh can tap trung vao cac
chuyén khoa va theo dic thi co cau bénh cua ting dia phuong, kién thic vé quan 1y
Tramy té x4.

3. Trién khai nhan rong bién phap két hgp Quan dan y trong phong chbng
bénh dich ¢ vung bién gidi, noi ¢6 cac don vi lyc lugng vii trang dung chan.

4.Y té co s& va quan y bién phong tang cuong quan ly d6i tugng giao luu
bién gidi dé klem soat cac bénh truyén nhiém do giao luu bién gidi. Can c6 co ché
ph01 hop vy té giira cAc tinh bién gidi cling nhu su gitip d& ciia quin y bién phong
nham quan Iy c6 hi¢u qua nguoi giao luu bién gioi.

S. Tlep tuc phat trlen vung dugc liéu ciing nhu nghién ctru quy trinh san xuét
cac san pham khac tir nguon dugc liéu tai TAy Nguyén.



